senncbmGCanTa Zespdt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

weome rok szkolny 2022/2023

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Urzadzenia elektryczne Klasa: 3 BSE
Nauczyciel: Ewa Lipska (w.z. Mariusz Ciesielczyk) Poziom: nie dotyczy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr 1iII

Program nauczania: program nauczania zawodu elektryk.

Zakres materiatlu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Stacje i rozdzielnie elektroenergetyczne 2 sprawdziany pazdziernik i listopad
2. Ochrona przeciwporazeniowa powyzej 1 kV 1 sprawdzian grudzien

3. Poprawa wspélczynnika mocy 1 sprawdzian styczen

4. Elektrownie 1 sprawdzian marze

5. Automatyka zabezpieczeniowa 1 sprawdzian maj

Podreczniki obowigzkowe:

Witold Kotlarski, Jerzy Grad ,,Aparaty i urzadzenia elektryczne”

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:




ZESPOL SZKOE

coRCzBBERGETYC AT Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

weome rok szkolny 2022/2023

Wymagania formalne:

Na stopien:
Dopuszczajacy - wymagania konieczne
Uczen powinien:
- dokona¢ podziatu maszyn el. i zna¢ ich zastosowanie
- zna¢ podstawowe zjawiska elektrotechniki wykorzystywane w pracy maszyn el.
- znaé podstawowe parametry znamionowe maszyn el.
- odczytywac tabliczki znamionowe maszyn el.
- rysowac schematy zastgpcze podstawowych grup maszyn el.
- zna¢ zasade dziatania poszczegdlnych maszyn el.
- wymieni¢ elementy, z ktorych zbudowane sg poszczegélne grupy maszyn el.
- umie¢ rysowac charakterystyki dla r6znych grup maszyn
- definiowa¢ stany maszyn el.
- znaé rodzaje strat mocy wystgpujacych w maszynach el.
- zna¢ rodzaje uzwojen wystepujacych w poszczegdlnych grupach maszyn el.
- wiedzie¢, na czym polega uruchamianie maszyny i jakie sa metody rozruchowe
- wiedzie¢, jak dokonuje si¢ zmiany kierunku wirowania w maszynie, jakie sa metody regulacji predkosci obrotowej i metody
hamowania
- umie¢ w niewielkim zakresie scharakteryzowa¢ maszyny specjalne wystepujace w danej grupie maszyn el.
Dostateczny — wymagania podstawowe
Uczen powinien spelni¢ wymagania konieczne w zakresie wystarczajacym, a ponadto:
- umie¢ zastosowaé podstawowe zjawiska elektrotechniki przy omawianiu zasady dziatania maszyn el.
- dokonac¢ prostych obliczen na podstawie poznanych wzorow
- omoOwic¢ znaczenie parametrow schematéw zastgpczych maszyn el.
- sporzadzi¢ schematy zastgpcze dla poszezegodlnych standow pracy maszyny el.
- umie¢ analizowa¢ charakterystyki mechaniczne na réznych stopniach rozruchowych
- na podstawie charakterystyk mechanicznych umie¢ okresli¢ zakres zmian predkosci wirowania maszyny
- na podstawie charakterystyk mechanicznych oceni¢ skuteczno$¢ danej metody hamowania
- oceni¢ na podstawie charakterystyk zewnetrznych przydatnos$¢ i zastosowanie danej pradnicy
- analizowa¢ stany pracy maszyny el.
- zna¢ zasady doboru transformatorow i pradnic do pracy rownoleglej
- odczytywac i interpretowac tabliczki znamionowe maszyn el.
Dobry — wymagania rozszerzone
Uczen powinien spetnia¢ wymagania podstawowe, a ponadto umie¢ stosowa¢ wiadomosci w sytuacjach typowych, co oznacza opanowanie
przez ucznia umiejetnosei praktycznego postugiwania si¢ wiadomosciami wg podanych mu uprzednio wzoréw, czyli:
- analizowa¢ prac¢ maszyny w oparciu o znane zjawiska elektrotechniki
- oblicza¢ parametry schematu zastgpczego w oparciu o wzory i posiadane wiadomosci teoretyczne
- umie¢ sporzadzi¢ na podstawie schematu zastepczego wykresy wektorowe dla poszczegdlnych standw pracy maszyny
- dobra¢ wtasciwa metode rozruchu na podstawie Polskich Norm oraz poréwnacé przebieg rozruchu przy stosowaniu réznych
metod
- w oparciu o wiadomosci teoretyczne i wzory podane na lekcji, dokona¢ wyboru rozrusznika
- umie¢ rozwigzywac¢ zadania w oparciu o posiadane wiadomosci teoretyczne, r6zne od przyktadéw podanych na lekcji
- przy znajomosci uktadow potaczen strony pierwotnej i wtornej transformatora, okresli¢ jego grupe potaczen
- umie¢ korzysta¢ z katalogow i informacji zawartych w dokumentacji technicznej.
Bardzo Dobry — wymagania dopelniajace
Uczen powinien umieé¢ stosowa¢ wiadomosci i umiejg¢tnosci w sytuacjach problemowych, tzn:
- zna¢ zasadg projektowania maszyny el.
- umie¢ analizowa¢ prac¢ maszyny przy zmieniajacych si¢ warunkach zasilania lub obcigzenia
- sporzadza¢ i analizowa¢ wykresy wektorowe 1 analizowa¢ charakterystyki przy zmieniajacych si¢ wartosciach parametréw
- zna¢ objawy uszkodzen maszyn el. i metody ich wykrywania i usuwania
- analizowa¢ charakterystyki maszyn i odczytywac¢ z nich podstawowe ich warto$ci oraz zna¢ mozliwosci formowania
charakterystyk
- znaé przydatnos$¢ roznych typow silnikow w uktadach napedowych i kryteria ich doboru
- czyta¢ rozwinigte schematy uzwojen
Celujacy
Uczen powinien:
- samodzielnie zaprojektowa¢ maszyng el. na odpowiedniej bazie danych, np. transformator matej mocy
- interesowac si¢ nowatorskimi rozwigzaniami dotyczacymi budowy, zastosowania i dziatania maszyn el.
- zaproponowaé¢ mozliwosci specjalnych (nietypowych) zastosowan maszyn el.
- rysowac i czyta¢ schematy rozwinigte.
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Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

— sprawdziany pisemne po okreslonych partiach materiatu, — praca na lekcji,

— wykonywanie pomocy szkolnych,

—  aktywnod¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: WYCHOWANIE FIZYCZNE Klasa: 3BSE
Nauczyciel: PRZEMYSLAW ANTONIAK Poziom: PODSTAWOWY
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Krzysztof Warchot - Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, technikum oraz branzowej szkoty I i II stopnia

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych
W klasie III kontrolujemy i oceniamy nastgpujace obszary aktywnosci ucznia:
1) postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,
2) systematyczny udziat i aktywno$¢ w trakcie zajec,
3) sprawnos¢ fizyczng (kontrola):
--sita mig$ni brzucha — siady z lezenia tylem wykonywane w czasie
30 s [wedtug MTSF],
--gibkos¢ — skton tulowia w przod z podwyzszenia [wedtug MTSF],
--skok w dal z miejsca [wedtug MTSF],
--bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedtug MTSF],
--bieg wahadtowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klockow
[wedtug MTSF],
--pomiar sily wzglednej [wedtug MTSF]:
[1[zwis na ugigtych rekach — dziewczgta,
[[podciaganie w zwisie na drazku — chlopcy,
--biegi przedtuzone [wedtug MTSF]:
[J[na dystansie 800 m — dziewczgta,
[J[na dystansie 1000 m — chlopcy,
--pomiar tetna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.
4) umiejetnosci ruchowe:
--gimnastyka:
| [Iprzerzut bokiem,
| Cprzewrot w tyt do rozkroku,
--pitka nozna:
[Juderzenie pitki zewng¢trznym podbiciem,
O prowadzenie pitki zewng¢trznym podbiciem ze zmiang kierunku
poruszania si¢ i nogi prowadzacej,
--koszykowka:
| rzut do kosza z dwutaktu po zwodzie pojedynczym przodem,
|[Ipodania pitki jednoracz w parach,
--pifka reczna:
|[Jrzut na bramke z wyskoku po zwodzie pojedynczym przodem,
[J[Jpodania jednoracz potgérne po przeskoku,
--pitka siatkowa:
[J[atak przez ,,plasowanie” pitki,
[JJzagrywka sposobem gérnym z wyskoku.
5) wiadomosci:
--uczen zna nowoczesne urzadzenia do pomiaru aktywnosci fizycznej
(odpowiedzi ustne lub pisemny test),
--uczen wie, co to jest komercjalizacja sportu.
Sa) wiadomosci z edukacji zdrowotne;j:
--uczen definiuje pojecia: asertywno$¢, empatia,
--uczen wie, co to jest tetno, cinienie tetnicze.

Podreczniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
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Formy sprawdzania wiadomoSci:
— sprawdziany praktyczne

— znajomo$¢ terminologii

Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

Zalozenia ogolne

Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralng czescia wewnatrz szkolnego
systemu oceniania szkoty.

Ocena $rodroczna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czastkowych za
okreslony poziom wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w pro-
cesie szkolnego wychowania fizycznego.

Ocena $§rodroczna lub roczna nie jest srednig arytmetyczng ocen czastkowych.
Przy ustalaniu oceny $rodrocznej i rocznej uwzglednia si¢ przede wszystkim
wysitek ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny
i aktywny udziat w lekcjach wychowania fizycznego.

Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa aktyw-
nos$¢ ucznia, np. udziat w zajgciach rekreacyjno-sportowych, zawodach sporto-
wych, turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i
literackich o tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp.

Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma by¢ czynnikiem motywujacym
mlodziez do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym i przysztoscio-
wym.

Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec pétrocza lub roku szkol-
nego nastgpuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czgste braki stroju,
niesystematyczne ¢wiczenie, sporadyczne uczestniczenie w sprawdzianach
kontrolno -oceniajacych, brak wtasciwego zaangazowania w czasie poszczego6l-
nych lekcji, niski poziom kultury osobistej itp.

Uczen moze by¢ zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego decyzja administra-
cyjng dyrektora szkoty na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach
uczestniczenia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej
opinii [Rozporzadzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania na okres uniemozliwiajacy
wystawienie oceny $rodrocznej lub rocznej na koniec roku szkolnego, zamiast
oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje ,,zwolniony” albo ,,zwol-
niona” [Rozporzadzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

Uczen, ktory opuscit z whasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% i wigcej obowigz-
kowych zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje oceng niedostateczng na
koniec potrocza lub roku szkolnego.

Rada pedagogiczna szkoty, w ktdrej uczen opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wi-
czyl w 51% i wigcej obowigzkowych zajg¢ wychowania fizycznego, moze
ustali¢ dla ucznia egzamin klasyfikacyjny.

Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejetnosci ruchowe
Jktore byty przedmiotem nauczania w trakcie potrocza lub roku szkolnego.)

Uwagi o ocenianiu:

—  uczen dwa razy w pdlroczu moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdziandw),
—  jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczy-

ciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),

—  wprzypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
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Szczegolowe kryteria oceny semestralnej lub rocznej
z wychowania fizycznego

1. Ocena celujaca

Oceng celujaca na pierwsze potrocze lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 5 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in.

posiada odpowiedni strdj sportowy,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodoéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej,

-uzywa wlasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikoéw
szkoty,

-bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewddztwa lub w zawodach ogodlnopolskich,

-systematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej,

uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach Iub sekcjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie
wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajg¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95-100% zajec,

-w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

-wzorowo pelni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-pokazuje i demonstruje wigkszo$¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajec,

-umie samodzielnie przygotowaé miejsce ¢wiczen,

-w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,

-poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektéw sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 5 kryteridow):

-zalicza wszystkie testy 1 proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,

-samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupekienie proby sprawnosciowej, w ktorej nie uczestniczyt z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych,

-uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-zalicza wszystkie sprawdziany umieje¢tnosci ruchowych bez jakichkolwiek btedow technicznych lub taktycznych,

-¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych Iub zespotowych,

-wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,

-potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,

-stosuje opanowane umiejgtnosci ruchowe w czasie zawodow i rozgrywek sportowych,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roéznych szczebli,

e) wiadomosci (spelnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene¢ bardzo dobra lub celujaca,

-stosuje wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajg¢ wychowania fizycznego,
-posiada rozlegla wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowa wiedzg¢ z edukacji zdrowotnej.

2) Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobra na pierwsze potrocze lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 4 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-(spetnia co najmniej 4 kryte-
ria):

-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy, ale sporadycznie nie bierze udziatu w lekcjach z
réznych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

-uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracowni-
koéw szkoty,

-chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego

na rzecz szkolnej lub §rodowiskowej kultury fizyczne;j,

-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,

-niesystematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢¢ (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 90-94% zajec¢

-pokazuje i demonstruje niektore umiejetnosci ruchowe,

P . " 1 B . 4
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¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza prawie wszystkie testy 1 proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,

-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodéw osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za
namowa nauczyciela,

-uzyskuje znaczny postgp w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu

poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

-¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-, np. spora-
dycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do kosza,

-stosuje opanowane umiej¢tnosci ruchowe w czasie gry wlasciwej w trakcie zajgc,

-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach r6znych szcze-
bli;

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na oceng bardzo dobrg lub dobra,

-stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢
wychowania fizycznego,

-posiada bardzo dobrag wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowg wiedz¢ z edukacji zdrowotne;.

3) Ocena dobra

Ocen¢ dobrg na pierwsze potrocze lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia 3 kryteria):

-jest przygotowany do zaj¢¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie bra¢ udziatuw lekcjach
z r6znych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

-nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych pracownikow szkoty,

-sporadycznie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

-bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczeszcza na zajg¢cia sportowo-rekreacyjne,

-raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢é (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85—-89% zajec,

-w sposob dobry wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace w miar¢ poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé, ale czgsto to przygotowanie
wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoly, ale aktywnos¢ ta wymaga dodatkowej interwencji wychowaw-
czej prowadzacego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wigkszo$¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocen¢ dobra,

-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za
wyrazng namowa nauczyciela,

-uzyskuje niewielki postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

-wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
-potrafi wykonywac ¢wiczenia o przecigtnym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,
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-nie potrafi zastosowaé opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych
szczebli,

e) wiadomosci (spelnia co najmniej 1 kryterium):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene dobra,

-stosuje przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,
-posiada dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowa wiedze¢ z edukacji zdrowotne;j.

4) Ocena dostateczna

Oceng dostateczng na potrocze lub oceng roczng otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 2 kryteria):

- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale czgsto mu si¢ zdarza nie bra¢ udziatlu w
lekcjach z roznych

powodow,

- nie ¢wiczy na lekcjach z blahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobiste;j,

- czgsto uzywa nicodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych

pracownikow szkoty,

- nie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- nie bierze udzialu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajg¢ (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 65-74% zajec,

- w sposob dostateczny wykonuje wigkszos$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie peni funkc;ji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywa¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,

- umie z pomoca nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac miejsce ¢wiczen,

- czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga zawsze dodatkowej interwencji wy-
chowawczej

prowadzacego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza tylko niektore testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

- wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocen¢ dostateczna,

- nie poprawia lub nie uzupetnia prob sprawnosciowych, w ktérych nie uczestniczyt z waznych powoddw osobistych, rodzinnych lub zdro-
wotnych,

- nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

- nie oblicza wskaznika BMI,

- nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych z duzymi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespoto-
wych,

- potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowac¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wiasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych
szczebli,

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespolowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,
- posiada dostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ przecietnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju

5) Ocena dopuszczajaca

Oceng dopuszczajaca na potrocze lub oceng roczng otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- bardzo czgsto jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

- czesto nie ¢wiczy na lekcjach z blahych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,
- charakteryzuje si¢ niskim poziomem kultury osobiste;j,
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- bardzo czgsto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczy-
ciela czy innych

pracownikow szkoty,

- nie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- nie bierze udzialu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszceza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajec (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 55-64% zajgc,

- w sposoOb nieudolny wykonuje wickszos$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiej¢tnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,
- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Instalacje elektryczne

Klasa: 3 BSE/E

Nauczyciel: Ewa Lipska

Poziom: nie dotyczy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3

Semestr I i IT

Program nauczania: program nauczania zawodu elektryk.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdziané6w uzgodnionych:

Zrodla $wiatla i oprawy o$wietleniowe.
Urzadzenia zasilajace i rozdzielcze
Urzadzenia grzewcze

Ochrona odgromowa

Instalacje sygnalizacyjne

Nh W=

2 sprawdziany pazdziernik i listopad
2 sprawdzian grudzien i styczen
2 sprawdziany luty i marzec
1 sprawdzian kwiecien
1 sprawdzian maj

Podre¢czniki obowiazkowe:

Witold Kotlarski, Jerzy Grad ,,Aparaty i urzadzenia elektryczne’

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
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‘Wymagania formalne:

1. DOPUSZCZAJACY
- klasyfikowanie i rozréznianie urzadzen i instalacji elektrycznych,
- okreslanie podstawowych parametrow urzadzen i instalacji,
- stosowanie symboli graficznych w schematach,
rysowanie i czytanie podstawowych schematow elektrycznych
- okreslanie podstawowych sposobow ochrony przed porazeniem elektrycznym.
2. DOSTATECZNY
- analizowanie dziatania urzadzen i instalacji elektrycznych,
- stosowanie odpowiednich instalacji 1 urzadzen w zaleznosci od warunkow pracy,
- okreslanie wptywu srodowiska na prac¢ instalacji i urzadzen,
- wykorzystywanie wiadomos$ci z elektrotechniki do obliczania wielkosci elektrycznych zwigzanych z instalacjami 1
urzadzeniami,
- dobieranie urzadzen i instalacji do okreslonych warunkéw technicznych,
- okres$lanie zasad wykonywania podstawowych pomiarow.
3. DOBRY - stosowanie wiadomosci i umiej¢tnosci w sytuacjach typowych
- dobor urzadzen i instalacji,
- projektowanie prostych instalacji,
- dobdr zabezpieczen,
- dobor srodkow ochrony przeciwporazeniowej,
- postugiwanie si¢ normami, katalogami, dokumentacja techniczna,

- rysowanie schematow i planéw instalacji.

4. BARDZO DOBRY I CELUJACY - stosowanie wiadomosci i umieje¢tnosci w sytuacjach nietypowych

- analizowanie pracy urzadzen i instalacji w przypadkach uszkodzen i awarii,

- analizowanie wplywu parametréw energii elektrycznej na pracg odbiornikow,

- zaplanowanie i samodzielne wykonanie wszystkich operacji zwigzanych z projektowaniem prostych instalacji,
- ocenienie stopnia zagrozenia wynikajacego z nieprawidtowej pracy lub nieprawidtowych polaczen instalacji,

- projektowanie uktadow sterowania, sygnalizacji i zabezpieczen

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdziany pisemne po okreslonych partiach materiatu, — praca na lekcji,
— wykonywanie pomocy szkolnych,
— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych | — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Historia Klasa: 3 BSE
Nauczyciel: Joanna Rak Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr I'i I1

Program nauczania: , Program nauczania przedmiotu historii kl. 3 w szkole branzowej.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

I semestr — 15 godz.

Europa i Swiat do 1815 r.

Polacy i ziemie polskie w 1 pol. XIX w.— Pisemne sprawdzenie wiadomosci — pazdziernik 2022 r.
Polacy i ziemie polskie w 2 pol. XIX w

Europa i Swiat od polowy XIX w. do 1914r.

Ziemie polskie na poczatku XX w. - Pisemne sprawdzenie wiadomos$ci — grudzien 2022 r.

Nh W=

II semestr — 15 godz.

Europa i Swiat w okresie Wielkiej Wojny.

Sprawa Polska w czasie Wielkiej Wojny. - Pisemne sprawdzenie wiadomosci — marzec 2023 r.
Europa i wiat w okresie miedzywojennym.

Powstanie systeméw totalitarnych w okresie mi¢gdzywojennym.

Polska w dwudziestoleciu migdzywojennym. - Pisemne sprawdzenie wiadomo$ci — maj 2023 r.

Nh W=

Podreczniki obowiazkowe:

Historia 3, wyd. Operon, dla szkoty branzowe;j.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

- mapa historyczna, atlas historyczny, filmy edukacyjne, foliogramy, plansze.

Wymagania formalne:

Podrecznik, zeszyt
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Formy sprawdzania wiadomosci:

- sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany z co
najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme testu,

- sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze mie¢
formeg testu,

- kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

- odpowiedz ustna,
- praca przy komputerze,
- praca domowa,

— aktywnos¢ i1 postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych na

lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inn: Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:

praca na lekcji,

udziat w konkursach przedmiotowych,

udziat w olimpiadach, referaty,

wykonywanie pomocy szkolnych, inne prace
dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

zeszyt, udzial w zajeciach pozaszkolnych o charakterze
patriotycznym,
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: jezyk niemiecki zawodowy Klasa: 3BSE mechanik pojazdéw samochodowych
Nauczyciel: Magdalena Lewandowska Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pélrocze 1i I1

Program nauczania:
Program nauczania jezyka niemieckiego zawodowego dla zawodu mechanik pojazdéw samochodowych

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1 Nazwy zawodow i miejsc pracy. Okreslenia kwalifikacji zawodowych i predyspozycji zawodowych. System szkolnictwa zawodowego w Niemczech. (paz-
dziernik)

2 Nazwy narzgdzi warsztatowych i czynnosci nimi wykonywanych. Nazwy dziatoéw w salonie samochodowym. Funkcje i zadania pracownikoéw. Nazwy ustug
$wiadczonych w warsztacie samochodowym i czynno$ci z nimi zwigzane. (listopad)

3 Pojazdy — wyglad zewngtrzny (elementy budowy). Kupno/sprzedaz auta, umowa kupna. Wnetrze samochodu, wyposazenie, elementy deski rozdzielczej.
Silnik — rodzaje silnikow, nazwy czgsci silnika i ich funkcje. Hamulce. Wielkosci fizyczne i mechaniczne. Powtdrzenie i sprawdzenie wiadomosci (gru-
dzien/styczen)

4 Bezpieczenstwo i higiena pracy: znaki informacyjne, odziez ochronna, zapobieganie wypadkom w warsztacie samochodowym, pierwsza pomoc w miejscu
pracy. Powtorzenie i sprawdzenie wiadomosci (luty/marzec)

5 Stownictwo zwigzane z obstuga komputera. Sprawdzenie wiadomosci (kwiecien)

6 Aktywne poszukiwanie pracy: oferty pracy, aplikacje pracownicze (list motywacyjny, zyciorys), rozmowa kwalifikacyjna. Powtorzenie i sprawdzenie wia-
domosci (maj/czerwiec)

Podreczniki obowiazkowe: Podrecznik/zeszyt ¢wiczen nie jest obowiazkowy.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Stownik , zasoby internetowe

Wymagania formalne:
Zeszyt przedmiotowy

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
- test sprawdzajacy poprzedzony lekcja powtdrzeniowa, zapowiada- - praca na lekcji (indywidualna, w grupach, w parach)
ny z tygodniowym wyprzedzeniem, - wykonywanie pomocy szkolnych,

- sprawdzian leksykalny (obejmuje jeden blok tematyczny)

- sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze mie¢
formg testu,

- odpowiedz ustna,

- prace pisemne (karty pracy),

- praca domowa,

- aktywnos$¢ i postawa na lekcji.

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela/ ucznia

Uwagi o ocenianiu:

-uczen raz w potroczu moze zglosié nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianéw),

-jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez na-
uczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

-w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

-uczen moze poprawi¢ kazda forme

- obowigzuje wagowy system oceniania

Wymagania na poszczegodlne oceny:
https://drive.google.com/file/d/1Ub69S5]NhxptxcOwo6ryRWYFTR4w ql75/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1Ub69S5jNhxptxc0w6ryRWYFTR4w_q175/view?usp=sharing
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: maszyny elektryczne Klasa: 3BSE / E
Nauczyciel: Adrian Sekowski Poziom: nie dotyczy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr 1i II

Program nauczania: program nauczania zawodu elektryk.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdziané6w uzgodnionych:

1. Maszyny indukcyjne cz. 2 1 sprawdzian pazdziernik
2. Maszyny synchroniczne 2 sprawdziany grudzien
3. Maszyny komutatorowe 1 sprawdzian styczen

4. Naped elektryczny 2 sprawdziany marzec i maj

Podre¢czniki obowigzkowe:
Elzbieta Gozlinska ,,Maszyny elektryczne”.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
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‘Wymagania formalne:

Na stopien:
Dopuszczajacy - wymagania konieczne
Uczen powinien:
- dokona¢ podziatu maszyn el. i zna¢ ich zastosowanie
- zna¢ podstawowe zjawiska elektrotechniki wykorzystywane w pracy maszyn el.
- zna¢ podstawowe parametry znamionowe maszyn el.
- odczytywac tabliczki znamionowe maszyn el.
- rysowac schematy zastgpcze podstawowych grup maszyn el.
- zna¢ zasadg¢ dziatania poszczegolnych maszyn el.
- wymieni¢ elementy, z ktorych zbudowane sa poszczegélne grupy maszyn el.
- umie¢ rysowac charakterystyki dla réznych grup maszyn
- definiowa¢ stany maszyn el.
- zna¢ rodzaje strat mocy wystepujacych w maszynach el.
- zna¢ rodzaje uzwojen wystgpujacych w poszczegolnych grupach maszyn el.
- wiedzie¢, na czym polega uruchamianie maszyny i jakie sa metody rozruchowe
- wiedzie¢, jak dokonuje si¢ zmiany kierunku wirowania w maszynie, jakie sa metody regulacji predkosci obrotowej i metody
hamowania
- umie¢ w niewielkim zakresie scharakteryzowa¢ maszyny specjalne wystepujace w danej grupie maszyn el.
Dostateczny — wymagania podstawowe
Uczen powinien spelni¢ wymagania konieczne w zakresie wystarczajacym, a ponadto:
- umie¢ zastosowac podstawowe zjawiska elektrotechniki przy omawianiu zasady dzialania maszyn el.
- dokona¢ prostych obliczen na podstawie poznanych wzorow
- omoOwic¢ znaczenie parametréw schematoéw zastgpczych maszyn el.
- sporzadzi¢ schematy zastgpcze dla poszczegdlnych standw pracy maszyny el.
- umie¢ analizowa¢ charakterystyki mechaniczne na réznych stopniach rozruchowych
- na podstawie charakterystyk mechanicznych umie¢ okre$li¢ zakres zmian pr¢dkos$ci wirowania maszyny
- na podstawie charakterystyk mechanicznych ocenié¢ skuteczno$¢ danej metody hamowania
- oceni¢ na podstawie charakterystyk zewnetrznych przydatnosé i zastosowanie danej pradnicy
- analizowa¢ stany pracy maszyny el.
- zna¢ zasady doboru transformatordéw i pradnic do pracy rownolegtej
- odczytywac i interpretowac tabliczki znamionowe maszyn el.
Dobry — wymagania rozszerzone
Uczen powinien spetnia¢ wymagania podstawowe, a ponadto umie¢ stosowa¢ wiadomosci w sytuacjach typowych, co oznacza opanowanie
przez ucznia umieje¢tnosci praktycznego postugiwania si¢ wiadomosciami wg podanych mu uprzednio wzoréw, czyli:
- analizowa¢ prac¢ maszyny w oparciu o znane zjawiska elektrotechniki
- oblicza¢ parametry schematu zastgpczego w oparciu o wzory i posiadane wiadomosci teoretyczne
- umie¢ sporzadzi¢ na podstawie schematu zastgpczego wykresy wektorowe dla poszczegdlnych standw pracy maszyny
- dobra¢ wiasciwag metode rozruchu na podstawie Polskich Norm oraz poréwna¢ przebieg rozruchu przy stosowaniu réznych
metod
- w oparciu o wiadomosci teoretyczne i wzory podane na lekcji, dokona¢ wyboru rozrusznika
- umie¢ rozwigzywac zadania w oparciu o posiadane wiadomosci teoretyczne, rézne od przyktadéw podanych na lekcji
- przy znajomosci uktadow potaczen strony pierwotnej i wtornej transformatora, okresli¢ jego grup¢ potaczen
- umie¢ korzysta¢ z katalogéw i informacji zawartych w dokumentacji technicznej.
Bardzo Dobry — wymagania dopelniajace
Uczen powinien umieé¢ stosowa¢ wiadomosci i umiejetnosci w sytuacjach problemowych, tzn:
- zna¢ zasadg projektowania maszyny el.
- umie¢ analizowa¢ prac¢ maszyny przy zmieniajacych si¢ warunkach zasilania lub obcigzenia
- sporzadza¢ i analizowa¢ wykresy wektorowe i analizowa¢ charakterystyki przy zmieniajacych si¢ warto$ciach parametréw
- zna¢ objawy uszkodzen maszyn el. i metody ich wykrywania i usuwania
- analizowa¢ charakterystyki maszyn i odczytywac z nich podstawowe ich warto$ci oraz zna¢ mozliwosci formowania
charakterystyk
- zna¢ przydatno$¢ réznych typow silnikow w uktadach napedowych i kryteria ich doboru
- czyta¢ rozwinigte schematy uzwojen
Celujacy
Uczen powinien:
- samodzielnie zaprojektowa¢ maszyne el. na odpowiedniej bazie danych, np. transformator matej mocy
- interesowac¢ si¢ nowatorskimi rozwiazaniami dotyczacymi budowy, zastosowania i dziatania maszyn el.
- zaproponowa¢ mozliwosci specjalnych (nietypowych) zastosowan maszyn el.
- rysowac i czyta¢ schematy rozwinigte.
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Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdziany pisemne po okreslonych partiach materiatu, — praca na lekcji,
— wykonywanie pomocy szkolnych,
—  aktywno$é i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Wychowanie fizyczne Klasa: 3BSE
Nauczyciel: Wojciech Sobczak Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Okres i I1

Program nauczania:
Krzysztof Warchot - Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, technikum oraz branzowej szkoty I i II stopnia

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

W Kklasie II kontrolujemy i oceniamy nastgpujace obszary aktywnos$ci ucznia:

1) postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,

2) systematyczny udzial i aktywno$¢ w trakcie zajec,

3) sprawno$¢ fizyczna (kontrola):

- sita migéni brzucha

— siady z lezenia tylem wykonywane w czasie 30 s [wedtug MTSF],

- gibkos¢ — skton tutowia w przod z podwyzszenia [wedtug MTSF],

- skok w dal z miejsca [wedtug MTSF],

- bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedtug MTSF],

- bieg wahadlowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klockow [wedtug MTSF],
- pomiar sity wzglednej [wedtug MTSF]:

zwis na ugietych rekach — dziewczgta,

podciaganie w zwisie na drazku — chtopcy,

- biegi przedtuzone [wedtug MTSF]:

na dystansie 800 m — dziewczgta,

na dystansie 1000 m — chiopcy,

- pomiar tgtna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.

4) umiejetnosci ruchowe:

- gimnastyka:

stanie na rekach przy drabinkach,

przewr6t w tyt do przysiadu podpartego,

- pitka nozna: uderzenie pitki wewngtrznym podbiciem,

prowadzenie pitki wewnetrznym podbiciem ze zmiang kierunku poruszania si¢ i nogi prowadzacej,
- koszykowka:

rzut do kosza z dwutaktu,

podania pitki oburacz sprzed klatki piersiowej koztem w parach,

- pitka r¢czna:

rzut na bramke z przeskokiem,

podania jednoracz potgorne koztem,

- pitka siatkowa:

wystawienie pitki sposobem gornym,

zagrywka sposobem gornym.

5) wiadomosci: - uczen zna normy aktywnosci fizycznej dla swojego wieku (odpowiedzi ustne lub pisemny test),
- uczen zna techniki relaksacyjne.

Sa) wiadomosci z edukacji zdrowotnej: - uczen wie, co to sport profesjonalny i sport dla wszystkich, - uczen wie, co to sa badania profilaktyczne

Podre¢czniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
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wEOE rok szkolny 2024/2025
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdziany praktyczne Zalozenia ogélne
—  znajomo$¢ terminologii Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralng czg¢scia przedmiotowego syste-

mu oceniania szkoty.

Ocena polroczna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czastkowych za okres$lo-
ny poziom wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w procesie szkolne-
go wychowania fizycznego.

Ocena polroczna lub roczna nie jest $rednig arytmetyczng ocen czastkowych.

Przy ustalaniu oceny potrocznej i rocznej uwzglednia si¢ przede wszystkim wysitek
ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny
udziat w lekcjach wychowania fizycznego.

Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa aktywnos¢
ucznia, np. udzial w zajeciach rekreacyjno-sportowych, za- wodach sportowych,
turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich o
tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp.

Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma by¢ czynnikiem motywujacym mto-
dziez do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym i przysztosciowym.
Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec pétrocza lub roku szkolnego
nastgpuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czgste braki stroju, niesystema-
tyczne ¢wiczenie, sporadyczne uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-
oceniajacych, brak wlasciwego zaangazowania w czasie poszczeg6lnych lekcji, niski
poziom kultury osobistej itp.

Uczen moze by¢ zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego decyzja administracyjna
dyrektora szkoty na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia
w tych zajgciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii [Rozporza-
dzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania na okres uniemozliwiajacy
wystawienie oceny potrocznej lub rocznej klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego,
zamiast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje ,,zwolniony” albo ,,zwol-
niona” [Rozporzadzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

Uczen, ktory opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% i wigcej obowiazkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje oceng nie- dostateczng na koniec potrocza
Iub roku szkolnego.

Rada pedagogiczna szkoty, w ktorej uczen opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w
51% i wigcej obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego, moze ustali¢ dla ucznia
egzamin klasyfikacyjny.

Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejetnosci ruchowe ,ktore
byly przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub roku szkolnego.)

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwarazy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczy-
ciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocena celujaca

Oceng celujaca na pierwsze potrocze lub roczna otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy 1 kompetencji spotecznych (spenia co najmniej 5 kryteriow):

- jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy,

- nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej,

- uzywa wiasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela, czy innych pracownikéw szkoty,
- bardzo chgtnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub §rodowiskowej kultury fizycznej,
- reprezentuje szkole w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewodztwa lub w zawodach ogdlnopolskich,

- systematycznie bierze udzial w zajgciach sportowo-rekreacyjnych,

- jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej, uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub sekcjach sportowych, podejmuje
dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95-100% zajec,

- w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

- wzorowo pehi funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- pokazuje i demonstruje wigkszo$¢ umiejgtnosci ruchowych,

- prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,

- umie samodzielnie przygotowaé¢ miejsce ¢wiczen,

- w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektéw sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe uj¢te w programie nauczania,

- samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupehienie proby sprawnosciowej, w ktorej nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdrowot-
nych,

- uzyskuje bardzo znaczny postgp w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- dokonuje oceny witasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):
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- zalicza wszystkie sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych bez jakichkolwiek bledéw technicznych lub taktycznych,

- ¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,

- wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,

- potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,

- stosuje opanowane umieje¢tnosci ruchowe w czasie zawodow i rozgrywek sportowych,

- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wplywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach r6znych
szczebli;

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- stosuje wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,

- posiada rozlegta wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowa wiedz¢ z edukacji zdrowotne;.

Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobra na pierwsze potrocze lub roczng otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 4 kryteria):

- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy, ale sporadycznie nie bierze udzialu w lekcjach z réznych po-
wodow,

- nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

- uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela, czy innych pracownikow szkoty,
- chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- reprezentuje szkole¢ w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,

- niesystematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

- niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

- jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajg¢ (spelnia co najmniej 4 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-94% zajg¢,

- w sposob bardzo dobry wykonuje wickszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- bardzo dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- pokazuje i demonstruje niektére umiejetnosci ruchowe,

- prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,

- umie z pomoca nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowacé miejsce ¢wiczen,

- stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,

- stara si¢ dba¢ o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawno$ciowe ujete w programie nauczania,

- poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za namowa nauczy-
ciela,

- uzyskuje znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych z niewielkimi bledami technicznymi lub taktycznymi,

- ¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,

- potrafi wykonywac¢ ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do kosza,

- stosuje opanowane umieje¢tnosci ruchowe w czasie gry whasciwej, w trakcie zajec,

- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;

¢) wiadomosci (spelnia co najmniej 2 kryteria):

- stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajg¢ wychowania fizycznego,
- posiada bardzo dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowa wiedz¢ z edukacji zdrowotne;.

Ocena dobra

Oceng dobra na pierwsze potrocze lub roczng otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 3 kryteria):

- jest przygotowany do zajg¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie bra¢ udziatu w lekcjach z réznych powo-
dow,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

- nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracow-
nikow szkoty,

- sporadycznie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczegszceza na zajgeia sportowo-rekreacyjne,

- raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

- jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajg¢ (spelnia co najmniej 3 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 75-84% zajec,

- w sposob dobry wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- dobrze peni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umieje¢tnosci ruchowych,

- prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace w miar¢ poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajg¢, ale czgsto to przygotowanie wymaga dodatkowych
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uwag i zalecen nauczyciela,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowacé miejsce ¢wiczen,

- nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,

- dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, ale aktywnos¢ ta wymaga dodatkowej interwencji wychowawczej prowadzacego
zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- zalicza wigkszo$¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

- wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dobra,

- poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodoéw osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za wyrazna namowa
nauczyciela,

- uzyskuje niewielki postgp w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umieje¢tnosci ruchowych z niewielkimi bledami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,

- potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia o przecig¢tnym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;
¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,

- posiada dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowa wiedze z edukacji zdrowotne;j.

Ocena dostateczna

Oceng dostateczng na potrocze lub oceng roczng otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 2 kryteria):

- jest przygotowany do zajg¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy, ale czesto mu si¢ zdarza nie bra¢ udziatu w lekcjach z réznych
powodow,

- nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobistej,

- czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracowni-
kow szkoty,

- nie wspoétpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszceza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajg¢ (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 65-74% zajec,

- w sposob dostateczny wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- nie pelni funkc;ji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umieje¢tnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajec,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,

- dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty, ale aktywnos¢ ta wymaga zawsze dodatkowej interwencji wychowawczej prowa-
dzacego zajecia;

c) sprawnosci fizycznej 1 rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza tylko niektore testy i proby sprawnos$ciowe ujgte w programie nauczania,

- wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocen¢ dostateczna,

- nie poprawia lub nie uzupetia préb sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodoéw osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych,
- nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

- nie oblicza wskaznika BMI,

- nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umieje¢tnosci ruchowych z duzymi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
- potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wiasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;
¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,

- posiada dostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ przecigtnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.

Ocena dopuszczajaca

Oceng dopuszczajaca na poétrocze lub oceng roczng otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy 1 kompetencji spotecznych (spenia co najmniej 1 kryterium):

- bardzo czgsto jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

- czesto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ niskim poziomem kultury osobistej,

- bardzo czg¢sto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych
pracownikéw szkoty,
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- nie wspdlpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub §rodowiskowej kultury fizyczne;j,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczegszceza na zajgeia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 55-64% zajec,

- w sposob nieudolny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejgtnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajec,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- bardzo czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- nie dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektéw sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- zalicza tylko pojedyncze testy i proby sprawnos$ciowe uj¢te w programie nauczania,

- nie poprawia lub nie uzupehia prob sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych,
- nie dokonuje oceny wiasnego rozwoju fizycznego,

- nie oblicza wskaznika BMI,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umieje¢tnosci ruchowych z razacymi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
- potrafi wykonywac¢ ¢wiczenia o bardzo niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowac¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umieje¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wplywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;
¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,
- posiada niewielka wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ niski zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w §rodowisku lokalnym i kraju.

Ocena niedostateczna

Oceng niedostateczna na potrocze lub ocen¢ roczna otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych:

- prawie zawsze jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

-bardzo czgsto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ bardzo niskim poziomem kultury osobiste;j,

- zachowuje si¢ wulgarnie w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

- nie wspoétpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczegszceza na zajegcia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajgc:

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy ponizej 55% obowiazkowych zajec,

- w sposob bardzo nieudolny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- nie pelni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywa¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

- nigdy nie przygotowuje miejsce ¢wiczen,

- nigdy nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zajg¢ wychowania fizycznego, a zachowanie jego zagraza zdrowiu wspotéwiczacych,

- nie dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty, a nawet czgsto je niszczy,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego:

- nie zalicza wigkszosci testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

- nie poprawia lub nie uzupetia préb sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodoéw osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych,
- nie uzyskuje zadnego postegpu w kolejnych probach sprawnosciowych np. w ciagu catego roku szkolnego,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizyczne;j:

- zalicza wszystkie sprawdziany umieje¢tnosci ruchowych z bardzo razacymi bledami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
- nie potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia nawet o bardzo niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach r6znych szczebli;
¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,
- posiada niedostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ niedostatecznym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w §rodowisku lokalnym i kraju.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: j. polski Klasa: 111 BSE

Nauczyciel: Ewa Lesien Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr 1i II

Program nauczania:
To si¢ czyta! Program nauczania jezyka polskiego dla szkoty branzowej I stopnia - Krystyna Brzakalik

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

. Wojna i Holokaust — pazdziernik. Sprawdzian wiedzy

. W nowym §wiecie - - listopad. Sprawdzian wiedzy

. Cztowiek i wladza — grudzien — . Sprawdzian wiedzy

. Czlowiek i praca — styczen. Sprawdzian wiedzy

. Czlowiek wobec popkultury — luty. Sprawdzian wiedzy

. Nierzeczywisto$¢ — marzec. Sprawdzian wiedzy

. Co dalej z cztowiekiem? — kwiecien. Sprawdzian wiedzy
. Ksztalcenie jezykowe — przez caty rok szkolny.

01NN DWW

Podreczniki obowigzkowe:
Joanna Ginter, Anna Klimowicz ,,To si¢ czyta” Podrecznik do j. polskiego dla branzowej szkoty pierwszego stopnia. Klasa 3
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

epodreczniki, stowniki ortograficzne i poprawnos$ciowe.

Wymagania formalne:

Obecnos¢ na zajeciach lekcyjnych, systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego, podrecznik.

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, —  systematycznie prowadzony i staranny zeszyt

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | —  referaty,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.
stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa (dla che¢tnych),

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczenraz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegodlne oceny - To sie czyta! dla klasy 3 branzowej szkoty I stopnia

Rozdzialy z tekstami
literackimi/Ksztalcenie
jezykowe

Wymagania ko-
nieczne

(ocena dopuszcza-
jaca)

Uczen potrafi:

Wymagania pod-
stawowe
(ocena dostateczna)

Uczen potrafi to, co
na ocene dopusz-
Czajaca, oraz:

Wymagania rozsze-
rzajace
(ocena dobra)

Uczen potrafi to, co
na ocene dostatecz-
na, oraz:

Wymagania do-
pelniajace
(ocena bardzo
dobra)

Uczen potrafi to,
co na ocene dobra,

Wymagania wykra-
czajace
(ocena celujaca)

Uczen potrafi to, co
na ocene bardzo
dobra, oraz:
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oraz:

Jezyk zlozony ze znakéw | - wyjasnié, co to jest | - rozpoznac znacze- - wyjasnic tres¢ - odréznic¢ znaki - wyr6znic¢ funkcje
- znaki naturalne znak nie przyktadowych przyktadowych konwencjonalne jezyka: generatywna,
i konwencjonalne, znaki | - poda¢ przyktady znakow znakoéw jezykowych od znakéw natural- | poznawcza, socjalizu-
jezykowe znakow - okresli¢ stowa iich nych jaca, kulturotwoércza

- wyjas$nic¢ pojecia potaczenia oraz - opracowac znak

znaku jezykowego mniejsze czastki ikoniczny dla firmy

oraz jezyka jako wyrazow jako znaki zwigzanej z dang

systemu znakéw jezykowe branza
Wojna i Holokaust - wymieni¢ twércow | - okresli¢ uczucia - podac przyktady - scharakteryzowa¢ | - odnie$c sie do tezy

zaliczanych do i przezycia mtodych postaw miodych tworczos$¢ wybra- Hannah Arendt

pokolenia mtodych
okresu Il wojny
Swiatowej i podac

ludzi ukazane w
wybranych utworach
Krzysztofa Kamila

ludzi w nieludzkich
czasach wojny
i Holokaustu -

nych przedstawicie-
li pokolenia Kolum-
bow

o banalnosci zla,
odwotujac sie
do poznanych utwo-

przyktady ich utwo- | Baczynskiego, Tade- na podstawie wybra- réw literackich i
réow usza Gajcego nych utwordw lite- innych tekstow
- przedstawic realia rackich i innych kultury
obozu koncentracyj- tekstow kultury
nego opisane
w opowiadaniach
Tadeusza Borow-
skiego
Akt komunikacji i jego - wyjasnic¢ pojecie - wymieni¢ elementy | - sformutowac komu- | - okres$li¢ znaczenie | - wskaza¢ dominuja-
elementy akt komunikacji aktu komunikacji: nikaty odpowiadajace | poszczegélnych cy element aktu
- okresli¢ nadawce komunikat, nadawce, | wybranym sytuacjom | elementéw aktu komunikacji
i odbiorce przykta- odbiorce, kontakt, komunikacji w wypowiedziach
dowych komunika- kod, kontekst w zaleznosci od petniagcych rézne
tow funkcji wypowiedzi | funkcje

W nowym $wiecie

- wymieni¢ powo-

- wskaza¢ powojenne

- oméwic¢ obraz zycia

- zaprezentowac

- okresli¢ wplyw

jennych poetéw teksty literackie Polakéw w okresie wypowiedz doty- wydarzen politycz-
emigracyjnych Zawierajgce motyw powojennym czaca utworéw nych na decyzje
- poda¢ przyktady tesknoty za ojczyzna na podstawie wybra- | literackichifilméw | bohateréw wybra-
wierszy poetow nych utworéw lite- poruszajacych nych utworéw lite-
emigracyjnych rackich temat los6w emi- rackich i filmowych
i okresli¢ tematyke i innych tekstow grantéw po Il woj-
tych utworéw kultury nie $wiatowej
Rézne odmiany polsz- - rozréznic jezyk - odszuka¢ - wyjasnig, co to jest - poprawnie postu- - poda¢ przyktady
czyzny ogo6lnonarodowy w przyktadowych regionalizm giwac sie réznymi stownictwa charakte-
i odmiany teryto- tekstach elementy - poda¢ przyktady odmianami polsz- rystycznego
rialne polszczyzny: gwarowe regionalizmoéow czyzny w zaleznoSci | dla wybranej odmia-
dialekty i gwary od sytuacji komuni- | ny srodowiskowej
kacyjnej i zawodowej jezyka
Zasady etyKkiety jezyko- - wskazaé zwroty - poprawnie postu- - wskaza¢ przyktady - poprawnie stoso- - poda¢ przyktadowe
wej grzecznoSciowe giwac sie terminem ZWrotow grzeczno- wac zasady etykiety | sformutowania i
w wypowiedziach etykieta jezykowa $ciowych uzywanych | jezykowej Zwroty grzeczno-
ustnych lub pisem- - poda¢ przyktady przez nadawce i w wypowiedziach $ciowe, ktdre mozna
nych sytuacji, w ktérych odbiorce w réznych ustnych wykorzystaé¢

stosuje sie zasady

sytuacjach komuni-

i pisemnych

w rozmowie z klien-

etykiety jezykowej kacyjnych tem
Czlowiek i wladza - wymieni¢ utwory - podac¢ tytuty wy- - przedstawic przy- - uzasadni¢, ze -wyjasni¢, dlaczego
w literaturze polskiej XX | literackieiinne branych piosenek ktady réznych po- Tango Stawomira w literaturze XX w.
wieku teksty kultury XX w. | poetyckich i okresli¢ staw obywateli wo- Mrozka i inne czesto pojawia sie
zawierajace motyw ich tematyke bec wiadzy - na wybrane utwory temat wiadzy
witadzy podstawie wybra- stanowig ostrzeze-
nych utworéw litera- | nie przed dyktatura
tury polskiej XX w.
Etyka slowa i inne - wskaza¢ wypowie- | - rozpoznac - warto$ciowac wy- - wyjasni¢ znacze- - om6wic znaczenie
skladniki kultury jezyka | dzi wyrazajace w przyktadowym powiedzi jezykowe, nie eufemizméw sktadnikéw kultury
pozytywny lub tekscie wypowiedzi wykorzystujac kryte- | - przyporzadkowaé | jezyka: poprawnosci
negatywny stosunek | warto$ciujace ria, np. prawda - eufemizmy i sprawnosci jezyko-

nadawcy do przed-
miotu wypowiedzi

- okresli¢ podstawo-
we zasady kultury

jezyka

fatsz, poprawnos¢ -
niepoprawnos$é

- stosowac zasady
kultury stowa w
réznych sytuacjach
komunikacyjnych

do odpowiednich
wyrazow lub zwro-
tow

wej, etyki i estetyki
stowa

Argumenty i chwyty
erystyczne stosowane
w dyskusji

- rozpoznawac
argumenty oparte
na faktach oraz
oparte na emocjach

- dobierac¢ argumenty
za wybrana teza
i przeciw niej

- wyr6zni¢ argumen-
ty rzeczowe, logiczne
i emocjonalne

- rozpoznawacé chwy-

- wyszuka¢ przy-
ktady argumentéw
ad personam oraz
argumentow sity

- sformutowac odpo-
wiedZ na argument
ad personam

z zachowaniem zasad

ty erystyczne, w tym w wypowiedziach, etyki stowa
argument ad perso- w tym
nam, argumenty sity w wypowiedziach
internetowych
Sztuka dyskutowania - poprawnie postu- - odrézni¢ rozmowe, - sformutowac kontr- | - wskazaé btedy - oméwic¢ role mode-
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giwac sie terminami | spoér, ktétnie od argumenty w przyktadowej ratora w dyskusjach
dotyczacymi dysku- | dyskusji do podanych argu- argumentacji na forach interneto-
sji: teza, argumenty, | - okresli¢ teze przy- mentow - poprawi¢ wskaza- | wych
kontrargumenty ktadowej dyskus;ji - zastosowac argu- ne btedy w argu-

- przygotowac argu- menty mentacji

menty do dyskusjina | ikontrargumenty

wybrany temat w dyskusji

Czlowiek i praca - wymieni¢ przykta- | - poda¢ przyktady - zredagowac wypo- - oméwic kKorzysci - wypowiedzie¢ sie

dowe utwory lite- pozytywnych aspek- wiedZ pisemna i zagrozenia zwia- na temat przemian

rackie

i inne teksty kultury,
ktorych tematem
jest ludzka praca

téw pracy, ukazane
w poznanych utwo-
rach

na temat wyboru
przysztego zawodu

zane
Z praca, na podsta-
wie wybranych
utworéw

modelu pracy we
wspotczesnej gospo-
darce

i wspétczesnym zyciu

spotecznym
Cechy kultury popular- - poprawnie postu- - okresli¢ tematyke - oméwic najwazniej- | - przedstawic wia- - przygotowac info-
nej giwac sie terminem tekstu Piotra Zabic- sze cechy kultury sng opinie dotycza- | grafike poswiecona
kultura popularna kiego popularnej c3 wybranych ulubionemu pisarzo-
- wymieni¢ przykta- | - wypowiedziec sie - odro6znic¢ dzieta tekstow kultury wi lub twércy kultury
dowe teksty kultury | na temat ulubionego kultury wysokiej od popularnej popularnej
popularnej, np. tekstu kultury popu- tekstow kultury
seriale, programy larnej popularnej
telewizyjne, utwory
muzyczne, audycje
radiowe, gry
Problemy komunikacji - krytycznie odbie- - rozpoznawac fake - negatywnie oceni¢ - rozpoznawac - sformutowac zasady
internetowej ra¢ informacje newsy w przyktado- zjawisko trollowania sposoby oznaczania | ochrony uzytkowni-
zamieszczane wych wypowiedziach wypowiedzi iro- kéw Internetu przed
w Internecie internetowych nicznych w Interne- | fake newsami

- sprawdzac wiary-
godnos¢

i rzetelnos¢ infor-
macji

Cle

Poprawnos¢ interpunk-
cyjna

- oméwi¢ zasady
stosowania znakow

- stosowac zasady
poprawnej inter-

- wskaza¢ problemy
zZwiazane z inter-

- wyodrebnia¢
wtracenia w tekscie

- poprawnie stoso-
wac zasady inter-

interpunkcyjnych, w | punkcji punkcja w wypowie- przy pomocy zna- punkgcji
tym przecinka, w wypowiedziach dziach internetowych | kéw interpunkcyj- w zdaniach wielo-
$rednika, wielo- pisemnych nych krotnie ztozonych
kropka, cudzystowu
Czlowiek wobec popkul- | - poda¢ przyktady - wskaza¢ ulubione - przedstawic¢ popkul- | - wymieni¢ pozy- - oméwi¢ wybrane
tury dziet nalezacych do utwory popkulturo- turowe postacie tywne motywy literackie
kultury wysokiej i we mogace stanowic i negatywne skutki i kulturowe pojawia-
dziet zaliczanych do | iuzasadni¢ swoja wzory do nasladowa- | oddziatywania jace sie w piosenkach
kultury popularnej opinie nia dla mtodych ludzi | kultury popularnej poetyckich wybrane-
na odbiorcéw go tworcy

Retoryka jako sztuka - wymieni¢ rodzaje - rozpoznac rozne - okresli¢ cel prze- - zredagowac prze- - oméwi¢ znaczenie
przemawiania przemoéwien rodzaje przeméwien moéwienia i dobra¢ do | méwienie na wy- stosowania pytan
na podstawie przy- niego argumenty brany temat retorycznych
ktadowych wypo- - przygotowac plan w przemoéwieniu
wiedzi przemdwienia
- wskaza¢ elementy
budowy przeméwie-
nia jako formy wy-
powiedzi
Nierzeczywiste swiaty - podac tytuly dziet - wskazac¢ cechy - wypowiedzie¢ sie na | - przedstawi¢ mo- - wypowiedzie¢ sie
w literaturze i filmie literackich charakterystyczne temat obcosci czto- tyw wirtualnych na temat wpltywu
i filmowych zawie- tworczosci Wistawy wieka w §wiecie -na | $wiatow nowych technologii
rajacych motyw Szymborskiej, Olgi podstawie utworéw w wybranych utwo- | na kondycje cztowie-

nierealnos$ci Swiata

Tokarczuk i Jacka

Olgi Tokarczuk, Jacka

rach literackich i

ka i ksztatt wspoéicze-

Dukaja Dukaja, Wistawy innych tekstach snego $wiata - na
Szymborskiej kultury podstawie wybra-
nych dziet literackich
i filmowych
Formy wypowiedzi: - wymieni¢ elemen- - dobra¢ argumenty - odszukaé - przygotowac plan - zredagowa¢ wypo-
wypowiedz argumenta- ty wypowiedzi do podanej tezy w przyktadowej wypowiedzi argu- wiedzZ argumentacyj-
cyjna argumentacyjnej: - sformutowac wstep wypowiedzi argu- mentacyjnej na na temat: Zycie
wstep, rozwiniecie i zakonczenie wypo- menty logiczne, na wybrany temat cztowieka - wazny
(argumentacja), wiedzi argumenta- rzeczowe, emocjo- - zredagowac wy- temat poezji XX
zakonczenie cyjnej nalne powiedz argumen- wieku?
- przeanalizowac plan | tacyjna
wypowiedzi argu-
mentacyjnej na pod-
stawie przyktadéw
Poprawnos¢ fonetyczna - korzysta¢ - wskazac¢ btedy - poprawnie wyma- - wyjasni¢, na czym - stosowac zasady
ze stownikéw, w fonetyczne wia¢ przyktadowe polega uproszcze- poprawnej wymowy

tym ze stownika

w przyktadowych

liczebniki

nie grupy spotgto-

w sytuacji oficjalnej
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poprawnej polsz- wypowiedziach - przedstawic zasady | skowej
czyzny, dla ustalenia | ustnych akcentowania wyra- - poda¢ przyktad
wtasciwej wymowy - poprawi¢ dostrze- ZO6wW uproszczenia grupy
wyrazéw zone btedy fonetycz- w jezyku polskim spotgtoskowej
ne - stosowac zasady

poprawnego akcen-
towania

Co dalej z cztowiekiem i
naszym $wiatem?

- wymieni¢ przykta-
dowe utwory lite-
rackie ukazujace
problemy wspbétcze-

- przedstawic¢ tema-
tyke wybranego
utworu Marka No-
wakowskiego

- okresli¢ emocje

i zachowania ludzkie
opisane w utworach
Marka Nowakow-

- wypowiedzie¢ sie
na temat zagrozen
dla naszego $wiata
- na podstawie

- przygotowac wy-
powiedz pisemna lub
ustng dotyczaca
sytuacji wspotcze-

snego cztowieka i wybranego wiersza skiego poznanych tekstéw, | snego cztowieka - na
Marcina Swietlickie- i Marcina Swietlickie- | w tym artykutéw podstawie poznanych
go go prasowych utworéw literackich
Powtdrzenie wiadomo- - wskaza¢ przed- - scharakteryzowac - poda¢ przyktady - wymieni¢ wybra- - przedstawic¢ i ocenié

$ci - od czasow II wojny
Swiatowej do nowszej
wspétczesnosci

stawicieli literatury
polskiej

w poszczegblnych
okresach - od I1
wojny Swiatowej
po wspobtczesnosé

w zwiezty sposéb
okresy w literaturze i
kulturze polskiej: lata
II wojny $wiatowej i
okupacji, okres
1945-1989, okres po
1989r.

utworé6w literackich
z danego okresu po
II wojnie Swiatowej
oraz okresli¢ ich
tematyke

ne wazne tematy w
literaturze polskiej
1I potowy XX w.
oraz w literaturze
wspotczesnej

wybrane utwory
ulubionego autora
wspotczesnego
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Matematyka Klasa: 3BSE
Nauczyciel: Danuta Zawadzka Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Program nauczania matematyki dla branzowej szkoty I stopnia do serii "To si¢ liczy". Nowa Era

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Okregi i wielokaty — pazdziernik 2024

Proporcjonalnos$¢ — listopad 2024

Graniastostupy — grudzien 2024

Ostrostupy — luty/marzec 2024

Bryty obrotowe — kwiecien 2025

Kombinatoryka i rachunek prawdopodobienstwa — maj/czerwiec 2025

Podreczniki obowiazkowe:
To sig liczy! Podrecznik do matematyki dla branzowej szkoty pierwszego stopnia, Klasa trzecia

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — frekwencja,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiejetnosci przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie

b) samodzielnie i tworczo rozwija wiasne uzdolnienia

c) biegle postuguje si¢ wiadomosciami w rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych, proponuje nietypowe
rozwigzania zadan

d) osiaga sukcesy w konkursach lub olimpiadach matematycznych.

Stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiejg¢tnosci przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie

b) sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami, rozwigzuje samodzielnie zadania teoretyczne i praktyczne z zakresu
programu nauczania

¢) posiada umiejetnos$¢ uogdlnien i wyciggania wnioskow oraz potrafi zastosowaé posiadang wiedz¢ do rozwigzywania zadan

i probleméw w nowych sytuacjach

d) potrafi uzasadni¢ wykonywane operacje przez powotywanie si¢ na poznane twierdzenia, postuguje si¢ poprawnym jezykiem
matematycznym.

Stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) zna definicje, twierdzenia, wlasno$ci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) poprawnie stosuje wiadomos$ci do samodzielnego rozwigzywani typowych zadan teoretycznych i praktycznych

¢) potrafi uzasadni¢ wykonywane operacje przez powotywanie si¢ na poznane twierdzenia, postuguje si¢ poprawnym jezykiem
matematycznym.

Stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktéry:

a) zna wickszos¢ definicji, twierdzen i wlasnos$ci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) rozwigzuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim stopniu trudnos$ci

¢) podejmuje proby uzasadniania wykonywanych czynnos$ci przez powotywanie si¢ na twierdzenia i wlasnosci w prostych
rozumowaniach logicznych.

Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

a) zna podstawowe definicje, twierdzenia i wlasnosci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) braki w opanowaniu niektorych pojec nie przekreslaja mozliwosci uzyskania przez ucznia podstawowej wiedzy
i umiejetnosci w ciagu dalszej nauki

¢) rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudnosci.

Stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania danej klasy

b) braki w opanowaniu poj¢¢ przekreslajg mozliwos$¢ zdobycia przez ucznia podstawowej wiedzy i umiejetnosci w ciggu
dalszej nauki

¢) nie jest w stanie rozwigza¢ zadan o niewielkim stopniu trudnosci

d) nie wykazuje najmniejszych chgci wspotpracy w celu uzupetnienia brakéw i nabycia podstawowej wiedzy 1 umiejgtnosci
e) popetnia razace bledy w rachunkach.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: JEZYK NIEMIECKI

Klasa: 3BSE grupa1i2

Nauczyciel: Renata Klauze-Moczynska

Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1

Polrocze: 1i 11

Program nauczania: Program nauczania j. niemieckiego w Branzowej Szkole I Stopnia na podbudowie nauki w o$mioletniej szkole
podstawowej. Zakres podstawowy. Anna Abramczyk Pearson — aneksowany.

PERFEKT 2
KAPITEL 3
Przyimki lokalne z celownikiem; nazwy produktéw spozywczych
bez rodzajnika, rodzaje sklepow, robienie zakupow, artykuty
spozywcze; okreslenia ilo$ci i wagi, towary i ich cechy, lista
produktow spozywczych, ktore sg potrzebne do przygotowania
wybranej potrawy, wyprzedaz zimowa, zaimek osobowy w
celowniku, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
polecanie produktow, zakupy przez Internet.
Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzenie wiadomosci.
KAPITEL 4
Na stotéwce, potrawy w menu szkolnym, positki i ich
przygotowywanie, nasz piknik, wyrazanie opinii o jedzeniu i
potrawach, tryb rozkazujacy, zasady zachowania przy stole,
zastawa stotowa, zdania okolicznikowe przyczyny z weil (z
czasownikiem modalnym), opis positkow, lokale gastronomiczne,
jedzenie na miescie, przyzwyczajenia zwigzane ze spozywaniem
positkéw w Niemczech, sposob spozywania positkow w
Niemczech z przyzwyczajeniami w Polsce.
Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzenie wiadomosci.
KAPITEL S
Jak si¢ czujesz? Samopoczucie i dolegliwos$ci, wizyta u lekarza,
dialogi u lekarza, opis choroby, stownictwo zwigzane z
zachorowaniami, objawy i leczenie, czasownik modalny sollen,
wiadomos¢ z zaleceniami dla chorego kolegi, rodzaje lekarstw,
czestotliwos¢ 1 sposob ich zazywania, w aptece, w szpitalu, czas
przeszty Prdteritum czasownikow modalnych (kénnen, miissen,
wollen), przyczyny nieobecno$ci w szkole.
Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzenie wiadomosci.
KAPITEL 6
Festiwale, nazwy geograficzne w roli przydawki, uczestnictwo w
kulturze, informacje radiowe i rozmowy telefoniczne na temat
wydarzen kulturalnych, wyrazanie opinii o sztuce; partykuly
stopniujace, wypowiedzi na temat sztuki wizualnej, zdania
okolicznikowe warunku z wenn, muzyka, gatunki muzyczne,
upodobania muzyczne i kulturalne, rodzaje ksiazek i ich opis,
biografie tworcow z krajow niemieckojezycznych, tworcey i ich
dzieta.
Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzenie wiadomosci.

KAPITEL 7

Technika, nauka. Czym robisz zdjecia? Korzystanie z urzadzen
technicznych, przystowek womit, obstuga urzadzen technicznych,
instrukcja obstugi urzadzenia technicznego, czynnosci zwigzane z
obstuga komputera, budowa komputera, wynalazki i wynalazcy,
elementy wiedzy o krajach niemieckoj¢zycznych, twoj wlasny
wynalazek.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci.

KAPITEL 8

Zawody i czynnosci z nimi zwiazane, popularne zawody,
nowoczesne zawody, zdania dopetnieniowe z dass, cechy
charakteru, pozytywne i negatywne okreslenia osobowosci, opis
swoich mocnych i stabych stron oraz charakterystyka innych osob,
czasownik modalny diirfen, praca dorywcza, okreslanie pozwolenia
lub zakazu, ogloszenie o prace, poszukiwanie pracy dla mtodziezy,
ciekawe miejsca w krajach niemieckoj¢zycznych do pracy i
zwiedzania.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci.

UWAGA: Terminy sprawdzianow moga ulec zmianie. Jest to uzaleznione od ilo$ci przerobionej partii materiatu oraz od specyfiki
zespotu klasowego, od poziomu rozwoju spoteczno — emocjonalnego uczniéw i od stopnia trudnosci danego tematu.

Podreczniki obowiazkowe: PERFEKT 2

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: ptyta Cd

‘Wymagania formalne: zeszyt przedmiotowy, podrecznik z ¢wiczeniem, ktére moga podlega¢ sprawdzeniu przez nauczyciela.
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Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana | —  praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— test sprawdzajagcy poprzedzony lekcja  powtdrzeniows, | — udzial w olimpiadach,
zapowiadany z tygodniowym wyprzedzeniem, —  wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian leksykalny (obejmujacy 1 blok tematyczny), - krotkie formy uzytkowe (e-maile, itp.),
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  rozumienie tekstu czytanego,
mie¢ formg testu, — rozumienie ze shuchu.

kartkdwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ form¢ testu, czas

jej trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,
odpowiedz ustna,
praca domowa,

aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczyé wszystkich uczniéw).

Uwagi o ocenianiu:
uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow i kartkowek),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie
wyznaczonym przez nauczyciela (kolejna lekcja jezyka niemieckiego) - w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna,

w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,
kartkéwki nie podlegaja poprawie,
aktywnos¢ ucznia na lekcji 5+ = ocena bardzo dobra,
brak pracy domowej (po wykorzystaniu nieprzygotowania) — ocena niedostateczna.

POZIOM PODSTAWOWY POZIOM PONADPODSTAWOWY
o~ % NIEDOSTATEC | DOPUSZCZAJA | DOSTATECZNY DOBRY BARDZO CELUJACY
<Nt <) ZNY CcY DOBRY
7)) ; NISKI STOPIEN PODSTAWOWY | SREDNI STOPIEN WYSOKI
/M = SPELNIENIA STOPIEN SPELNIENIA STOPIEN
© a WYMAGAN SPELNIENIA WYMAGAN SPELNIANIA
EDUKACYJNYCH WYMAGAN EDUKACYJNYCH WYMAGAN
EDUKACYJNYCH EDUKACYJNYCH
Uczen nie spetnia | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen spetnia
wiekszosci * zna ograniczong * zna czgs$¢ * zna wigkszo$¢ * zna wszystkie kryteria na ocen¢
< kryteriow, by liczbg bardzo wprowadzonych wprowadzonych wprowadzone bardzo dobrg oraz
'ﬁ, otrzymac oceng podstawowych stow 1 wyrazen; stow 1 wyrazen, stowa i wyrazenia; | wykazuje si¢
2z dopuszczajaca, tj. stow 1 wyrazen * popehia sporo » zwykle * poprawnie je wiedza i
= nie opanowat wprowadzonych bledow w ich poprawnie je zapisuje i umiejgtnosciami
'; podstawowej przez nauczyciela; | zapisie i zapisuje i wymawia; wykraczajacymi
i wiedzy i nie * popetnia liczne wymowie; wymawia; * zna i stosuje ponad te kryteria.
= = potrafi wykonaé bledy w ich * zna wigkszo$¢é * zna wszystkie wszystkie
g § a; zadan o zapisie i wprowadzonych wprowadzone wprowadzone
s & 5| elementarnym wymowie; struktur struktury struktury
o0 g & stopniu trudnosci * zna proste, gramatycznych; gramatyczne; gramatyczne;
= & 3 nawetzpomoca elementarne * popehia sporo * popetnia * popetnia
8 = nauczyciela. struktury bledow nieliczne btedy sporadyczne bigdy
(@) Braki w gramatyczne leksykalno- leksykalno- leksykalno-
> wiadomosciach i wprowadzone -gramatycznych w | -gramatyczne. -gramatyczne,
o umieje¢tnosciach sa | przez nauczyciela; | trudniejszych ktore zwykle
=) na tyle rozlegle, ze | * popetnia liczne zadaniach. potrafi
5 uniemozliwiaja btedy leksykalno- samodzielnie
3 mu nauke¢ na -gramatyczne we poprawic.
kolejnych etapach. | wszystkich typach
zadan.
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* rozwiazuje
poprawnie zadania
na czytanie i
stuchanie, na ogot
potrafi krotko
uzasadni¢ swoje
odpowiedzi.

rok szkolny 2024/25
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* rozumie niektére | * czgsciowo * rozumie * rozumie dluzsze
dhuzsze rozumie dtuzsze wigkszo$¢ wypowiedzi
wypowiedzi wypowiedzi dhuzszych w standardowej
w standardowej w standardowej wypowiedzi odmianie jezyka;
odmianie jezyka; odmianie jezyka; w standardowej * nadgza nawet za
e ztrudem nadgza | °raczejnadgzaza | odmianie jezyka; skomplikowanymi
za bardziej bardziej * nadaza za wywodami w
ztozonymi ztozonymi skomplikowanymi | zakresie tematow
wywodami w wywodami w wywodami w zawartych w
zakresie tematow zakresie tematow zakresie programie
zawartych w zawartych w wigkszosci nauczania;
programie programie tematow * rozumie
nauczania; nauczania; zawartych w wigkszos¢
* rozumie niektére | ¢ rozumie programie wiadomosci
wiadomosci wigkszo$¢ nauczania; telewizyjnych i
telewizyjne; wiadomosci * rozumie programow o
* rozumie ogolny telewizyjnych; wigkszos¢ sprawach
sens filmow w * czg$ciowo wiadomosci biezacych;
standardowej rozumie filmy w telewizyjnych i * rozumie
< odmianie jezyka; standardowej niektore programy | wigkszo$¢ filmow
— « rozumie krotkie odmianie jezyka; o sprawach w standardowej
8 wpisy na blogach; | ¢ 'rozumie w.czqs'ci biechygh; odmianie jezyka;
= * ma problemy ze niektore dluzsze * rozumie * czyta ze
Q zrozumieniem artykuty i wigkszo$¢ filmow | zrozumieniem
E artykutow i reportaze w standardowej artykuly i
reportazy dotyczace odmianie j¢zyka; reportaze
dotyczacych problemow * na ogot czyta ze dotyczace
problemow wspodtczesnego zrozumieniem probleméw
wspodtczesnego Swiata; artykuly i wspolczesnego
Swiata; * czg§ciowo reportaze $wiata, w ktorych
* rozwigzuje poprawnie dotyczace piszacy prezentuja
niektore zadania rozwigzuje probleméw okreslone
na stuchanie; zadania na wspolczesnego stanowiska i
* w ograniczonym | czytanie i $wiata, w ktorych poglady;
stopniu rozwigzuje | stuchanie. piszacy prezentuja | *rozumie
zadania na okreslone wspoélczesna proze
czytanie. stanowiska i literacka;
poglady; * rozwigzuje

poprawnie zadania
na czytanie i
stuchanie, potrafi
uzasadni¢ swoje
odpowiedzi.
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PRODUKCJA

rok szkolny 2024/25
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* Iaczy wyrazenia « potrafi faczy¢ * potrafi faczy¢ * potrafi faczy¢

w bardzo prosty i
niezbyt spojny i
logiczny sposéb,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a takze
swoje marzenia,
nadzieje i ambicje;
* potrafi bardzo
krotko objasniac
wiasne plany;

« potrafi bardzo
prostymi zdaniami
przekaza¢ ogdlny
sens ksiazek czy
filmow;

« potrafi pisa¢
bardzo proste i
kroétkie teksty na
znane tematy np.
SMS, zyczenia,
kartke pocztowa,
e-mail i wpis na
blogu;

* dluzsze
wypowiedzi
pisemne sg w
duzym stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* stosuje niewielki
zakres sfownictwa
i struktur;

* popehnia liczne
btedy leksykalno-
-gramatyczne,
ktore moga
zaklocaé
komunikacje.

wyrazenia w do$¢
prosty i nie
zawsze spojny i
logiczny sposéb,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a takze
swoje marzenia,
nadzieje i ambicje;
« potrafi bardzo
krotko uzasadniaé
i objasnia¢ wlasne
poglady i plany;

* potrafi bardzo
krotko
relacjonowac
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wlasne wrazenia;
* potrafi pisa¢
proste i krotkie
teksty na znane
tematy, np.
notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢, SMS,
kartke pocztowa,
e-mail, historyjke,
list

prywatny,
zyciorys, CV, list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popehia sporo
biedow
leksykalno-
-gramatycznych,
ktore nie zaktocaja
jednak
komunikacji;

* nie zawsze
stosuje styl
wypowiedzi
adekwatny do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty i na ogot
spojny i logiczny
sposob, by
opisywaé
przezycia i
zdarzenia, a takze
swoje marzenia,
nadzieje i ambicje;
* potrafi krotko
uzasadniac i
objasnia¢ wlasne
poglady i plany;

* potrafi krotko
relacjonowac
wydarzenia i
opowiadaé
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wlasne wrazenia;
* potrafi pisa¢
proste teksty na
znane tematy np.
notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢, SMS,
kartke pocztowa,
e-mail, historyjke,
list

prywatny,
zyciorys, CV, list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popetnia
nieliczne biedy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktore nie zaklocaja
jednak
komunikacji;

* najczgsciej
stosuje formalny
lub nieformalny
styl wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty, spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a takze
swoje marzenia,
nadzieje i ambicje;
* potrafi krotko
uzasadniac i
objasnia¢ wlasne
poglady i plany;

* potrafi
relacjonowacé
wydarzenia i
opowiadaé
przebieg akcji
ksiazek czy
filméw, opisujac
wlasne reakcje i
wrazenia,

* potrafi pisa¢
proste teksty na
tematy znane lub
zwigzane ze
swoimi
zainteresowania-
mi, np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢, SMS,
kartke pocztowa,
e-mail, historyjke,
list

prywatny,
zyciorys, CV, list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popetnia
sporadyczne biedy
leksykalno-
-gramatyczne;

* stosuje formalny
lub nieformalny
styl wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.
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INTERAKCJA

rok szkolny 2024/25
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* z trudem radzi « potrafi sobie * potrafi sobie * potrafi sobie
sobie w niektorych | radzi¢ w czesci radzi¢ w radzi¢ w
sytuacjach, w sytuacji, w wigkszosci wigkszosci
jakich mozna si¢ ktérych mozna si¢ | sytuacji, w sytuacji, w

znalez¢ w czasie
podroézy po kraju
lub regionie, gdzie
moéwi si¢ danym
jezykiem;

* bez uprzedniego
przygotowania
potrafi wlaczac si¢
do rozméw na
nieliczne znane
tematy prywatne
lub dotyczace
zycia codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy);

* wypowiedz jest
bardzo krotka —
wyrazy lub
réwnowazniki
zdan;

« sporadycznie
reaguje w formie
bardzo krotkiego,
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢, SMS,
formularz,
komentarz, wpis
na czacie / forum);
* dtuzsze reakcje
pisemne sg w
znacznym stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* popehnia liczne
bledy fonetyczne,
leksykalne i
gramatyczne,
ktore zaktocaja
komunikacje;

* nie dostosowuje
stylu wypowiedzi
do sytuacji oraz
odbiorcy.

znalez¢ w czasie
podroézy po kraju
lub regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez uprzedniego
przygotowania
potrafi wlaczac si¢
do rozméw na
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego (np.
rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* wypowiedz jest
krotka —
rownowazniki
zdan lub zdania
pojedyncze;

* potrafi
zareagowaé w
formie bardzo
krotkiego prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomo$¢,
SMS,

formularz,

e-mail, komentarz,
wpis na czacie /
forum);

* dtuzsze reakcje
pisemne nie
zawsze s logiczne
i spdjne;

* popehia sporo
bledow, ale nie
zaklocaja one
komunikacji;

* podejmuje proby
dostosowania
stylu wypowiedzi
do sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna si¢
znalez¢ w czasie
podroézy po kraju
lub regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczac si¢ do
rozméw na
wigkszos¢
znanych tematow
prywatnych lub
dotyczacych zycia
codziennego (np.
rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* reaguje w formie
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢, SMS,
list prywatny,
formularz,

e-mail, komentarz,
wpis na czacie /
forum);

* wypowiedz jest
W miar¢ spojna i
logiczna;

* popelnia
nieliczne bledy,
ktore jednak nie
zaklocaja
komunikacji;

* na ogot
dostosowuje styl
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna si¢
znalez¢ w czasie
podroézy po kraju
lub regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczac si¢ do
rozméw na znane
tematy prywatne
lub dotyczace
zycia codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* spontanicznie
reaguje w formie
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢, SMS,
list prywatny,
formularz,

e-mail, komentarz,
Wpis na czacie /
forum), a
wypowiedzi sg
spojne i logiczne;
* popetnia
sporadyczne
bledy, ktore jest w
stanie
samodzielnie
skorygowac;

* dostosowuje styl
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.
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fragmentow zdan.

krotki, prosty
material, np.
prezentacj¢ -
popehia dosé¢
liczne bledy;

* czg$ciowo
poprawnie
rozwiazuje
zadania na
transformacje i
tlumaczenie
fragmentoéw zdan.

dhuzszy materiat,
np. prezentacjg,
film * popetnia
nieliczne bledy;

* rozwigzuje
poprawnie
wigkszos$¢ zadan
na transformacje i
tlumaczenie
fragmentow zdan.

rok szkolny 2024/25

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* wograniczonym | * czg$ciowo * poprawnie * potrafi
stopniu potrafi poprawnie przekazuje w przeprowadzié¢
przekaza¢ w przekazuje w jezyku analiz¢ materialow
jezyku jezyku niemieckim wizualnych (np.
niemieckim niemieckim informacje wykresow, map,
informacje informacje zawarte w symboli,
zawarte w zawarte w materiatach piktograméw) lub
materiatach materiatach wizualnych (np. audiowizualnych
wizualnych (np. wizualnych (np. wykresach, (np. filmow,
wykresach, wykresach, mapach, reklam) i
mapach, mapach, symbolach, przekaza¢ w
symbolach, symbolach, piktogramach) lub | jezyku
piktogramach) lub | piktogramach) lub | audiowizualnych niemieckim
audiowizualnych audiowizualnych (np. filmach, informacje w nich
(np. filmach, (np. filmach, reklamach); zawarte;
reklamach); reklamach); * potrafi przekaza¢ | e potrafi strescic i
« potrafi przekaza¢ | < potrafi przekaza¢ | wjezyku przekaza¢ w
w jezyku w jezyku niemieckim jezyku
niemieckim niemieckim czg$¢ wigkszos¢ niemieckim
nieliczne proste informacji informacji informacje
informacje sformutowanych sformutowanych sformutowane w
sformutowane w w tym jezyku; w tym jezyku; tym jezyku;
tym jezyku; * potrafi krotko * potrafi przekaza¢ | e potrafi stresci¢ i
« potrafi przekaza¢ | przekaza¢ w w jezyku przekaza¢ w

< w jezyku jezyku niemieckim jezyku

8 niemieckim tre§¢ niemieckim cze$é wigkszos¢ niemieckim

< nielicznych bardzo | informacji informacji informacje

E prostych sformutowanych sformutowanych sformutowane w

= informacji w jezyku polskim; | w jezyku polskim; | jezyku polskim;

> sformutowanych « potrafi przekaza¢ | e potrafi przekaza¢ | ¢ potrafi przekazac
w jezyku polskim; | w jezyku polskim w jezyku polskim w jezyku polskim
« potrafi przekaza¢ | do$¢ liczne wigkszosé informacje
w jezyku polskim informacje informacji sformutowane w
niektore sformutowane w sformutowanych jezyku
informacje jezyku w jezyku niemieckim;
sformutowane w niemieckim; niemieckim; * potrafi
jezyku * potrafi * potrafi przedstawié
niemieckim; przedstawic przedstawic publicznie w
e w ograniczonym | publicznie w publicznie w jezyku
stopniu rozwiazuje | jezyku jezyku niemieckim
zadania na niemieckim niemieckim wezesniej
transformacje i weczesniej weczesniej przygotowany
thumaczenie przygotowany przygotowany material, np.

prezentacje, film;
* rozwiazuje
poprawnie zadania
na transformacje i
tlumaczenie
fragmentow zdan.
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	Celujący  


	3 BSE_wf_P.Antoniak
	Poziom: PODSTAWOWY
	Półrocze I i II
	Program nauczania: 

	3BSE_E_Instalacje elektryczne_Ewa Lipska
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	3BSE_j.niemiecki_zawodowy_magdalena_lewandowska
	Poziom: podstawowy
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	Program nauczania: 
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	Poziom: nie dotyczy
	Semestr I i II
	Program nauczania: program nauczania  zawodu elektryk.
	Dopuszczający - wymagania konieczne
	Bardzo Dobry – wymagania dopełniające
	Celujący  


	Wymagania edu 3 BSE WF Wojciech_Sobczak
	Poziom: podstawowy
	Okres I i II
	Program nauczania: 
	W klasie II kontrolujemy i oceniamy następujące obszary aktywności ucznia: 
	1) postawę ucznia i jego kompetencje społeczne, 
	2) systematyczny udział i aktywność w trakcie zajęć, 
	3) sprawność fizyczną (kontrola): 
	- siła mięśni brzucha 
	– siady z leżenia tyłem wykonywane w czasie 30 s [według MTSF], 
	- gibkość – skłon tułowia w przód z podwyższenia [według MTSF], 
	- skok w dal z miejsca [według MTSF], 
	- bieg ze startu wysokiego na 50 m [według MTSF], 
	- bieg wahadłowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klocków [według MTSF], 
	- pomiar siły względnej [według MTSF]: 
	 zwis na ugiętych rękach – dziewczęta,
	podciąganie w zwisie na drążku – chłopcy, 
	- biegi przedłużone [według MTSF]:  
	na dystansie 800 m – dziewczęta,  
	na dystansie 1000 m – chłopcy,
	 - pomiar tętna przed wysiłkiem i po jego zakończeniu – Test Coopera. 
	4) umiejętności ruchowe: 
	- gimnastyka:  
	stanie na rękach przy drabinkach, 
	 przewrót w tył do przysiadu podpartego, 
	- piłka nożna:  uderzenie piłki wewnętrznym podbiciem,  
	prowadzenie piłki wewnętrznym podbiciem ze zmianą kierunku poruszania się i nogi prowadzącej, 
	- koszykówka: 
	rzut do kosza z dwutaktu, 
	podania piłki oburącz sprzed klatki piersiowej kozłem w parach, 
	- piłka ręczna:  
	rzut na bramkę z przeskokiem,  
	podania jednorącz półgórne kozłem, 
	- piłka siatkowa: 
	 wystawienie piłki sposobem górnym, 
	zagrywka sposobem górnym. 
	5) wiadomości: - uczeń zna normy aktywności fizycznej dla swojego wieku (odpowiedzi ustne lub pisemny test),
	 - uczeń zna techniki relaksacyjne.
	5a) wiadomości z edukacji zdrowotnej:  - uczeń wie, co to sport profesjonalny i sport dla wszystkich, - uczeń wie, co to są badania profilaktyczne

	Wymagania edu 3BSE j. polski Ewa Lesień
	Poziom: podstawowy
	Semestr I i II
	Program nauczania: 

	Wymagania edu 3BSE matematyka Danuta Zawadzka
	Poziom: podstawowy
	Półrocze I i II
	Program nauczania: 

	Wymagania edu Klasa 3BSE język niemiecki Renata Klauze-Moczyńska
	Poziom: podstawowy
	Półrocze: I i II
	Program nauczania: Program nauczania j. niemieckiego w Branżowej Szkole I Stopnia na podbudowie nauki w ośmioletniej szkole podstawowej. Zakres podstawowy. Anna Abramczyk Pearson – aneksowany.


