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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Sterowanie i automatyka systemów ener-
getyki odnawialnej 

Klasa: 4TOP 

Nauczyciel: Andrzej Nierychły Poziom: nie dotyczy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze I i II 
Program nauczania: 
  
technik urządzeń i systemów energetyki odnawialnej 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
I. Układy sterowania i automatyki instalacji produkujących energię elektryczną (systemy fotowoltaiczne, generatory wiatrowe i 
małe elektrownie wodne): 
 
1. Kontrolery ładowania/regulatory ładowania (sprawdzian) 
2. Akumulatory – magazynowanie energii (sprawdzian) 
3. Przetwornice/inwertery i optymalizatory mocy (sprawdzian) 
4.Systemy nadążne w instalacjach fotowoltaicznych (sprawdzian) 
5.Zabezpieczenia w instalacjach (sprawdzian) 
 
II. Układy sterowania i automatyki instalacji produkujących ciepło: 
 
1. Sterowniki solarne/ termoregulatory (sprawdzian) 
2. Zespoły pompowe w instalacjach solarnych (sprawdzian) 
3. Sterowniki pomp ciepła, wykonywanie pomiarów urządzeń i systemów energetyki odnawialnej (sprawdzian) 
4. Regulatory pogodowe (sprawdzian) 
 
III. Urządzenia systemów przetwarzania biomasy: 
 
1.Urządzenia do mechanicznego przetwarzania biomasy (sprawdzian) 
2.Suszenie biomasy (sprawdzian) 
3.Magazynowanie biomasy (sprawdzian) 
4.Termiczne przetwarzanie biomasy (sprawdzian) 
5. Automatyka kotłów na biomasę (sprawdzian) 
 
Podręczniki obowiązkowe: 
Odnawialne źródła energii R. Tytko 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
Dokumentacja techniczna, Instrukcje obsługi i eksploatacji, Internet, szkolna pracownia Energii Odnawialnej 

 
Wymagania formalne: 
Podręcznik, dokumentacja, zeszyt, kalkulator 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, 

zapowiadana 
z tygodniowym wyprzedzeniem, 

− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, 
zapowiadany 
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może 
mieć formę testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub 
nie, może mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obej-
muje ostatnią poprzedzającą jednostkę lekcyjną, mo-
że mieć formę testu, czas jej trwania jest nie dłuższy 
niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
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stworzonych 
na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w półroczu może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w termi-

nie wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
Wymagania na poszczególne oceny: 
 

o Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 
• biegle posługuje się fachową terminologią zawodową, 
• wykazuje się wiedzą i umiejętnościami wykraczającymi poza program nauczania, 
• umiejętnie stosuje wiedzę z innych przedmiotów, 
• precyzyjnie formułuje swoje wypowiedzi, 
• umiejętnie posługuje się zdobytymi wiadomościami w rozwiązywaniu zadań teoretycznych i praktycznych, 
• samodzielnie i twórczo rozwija własne zainteresowania, 
• samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe i wyciąga z nich wnioski, 
• wykazuje szczególną aktywność na zajęciach, 
• bierze udział w olimpiadach przedmiotowych. 
o Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 
• opanował w pełnym zakresie wiadomości i umiejętności przewidziane 
• w programie nauczania na poziomie podstawowym i ponadpodstawowym, 
• wykazuje się znajomością i rozumieniem pojęć z zakresu realizowanego programu nauczania, 
• sprawnie i umiejętnie posługuje się zdobytymi wiadomościami i umiejętnościami, 
• bezbłędnie posługuje się terminologią zawodową, 
• potrafi samodzielnie formułować wnioski, 
• jest aktywny na zajęciach, 
• samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe. 
o Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 
• opanował podstawowe treści nauczania, 
• sprawnie posługuje się zdobytymi wiadomościami i umiejętnościami, 
• stosuje podstawowe pojęcia zawodowe, 
• samodzielnie rozwiązuje typowe zadania problemowe, 
• potrafi samodzielnie formułować wnioski. 
o Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 
• opanował jedynie w podstawowym zakresie wiadomości i umiejętności przewidziane w programie nauczania, 
• zna podstawowe pojęcia zawodowe, 
• samodzielnie rozwiązuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o średnim stopniu trudności, 
• nie potrafi samodzielnie formułować wniosków. 

 
o Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 
• częściowo opanował podstawową wiedzę i umiejętności zawarte w programie nauczania, a jego braki nie przekreślają 

możliwości dalszej nauki, 
• zadania o niewielkim stopniu trudności rozwiązuje z pomocą nauczyciela, 
• przedstawia wiadomości w sposób nieuporządkowany, 
• nie potrafi zastosować terminologii zawodowej, 
• nie jest aktywny na zajęciach. 
o Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 
• nie spełnia oczekiwań określonych w programie nauczania, co uniemożliwia mu bezpośrednią kontynuację opanowa-
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nia kolejnych treści, 

• nie opanował podstawowych wiadomości zawartych w programie nauczania, nie potrafi rozwiązywać zadań nawet o 
niewielkim stopniu trudności, 

• nie zna podstawowych pojęć zawodowych, 
• nie jest aktywny na zajęciach, 
• nie wykazuje chęci uzupełnienia braków, 
• opuszcza zajęcia. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa: 4TOP 
Nauczyciel: Jerzy Klyszcz Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
PROGRAM NAUCZANIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO DLA LICEUM, TECHNIKUM 
ORAZ BRANŻOWEJ SZKOŁY I i II STOPNIA – Krzysztof Warchoł 
 
  
 
Zakres materiału wraz z przybliżonym terminem sprawdzianów : 
 
Wymagania szczegółowe w klasie IV liceum i technikum 
W klasie IV kontrolujemy i oceniamy następujące obszary aktywności ucznia: 
1) postawę ucznia i jego kompetencje społeczne, 
2) systematyczny udział i aktywność w trakcie zajęć, 
3) sprawność fizyczną (kontrola): 
-  siła mięśni brzucha – siady z leżenia tyłem wykonywane w czasie 30 s [według MTSF], 
-  gibkość – skłon tułowia w przód z podwyższenia [według MTSF], 
-  skok w dal z miejsca [według MTSF], 
-  bieg ze startu wysokiego na 50 m [według MTSF], 
-  bieg wahadłowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klocków [według MTSF], 
-  pomiar siły względnej [według MTSF]: 
-  zwis na ugiętych rękach – dziewczęta, 
-  podciąganie w zwisie na drążku – chłopcy, 
-  biegi przedłużone [według MTSF]: 
-  na dystansie 800 m – dziewczęta, 
-  na dystansie 1000 m – chłopcy, 
-  pomiar tętna przed wysiłkiem i po jego zakończeniu – Test Coopera. 
4) umiejętności ruchowe: 
- gimnastyka: 
-  przerzut bokiem, 
-  przewrót w tył do rozkroku, 
- piłka nożna: 
-  uderzenie piłki zewnętrznym podbiciem, 
-  prowadzenie piłki zewnętrznym podbiciem ze zmianą kierunku poruszania się i nogi prowadzącej, 
- koszykówka: 
-  rzut do kosza z dwutaktu po zwodzie pojedynczym przodem, 
-  podania piłki jednorącz w parach, 
- piłka ręczna: 
-  rzut na bramkę z wyskoku po zwodzie pojedynczym przodem, 
-  podania jednorącz półgórne po przeskoku, 
- piłka siatkowa: 
-  atak przez „plasowanie” piłki, 
-  zagrywka sposobem górnym z wyskoku. 
5) wiadomości: 
-uczeń zna nowoczesne urządzenia do pomiaru aktywności fizycznej (odpowiedzi ustne lub pisemny test), 
-uczeń wie, co to jest komercjalizacja sportu.  
5a)         wiadomości z edukacji zdrowotnej: 
-  uczeń definiuje pojęcia: asertywność, empatia, 
-  uczeń wie, co to jest tętno, ciśnienie tętnicze. 
Podręczniki obowiązkowe: 
 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
 

 
Wymagania formalne: 
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Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdziany praktyczne 
− znajomość terminologii 
− aktywność  i zaangażowanie na lekcji  

 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
 
Założenia ogólne 
Ocena za półrocze lub ocena roczna ustalana jest na podstawie ocen bieżących za 
określony poziom wiadomości, umiejętności i kompetencji społecznych w proce-
sie szkolnego wychowania fizycznego. 
Ocena za półrocze lub ocena roczna nie jest średnią arytmetyczną ocen bieżą-
cych. 
Przy ustalaniu oceny za półrocze i rocznej uwzględnia się przede wszystkim 
wysiłek ucznia, wynikający z realizacji programu nauczania oraz systematyczny 
i aktywny udział w lekcjach wychowania fizycznego. 
Ocena z wychowania fizycznego może być podniesiona za dodatkową aktywność 
ucznia, np. udział w zajęciach rekreacyjno-sportowych, zawodach sportowych, 
turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich 
o tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp. 
Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma być czynnikiem motywującym 
młodzież do aktywności fizycznej w wymiarze teraźniejszym i przyszłościowym. 
Obniżenie oceny z wychowania fizycznego na koniec półrocza lub roku szkolne-
go następuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. częste braki stroju, niesys-
tematyczne ćwiczenie, sporadyczne  uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-
oceniających, brak właściwego zaangażowania w czasie poszczególnych lekcji, 
niski poziom kultury osobistej itp. 
Uczeń może być zwolniony z zajęć wychowania fizycznego decyzją administra-
cyjną dyrektora szkoły na podstawie opinii o ograniczonych możliwościach 
uczestniczenia w tych zajęciach, wydanej przez lekarza, na czas określony w tej 
opinii [Rozporządzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.]. 
W przypadku zwolnienia ucznia z zajęć wychowania na okres uniemożliwiający 
wystawienie oceny za półrocze lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego, 
zamiast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje „zwolniony”  albo  
„zwolniona”  [Rozporządzenie  MEN z dnia 3.08.2017 r.]. 
Uczeń, który opuścił z własnej winy lub nie ćwiczył w 51% i więcej obowiązko-
wych zajęć wychowania fizycznego, otrzymuje ocenę niedostateczną na koniec 
półrocza lub roku szkolnego. 
Rada pedagogiczna szkoły, w której uczeń opuścił z własnej winy lub nie ćwiczył 
w 51% i więcej obowiązkowych zajęć wychowania fizycznego, może ustalić dla 
ucznia egzamin klasyfikacyjny. 
Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejętności ruchowe), 
które były przedmiotem nauczania w trakcie półrocza lub roku szkolnego. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
uczeń raz/dwa razy  w półroczu może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Historia Klasa: 4TOP 
Nauczyciel: Marek Karmowski Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Historia - Program nauczania Liceum ogólnokształcące i technikum zakres podstawowy 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
I semestr: 
 

1. Początek II wojny światowej 
2. Polska i Polacy w okresie II wojny światowej. – sprawdzian: październik 2023 r. 
3. Przełomowe momenty II wojny światowej – sprawdzian: grudzień 2023 r. 

 
II semestr: 
 

1. Problematyka ludobójstwa w czasie II wojny światowej 
2. Historia Państwa podziemnego, powstanie w getcie i warszawskie– sprawdzian: marzec 2024 r. 
3. Koniec wojny – Czy aby na pewno? Żelazna kurtyna – sprawdzian: maj 2024 r. 

Podręczniki obowiązkowe: 
Historia, cz. 4, Szlanta Piotr Zawistowski Andrzej , WSiP 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Mapy, projektor multimedialny, programy multimedialne, teksty źródłowe 

 

Wymagania formalne: 
 
Podręcznik, zeszyt. 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 

https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=szlanta+piotr
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=zawistowski+andrzej
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 
 
 
Ocena dopuszczająca: 
  

 pokazuje na mapie odpowiednie obszary historyczne państw, krajów, ludów, 
 wyjaśnia, na czym polega proces przekształcania się i postępu określonych ludów, cywilizacji, 
 rozumie i poprawnie posługuje się terminami z danego tematu lekcji, 
 potrafi wymienić podstawowe postacie i bohaterów z określonych wydarzeń historycznych, 
 wymienia najważniejsze bitwy, 

 
Ocena dostateczna: 
 

 wymienia rodzaje źródeł historycznych i podaje przykłady źródeł każdego rodzaju, 
 poprawnie umiejscawia w czasie i przestrzeni określone fakty historyczne, 
 wymienia różne cywilizacje, 
 charakteryzuje religię określonej cywilizacji, ludu, kraju w określonej historii, 
 przedstawia strukturę społeczną danej społeczności, kraju, cywilizacji, 
 wymienia przykładowe osiągnięcia danej społeczności, kraju, cywilizacji, 
 posługuje się odpowiednimi terminami, 

 
Ocena dobra: 
 

 charakteryzuje pozycję poszczególnych grup społecznych w określonym państwie, cywilizacji, 
 przedstawia osiągnięcia kultury danego ludu, cywilizacji, 
 charakteryzuje religię omawianych ludów i cywilizacji, a także potrafi opisać atrybuty określonych 

bogów i bóstw, 
 potrafi opisywać dzieje określonych ludów i cywilizacji, 
 posługuje się odpowiednimi terminami, 
 umie porównywać określone aspekty omawianych faktów historycznych, 
 przedstawia skutki i przyczyny omawianej historii, 
 orientuje się poprawnie na mapie historycznej, 

 
Ocena bardzo dobra: 
 

 przedstawia związki między religią, sztuką a władzą w określonych narodach, państwach, impe-
riach, cywilizacjach, 

 wyjaśnia specyfikę i symbolikę charakterystyczną dla omawianej religii cywilizacji, kraju, państwa, 
narodu, imperium, 

 umie przedstawiać fakty historyczne w związku przyczynowo – skutkowym, 
 posługuje się bezbłędnie wszystkimi terminami dotyczącymi danego tematu, 
 potrafi omawiać sytuacje polityczną, społeczną i kulturową omawianego podmiotu historycznego, 
 umiejętnie potrafi wyciągać samodzielne wnioski ze znanych faktów historycznych, 
 bezbłędnie posługuje się chronologią historyczną i umiejscawianiem faktów w czasie, 
 orientuje się poprawnie na mapie historycznej, 

 
Ocena celująca: 
 

 przedstawia związki między religią, sztuką a władzą w określonych narodach, państwach, impe-
riach, cywilizacjach, 

 wyjaśnia specyfikę i symbolikę charakterystyczną dla omawianej religii cywilizacji, kraju, państwa, 
narodu, imperium, 

 umie przedstawiać fakty historyczne w związku przyczynowo – skutkowym, 
 posługuje się bezbłędnie wszystkimi terminami dotyczącymi danego tematu, 
 potrafi omawiać sytuacje polityczną, społeczną i kulturową omawianego podmiotu historycznego, 
 umiejętnie potrafi wyciągać samodzielne wnioski ze znanych faktów historycznych, 
 bezbłędnie posługuje się chronologią historyczną i umiejscawianiem faktów w czasie, 
 orientuje się poprawnie na mapie historycznej, 
 odczytuje i poprawnie analizuje źródła historyczne, 
 potrafi udzielać konstruktywnych  i bezbłędnych odpowiedzi wraz z własną analizą znanych faktów i 

źródeł, 
 posiada wiedzę pozaźródłową, 
 udziela obszernych odpowiedzi pisemnych i ustnych. 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 
 

Przedmiot: Matematyka Klasa: 4 TOP 

Nauczyciel: Małgorzata Hryniuk Poziom: podstawowy 

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3h Półrocze I i II 
Program nauczania:  
MATeMAtyka -Program nauczania matematyki dla liceum/technikum 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 

1. Trygonometria – dokończenie – 14h, 09.2024 
2. Planimetria – 24h , 11/12.2024 
3. Funkcja wykładnicza i logarytmiczna – 24h, 03.2925 
4.  Geometria analityczna – 24h, 04/05.2025 
5. Ciągi – 4h, 06.2025 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
„MATeMAtyka” 2. Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres podstawowy 
„MATeMAtyka” 3. Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres podstawowy 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
kalkulator prosty, Wybrane wzory matematyczne. 
 
Wymagania formalne: 
zeszyt, podręcznik, przybory geometryczne 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa podsumowująca dział, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału(za-

powiadany), może mieć formę testu, 
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub 

nie, może mieć formę testu, 
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania 

 i obejmuje do trzech jednostek lekcyjnych, może mieć 
formę testu,  

− odpowiedź (może mieć formę pisemną), 
− praca domowa,  
− aktywność na lekcji, 

 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− premia za frekwencję 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzia-

nów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić  

w terminie wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 
1. TRYGONOMETRIA 
Poziom (K) lub (P) 
Uczeń otrzymuje ocenę dopuszczającą lub dostateczną, jeśli: 
 

• stosuje twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie odwrotne do twierdzenie Pitagorasa w prostych przypad-
kach 

• wykorzystuje wzory na długość przekątnej kwadratu i wysokość trójkąta równobocznego 
• oblicza wartości funkcji trygonometrycznych kąta ostrego w trójkącie prostokątnym o danych długo-

ściach boków  
• podaje wartości funkcji trygonometrycznych kątów: 30°, 45°, 60° 
• odczytuje z tablic wartości funkcji trygonometrycznych danego kąta ostrego 
• odczytuje z tablic miarę kąta ostrego, gdy zna wartość jego funkcji trygonometrycznej 
• podaje związki między funkcjami trygonometrycznymi tego samego kąta 
• oblicza wartości pozostałych funkcji trygonometrycznych, gdy dany jest sinus lub cosinus kąta 
• rozwiązuje trójkąty prostokątne w prostych przypadkach 
• stosuje funkcje trygonometryczne do rozwiązywania prostych zadań praktycznych 
• oblicza wartości funkcji trygonometrycznych kąta wypukłego, gdy dane są współrzędne punktu leżą-

cego na jego końcowym ramieniu; przedstawia ten kąt na rysunku 
• stosuje wzory: sin(180o − 𝛼𝛼) = sin𝛼𝛼, cos(180o − 𝛼𝛼) = − cos𝛼𝛼, tg(180o − 𝛼𝛼) = −tg𝛼𝛼 do oblicza-

nia wartości wyrażenia 
• oblicza wartości funkcji trygonometrycznych kątów rozwartych, korzystając z tablic wartości funkcji 

trygonometrycznych 
• stosuje w zadaniach wzór na pole trójkąta: 𝑃𝑃 = 1

2
𝑎𝑎ℎ oraz wzór na pole trójkąta równobocznego o 

boku a: 𝑃𝑃 = 𝑎𝑎2√3
4

 
• rozróżnia czworokąty: kwadrat, prostokąt, romb, równoległobok, trapez oraz zna ich własności 
• oblicza pola czworokątów 
• wykorzystuje funkcje trygonometryczne do obliczania obwodów i pól podstawowych figur płaskich 

w prostych przypadkach 
 
Poziom (R) lub (D) 
Uczeń otrzymuje ocenę dobrą lub bardzo dobrą, jeśli opanował poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo: 

• wyznacza długości odcinków w trójkącie, korzystając z twierdzenia Pitagorasa 
• wyprowadza zależności ogólne, np. dotyczące długości przekątnej kwadratu i wysokości trójkąta rów-

nobocznego 
• wyznacza wartości funkcji trygonometrycznych kątów ostrych w bardziej złożonych sytuacjach 
• uzasadnia proste zależności, korzystając z własności funkcji trygonometrycznych 
• stosuje funkcje trygonometryczne do rozwiązywania trójkątów w zadaniach praktycznych 
• stosuje poznane związki do upraszczania wyrażeń zawierających funkcje trygonometryczne 
• uzasadnia związki między funkcjami trygonometrycznymi kątów ostrych 𝛼𝛼 i 90o − 𝛼𝛼 
• wyprowadza wzór na jedynkę trygonometryczną oraz pozostałe związki między funkcjami trygono-

metrycznymi tego samego kąta 
• przekształca wyrażenia trygonometryczne, stosując związki między funkcjami trygonometrycznymi 

tego samego kąta 
• oblicza wartości pozostałych funkcji trygonometrycznych, gdy dany jest tangens kąta; znając wartość 

tangensa kąta wypukłego, rysuje ten kąt w układzie współrzędnych 
• stosuje w zadaniach o podwyższonym stopniu trudności wzór na pole trójkąta: 

𝑃𝑃 = 1
2
𝑎𝑎𝑎𝑎 sin 𝛾𝛾  

• stosuje wzór Herona do obliczania pola trójkąta 
• oblicza pola czworokątów w trudniejszych przypadkach 
• wykorzystuje umiejętność wyznaczania pól trójkątów do obliczania pól innych wielokątów 
• uzasadnia związki miarowe w czworokątach 
• dowodzi prawdziwości wzoru 𝑃𝑃 = 1

2
𝑎𝑎𝑎𝑎 sin 𝛾𝛾 
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Poziom (W) 
Uczeń otrzymuje ocenę celującą, jeśli opanował wiedzę i umiejętności z poziomów (K)–(D) oraz: 
 

• przeprowadza dowód twierdzenia Pitagorasa i twierdzenia odwrotnego do twierdzenia Pitagorasa 
• rozwiązuje zadania o znacznym stopniu trudności z zastosowaniem trygonometrii, w tym zadania na 

dowodzenie związków miarowych w trójkątach i czworokątach 
 
2. PLANIMETRIA 
Poziom (K) lub (P) 
Uczeń otrzymuje ocenę dopuszczającą lub dostateczną, jeśli: 
 

• rozpoznaje kąty środkowe w okręgu 
• oblicza długość okręgu i długość łuku okręgu w prostych przypadkach 
• określa wzajemne położenie dwóch okręgów, gdy dane są promienie tych okręgów oraz odległość między ich 

środkami  
• wykorzystuje styczność okręgów do rozwiązywania zadań w prostych przypadkach 
• oblicza pole koła i pole wycinka koła 
• oblicza pole figury, stosując wzór na pole koła, i pole wycinka koła w prostych sytuacjach 
• określa wzajemne położenie okręgu i prostej, porównując odległość jego środka od prostej z promieniem 

okręgu  
• rozpoznaje kąty wpisane w okrąg oraz wskazuje łuki, na których są one oparte 
• stosuje twierdzenie o kącie środkowym i wpisanym, opartych na tym samym łuku oraz wnioski z tego twierdze-

nia w prostych przypadkach 
• rozwiązuje zadania dotyczące okręgu opisanego na trójkącie równobocznym lub prostokątnym 
• rozwiązuje zadania dotyczące okręgu opisanego na dowolnym trójkącie w zadaniach z planimetrii w prostych 

przypadkach 
• rozwiązuje zadania dotyczące okręgu wpisanego w trójkąt równoboczny lub prostokątny 
• rozwiązuje zadania dotyczące okręgu wpisanego w dowolny trójkąt w prostych przypadkach 
• opisuje własności wielokątów foremnych 
• oblicza miarę kąta wewnętrznego danego wielokąta foremnego 
• wyznacza liczbę boków wielokąta foremnego, znając sumę miar jego kątów wewnętrznych  
• oblicza promień okręgu opisanego na wielokącie foremnym i wpisanego w wielokąt foremnym w prostych 

przypadkach 
• stosuje twierdzenie cosinusów do rozwiązywania trójkątów w prostych przypadkach, także osadzonych w kon-

tekście praktycznym 
• wskazuje najmniejszy (największy) kąt w trójkącie, znając długości boków trójkąta 

 
Poziom (R) lub (D) 
Uczeń otrzymuje ocenę dobrą lub bardzo dobrą, jeśli opanował poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo: 
 

• wykorzystuje styczność okręgów do rozwiązywania zadań w trudniejszych przypadkach  
• oblicza pole figury, stosując wzory na pole koła i pole wycinka kołowego 
• wykorzystuje twierdzenie o odcinkach stycznych do rozwiązywania zadań 
• stosuje twierdzenie o kątach środkowym i wpisanym, opartych na tym samym łuku oraz wnioski z tego twier-

dzenia w trudniejszych przypadkach 
• stosuje twierdzenie o cięciwach do wyznaczania długości odcinków w okręgach 
• stosuje wzory 𝑃𝑃 = 𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎

4𝑅𝑅
 i 𝑃𝑃 = 𝑎𝑎+𝑏𝑏+𝑐𝑐

2
⋅ 𝑟𝑟 do obliczania pola trójkąta 

 
3. FUNKCJA WYKŁADNICZA I FUNKCJA LOGARYTMICZNA 
Poziom (K) lub (P) 
Uczeń otrzymuje ocenę dopuszczającą lub dostateczną, jeśli: 
 

● zapisuje daną liczbę w postaci potęgi o wykładniku wymiernym 
● oblicza potęgi o wykładnikach wymiernych 
● zapisuje daną liczbę w postaci potęgi o podanej podstawie i wykładniku rzeczywistym 
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● upraszcza wyrażenia, stosując twierdzenia o działaniach na potęgach – w prostych przypadkach 
● oblicza wartości danej funkcji wykładniczej dla podanych argumentów 
● sprawdza, czy podany punkt należy do wykresu danej funkcji wykładniczej 
● wyznacza wzór funkcji wykładniczej na podstawie współrzędnych punktu należącego do jej wykresu oraz szki-

cuje ten wykres 
● szkicuje wykres funkcji wykładniczej i podaje jej własności  
● szkicuje wykres funkcji, stosując przesunięcie wykresu odpowiedniej funkcji wykładniczej wzdłuż osi układu 

współrzędnych albo przez symetrię względem osi układu współrzędnych, i podaje jej własności 
● oblicza logarytm danej liczby 
● stosuje równości wynikające z definicji logarytmu – do prostych obliczeń 
● odczytuje z tablic przybliżone wartości logarytmów dziesiętnych  
● stosuje twierdzenia o logarytmie iloczynu, ilorazu oraz potęgi do obliczania wartości wyrażeń z logarytmami – 

w prostych przypadkach 
● szkicuje wykres funkcji logarytmicznej i określa jej własności 
● wyznacza wzór funkcji logarytmicznej, gdy dane są współrzędne punktu należącego do jej wykresu  
● wyznacza zbiór wartości funkcji logarytmicznej o podanej dziedzinie – w prostych przypadkach 
● szkicuje wykres funkcji, stosując przesunięcie wykresu odpowiedniej funkcji logarytmicznej wzdłuż osi 

uk
adu współrzędnych albo symetrię względem osi układu współrzędnych 
● rozwiązuje zadania osadzone w kontekście praktycznym, korzystając z własności funkcji wykładniczej lub 

funkcji logarytmicznej – w prostych przypadkach 
 
Poziom (R) lub (D) 
Uczeń otrzymuje ocenę dobrą lub bardzo dobrą, jeśli opanował poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo: 
 

● upraszcza wyrażenia, stosując twierdzenia o działaniach na potęgach – w trudniejszych przypadkach 
● porównuje liczby przedstawione w postaci potęg, korzystając z monotoniczności funkcji wykładniczej  

– w trudniejszych przypadkach 
● szkicuje wykres funkcji, stosując złożenie przekształceń 
● odczytuje z wykresu funkcji wykładniczej zbiór rozwiązań nierówności  
● wyjaśnia, jak należy przekształcić wykres funkcji, aby otrzymać wykres innej funkcji 
● wyznacza podstawę logarytmu lub liczbę logarytmowaną, gdy dana jest wartość logarytmu; podaje odpowied-

nie założenia dla podstawy logarytmu i liczby logarytmowanej 
● stosuje twierdzenie o logarytmie iloczynu, ilorazu i potęgi do uzasadniania równości wyrażeń 
● odczytuje z wykresu funkcji logarytmicznej zbiór rozwiązań nierówności  
● wykorzystuje własności funkcji wykładniczej i logarytmicznej do rozwiązywania zadań osadzonych w kontek-

ście praktycznym, np. dotyczących wzrostu wykładniczego i rozpadu promieniotwórczego 
● rozwiązuje zadania dotyczące monotoniczności funkcji logarytmicznej, w tym zadania z parametrem 
● udowadnia twierdzenie dotyczące niewymierności liczby, np. log2 3 

 
Poziom (W) 
Uczeń otrzymuje ocenę celującą, jeśli opanował wiedzę i umiejętności z poziomów (K) – (D) oraz: 
 

● rozwiązuje zadania o znacznym stopniu trudności dotyczące funkcji wykładniczej i logarytmicznej 
● udowadnia twierdzenia o działaniach na logarytmach 

 
4. GEOMETRIA ANALITYCZNA 
Poziom (K) lub (P) 
Uczeń otrzymuje ocenę dopuszczającą lub dostateczną, jeśli: 
 

● oblicza odległość punktów w układzie współrzędnych  
● stosuje wzór na odległość punktów w zadaniach dotyczących wielokątów – w prostych przypadkach  
● wyznacza współrzędne środka odcinka, gdy dane są współrzędne jego końców 
● stosuje wzory na współrzędne środka odcinka do rozwiązywania zadań – w prostych przypadkach 
● podaje równanie okręgu o danych środku i promieniu  
● podaje współrzędne środka i promień okręgu, korzystając z postaci kanonicznej równania okręgu  
● wyznacza równanie okręgu o danym środku, przechodzącego przez dany punkt 
● sprawdza, czy punkt należy do danego okręgu  
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● podaje liczbę punktów wspólnych i określa wzajemne położenie okręgu i prostej opisanych danymi równaniami 
● podaje interpretację geometryczną rozwiązania układu równań, z których jedno jest równaniem okręgu lub para-

boli, a drugie równaniem prostej – w prostych przypadkach 
● rozpoznaje figury osiowosymetryczne i środkowosymetryczne  

 
Poziom (R) lub (D) 
Uczeń otrzymuje ocenę dobrą lub bardzo dobrą, jeśli opanował poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo: 
 

● stosuje wzory na odległość między punktami i środek odcinka do rozwiązywania zadań dotyczących wielokątów 
– w trudniejszych przypadkach 

● określa wzajemne położenie dwóch okręgów opisanych danymi równaniami 
● stosuje w zadaniach równanie okręgu– w bardziej złożonych przypadkach 
● stosuje własności symetrii osiowej i symetrii środkowej – w trudniejszych przypadkach  

 
Poziom (W) 
Uczeń otrzymuje ocenę celującą, jeśli opanował wiedzę i umiejętności z poziomów (K)–(D) oraz: 
 

● rozwiązuje zadania z geometrii analitycznej – o znacznym stopniu trudności  
 
5. CIĄGI 
Poziom (K) lub (P) 
Uczeń otrzymuje ocenę dopuszczającą lub dostateczną, jeśli: 
 

● wyznacza kolejne wyrazy ciągu, gdy danych jest kilka jego początkowych wyrazów 
● wyznacza wyrazy ciągu opisanego słownie 
● szkicuje wykres ciągu 
● wyznacza wzór ogólny ciągu, gdy danych jest kilka jego początkowych wyrazów 
● wyznacza wskazane wyrazy ciągu określonego wzorem ogólnym 
● wyznacza wyrazy ciągu spełniające dany warunek (np. przyjmujące daną wartość) – w prostych przypadkach  
● podaje przykłady ciągów monotonicznych, których wyrazy spełniają podane warunki 
● uzasadnia, że dany ciąg nie jest monotoniczny 
● wyznacza wyraz 𝑎𝑎𝑛𝑛+1 ciągu określonego wzorem ogólnym 
● bada monotoniczność ciągu – w prostych przypadkach 
● podaje przykłady ciągów arytmetycznych 
● wyznacza wyrazy ciągu arytmetycznego, gdy dane są jego pierwszy wyraz i różnica  
● określa monotoniczność ciągu arytmetycznego  
● wyznacza wzór ogólny ciągu arytmetycznego, gdy dane są dwa jego wyrazy 
● stosuje związek między trzema kolejnymi wyrazami ciągu arytmetycznego do wyznaczania wyrazów ciągu aryt-

metycznego 
● sprawdza, czy dany ciąg jest arytmetyczny – w prostych przypadkach 
● oblicza sumę n początkowych wyrazów ciągu arytmetycznego 
● podaje przykłady ciągów geometrycznych 
● wyznacza wyrazy ciągu geometrycznego, gdy dane są jego pierwszy wyraz i iloraz 
● wyznacza wzór ogólny ciągu geometrycznego, gdy dane są dwa jego wyrazy 
● określa monotoniczność ciągu geometrycznego 
● sprawdza, czy dany ciąg jest geometryczny – w prostych przypadkach 
● oblicza sumę n początkowych wyrazów ciągu geometrycznego 
● stosuje własności ciągu arytmetycznego i ciągu geometrycznego w zadaniach różnego typu – w prostych przy-

padkach 
● oblicza wysokość kapitału przy różnych okresach kapitalizacji 
● oblicza oprocentowanie lokaty i okres oszczędzania – w prostych przypadkach 

 
Poziom (R) lub (D) 
Uczeń otrzymuje ocenę dobrą lub bardzo dobrą, jeśli opanował poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo: 
 

● wyznacza wzór ogólny ciągu spełniającego podane warunki – w trudniejszych przypadkach  
● bada monotoniczność ciągów  
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● rozwiązuje zadania z parametrem dotyczące monotoniczności ciągu 
● stosuje własności ciągu arytmetycznego oraz wzory na sumę jego wyrazów w zadaniach o podwyższonym stop-

niu trudności, w tym w zadaniach tekstowych 
● wyznacza wartości niewiadomych tak, aby wraz z danymi liczbami tworzyły ciąg arytmetyczny lub geome-

tryczny – w prostych przypadkach 
● rozwiązuje równania z zastosowaniem wzorów na sumę wyrazów ciągu arytmetycznego i geometrycznego  

– w trudniejszych przypadkach  
● stosuje związek między trzema kolejnymi wyrazami ciągu geometrycznego – w zadaniach różnego typu  
● rozwiązuje zadania związane z lokatami dotyczące okresu oszczędzania, wysokości oprocentowania oraz zadania 

związane z kredytami 
● stosuje w zadaniach własności ciągów arytmetycznego i geometrycznego, w tym wzory na sumę n początkowych 

wyrazów tych ciągów, również w zadaniach osadzonych w kontekście praktycznym – w trudniejszych przypad-
kach 

 
Poziom (W) 
Uczeń otrzymuje ocenę celującą, jeśli opanował wiedzę i umiejętności z poziomów (K) – (D) oraz: 
 

● rozwiązuje zadania o podwyższonym stopniu trudności dotyczące ciągów, w szczególności monotoniczności 
ciągu 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 

Przedmiot:  wiedza o społeczeństwie Klasa: 4 TOP 

Nauczyciel: Magdalena Kubacka Poziom: podstawowy 

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 h Półrocze I i II 

Program nauczania:  

Barbara Furman, W centrum uwagi. Program nauczania  wiedzy o społeczeństwie  w zakresie podstawowym dla liceum ogólnokształcącego 

 i technikum. 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
 
 

1. Człowiek i społeczeństwo (X 2024 r.). 
2. Aktywność obywatelska (I 2025 r.). 
3. Organy władzy publicznej w Polsce (III 2025 r.). 
 

 
Po każdym z ww. działów – lekcja powtórzeniowa, a następnie sprawdzian z danej partii materiału. 
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Podręczniki obowiązkowe: 

 

Arkadiusz Janicki., Justyna Kięczkowska, Mariusz Menz, W centrum uwagi 1. Podręcznik do wiedzy o społeczeństwie dla liceum ogólnokształcącego  
i technikum. Zakres podstawowy. Nowa Era. 

 

 

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:  ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

 

Wymagania formalne: 
 
zeszyt i podręcznik 

Formy sprawdzania wiadomości: 

− sprawdzian pisemny lub test  poprzedzony lekcją powtórzeniową, 
zapowiadane z tygodniowym wyprzedzeniem, 

− kartkówka z trzech ostatnich lekcji, zapowiadana lub nie, może 
mieć formę testu; czas jej trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna (może być w formie pisemnej), 
−  praca domowa,  
− „premia” za frekwencję zgodnie ze statutem szkolnym, 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 

− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
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Uwagi o ocenianiu: 

− uczeń może  raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 

nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
 

 

Wymagania na poszczególne oceny z wiedzy o społeczeństwie dla klasy czwartej technikum  

Temat lekcji Zagadnienia Wymagania konieczne 
(ocena dopuszczająca) 

Uczeń: 

Wymagania podstawowe 
(ocena dostateczna) 

Uczeń potrafi to, co na 
ocenę dopuszczającą oraz: 

Wymagania rozszerzające 
(ocena dobra) 

Uczeń potrafi to, co na 
ocenę dostateczną oraz: 

Wymagania dopełniające 
(ocena bardzo dobra) 

Uczeń potrafi to, co na 
ocenę dobrą oraz: 

Wymagania wykraczające 
(ocena celująca) 

Uczeń potrafi to, co na 
ocenę bardzo dobrą oraz: 

Rozdział 1. Człowiek i społeczeństwo  

Życie społeczne  formy życia 
społecznego; 

 potrzeby społeczne; 
 wartości i normy 

społeczne; 
 system 

aksjologiczny; 
 kontrola społeczna. 

 

 podaje przykłady form 
życia społecznego; 

 podaje przykłady 
potrzeb człowieka; 

 podaje przykłady 
wartości i norm 
społecznych. 

 rozpoznaje 
podstawowe formy 
życia społecznego: 
grupa społeczna, 
zbiorowość, 
społeczność, 
społeczeństwo; 

 podaje przykłady 
potrzeb człowieka 
wyższego i niższego 
rzędu; 

 wymienia wartości, 
którymi kieruje się 
w życiu; 

 stosuje, np. do opisu 
sytuacji pojęcia: 
wartości , 

 charakteryzuje 
podstawowe formy 
życia społecznego; 

 wyjaśnia, kiedy 
zbiorowość społeczna 
może przekształcić się 
w grupę społeczną; 

 podaje sposoby 
zaspokajania potrzeb 
człowieka; 

 wyjaśnia pojęcie 
system aksjologiczny; 

 porównuje, na 
podstawie źródeł, 
wartości afirmowane 
w różnych grupach/ 
warstwach 

 porównuje 
podstawowe formy 
życia społecznego; 

 analizuje 
konsekwencje braku 
zaspokojenia 
podstawowych 
potrzeb człowieka 
z różnych perspektyw: 
np. jednostki 
i społeczeństwa; 
polityki i kultury; 

 omawia czynniki 
sprzyjające osłabieniu 
społecznego systemu 
aksjologicznego oraz 
konsekwencje tego 

 opracowuje i analizuje 
ankiety dotyczące, 
np. funkcjonowania 
człowieka w różnych 
formach życia 
społecznego, poziomu 
zaspokojenia 
podstawowych 
potrzeb człowieka 
i konsekwencji z tym 
związanych; społecznie 
akceptowanych 
wartości . 
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światopogląd; 
 podaje przykłady 

zwyczajów, praw czy 
instytucji, za pomocą 
których sprawowana 
jest kontrola 
społeczna; 

 wymienia podstawowe 
zasady życia 
społecznego; 

 odczytuje z prostych 
źródeł informacji [tekst 
narracyjny 
i normatywny, wykres, 
tabela, plakat] 
wartości afirmowane 
w polskim 
społeczeństwie. 

społeczeństwa 
polskiego; 

 wyjaśnia, odwołując 
się do przykładów, 
funkcjonowanie 
podstawowych zasad 
życia społecznego; 

 porównuje różne 
formy sprawowania 
kontroli społecznej; 

 wymienia 
konsekwencje 
nieprzestrzegania 
podstawowych zasad 
życia społecznego. 

zjawiska; 
 wyjaśnia mechanizmy 

powstawania i 
konsekwencje 
negatywnych zjawisk 
społecznych, np. 
znieczulicy. 

Grupy i role 
społeczne 

 grupa społeczna; 
 działanie w grupie 

i poza nią; 
 wpływ grupy na 

jednostkę; 
 role społeczne; 
 postawy wobec 

nacisku grupy. 
 

 podaje przykłady grup 
społecznych; w tym 
grup społecznych, 
do których przynależy. 

 podaje przykłady ról 
społecznych; w tym ról 
społecznych, które 
pełni; 

 rozpoznaje postawy 
konformistyczne; 

 podaje przykłady 
postaw pozytywnych 
i negatywnych 
społecznie. 

 rozpoznaje 
podstawowe rodzaje 
grup społecznych. 

 rozpoznaje przykłady 
postaw i zachowań 
charakterystycznych 
dla wybranych ról 
społecznych, 
np. rodzica, ucznia; 

 wymienia cechy grup 
społecznych; 

 rozpoznaje czynniki 
ułatwiające 
i utrudniające 
funkcjonowanie 
w grupie; 

 rozpoznaje 
podstawowe postawy 
jednostki wobec 
nacisku grupy; 

 charakteryzuje 

 analizuje czynniki 
ułatwiające i 
utrudniające 
funkcjonowanie 
w grupie; 

 wymienia kryteria 
klasyfikacji grup 
społecznych; 

 porównuje rodzaje 
więzi łączących ludzi 
tworzących różne 
grupy społeczne; 

 wymienia czynniki 
sprzyjające spójności 
grup społecznych;  

 wyjaśnia, dlaczego 
funkcjonowanie w 
grupach społecznych 
sprzyja zaspokajaniu 
potrzeb człowieka; 

 przedstawia 

 wymienia problemy 
związane z klasyfikacja 
grup społecznych; 

 na wybranych 
przykładach analizuje 
wpływ różnorodnych 
czynników na spójność 
grup społecznych; 

 wyjaśnia mechanizmy 
powstawania konfliktu 
ról społecznych; 

 wyjaśnia konsekwencje 
wynikające z konfliktu 
ról społecznych; 

 dostrzega zmienność 
i ciągłość 
w  postrzeganiu ról 
społecznych; 

 ocenia [z różnych 
perspektyw] sposoby 
zapobiegania  

 wyjaśnia różnice 
w postrzeganiu postaw 
i zachowań 
charakterystycznych 
dla różnych ról 
społecznych 
w odmiennych kręgach 
cywilizacyjnych oraz 
dawniej i dzisiaj;  

 przygotowuje 
i przeprowadza na 
forum społeczności 
klasowej/szkolnej 
dyskusję na 
zaproponowany temat, 
dotyczący 
funkcjonowania 
współczesnej 
młodzieży w grupach 
społecznych i 
pełnionych przez nią 
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podstawowe postawy 
jednostki wobec 
nacisku grupy. 

pozytywne 
i negatywne aspekty 
postawy 
konformistycznej; 

 porównuje postawy 
i zachowania 
charakterystyczne dla 
poszczególnych ról 
społecznych; 

 rozpoznaje konflikty 
wynikające z pełnienia 
różnych ról 
społecznych; 

 podaje przykłady 
konsekwencji konfliktu 
ról społecznych; 

 przedstawia sposoby 
zapobiegania  
powstawaniu konfliktu 
ról społecznych. 

powstawaniu konfliktu 
ról społecznych; 

 przedstawia 
konsekwencje postawy 
konformistycznej 
i nonkonformistycznej 
dla jednostki i 
społeczeństwa; 

 przygotowuje 
i prezentuje 
argumenty w dyskusji: 
Współczesna młodzież 
– karierowicze czy 
buntownicy? 

ról społecznych. 
 

Socjalizacja  istota pojęcia 
socjalizacja; 

 efekty socjalizacji; 
 etapy socjalizacji; 
 agresja w procesie 

socjalizacji. 

 wymienia podstawowe 
elementy pojęcia 
socjalizacja; 

 rozpoznaje przykłady 
działań/sytuacje 
sprzyjające procesowi 
socjalizacji; 

 podaje przykłady osób 
i instytucji mających 
wpływ na proces 
socjalizacji. 

 wymienia skutki 
procesu socjalizacji; 

 wymienia grupy 
społeczne mające 
główny wpływ na 
proces socjalizacji; 

 odróżnia socjalizację 
pierwotną 
od socjalizacji wtórnej; 

 wymienia osoby 
i instytucje mające 
wpływ na socjalizację 
pierwotną i wtórną; 

 wyjaśnia pojęcie: 
resocjalizacja. 

 wyjaśnia znaczenie 
procesu socjalizacji dla 
prawidłowego 
funkcjonowania 
człowieka 
w społeczeństwie; 

 przedstawia skutki 
zaburzeń/błędów 
w przebiegu procesu 
socjalizacji; 

 porównuje socjalizację 
pierwotną i socjalizację 
wtórną; 

 porównuje wpływ 
różnych grup 
społecznych na proces 
socjalizacji; 

 przedstawia instytucje 
i mechanizmy 

 przedstawia zależności 
pomiędzy procesem  
socjalizacji 
a poszczególnymi 
fazami rozwojowymi 
dziecka/człowieka; 

 wymienia zjawiska 
cywilizacyjne mające 
wpływ na proces 
socjalizacji 
we współczesnym 
społeczeństwie 
polskim; 

 omawia wpływ agresji 
na przebieg procesu 
socjalizacji. 

 

 przygotowuje 
prezentację dotyczącą 
trudności 
socjalizacyjnych 
występujących 
w społeczeństwie 
nowoczesnym, 
np. współczesnym 
społeczeństwie 
polskim; 

 analizuje przykłady 
niepowodzeń 
socjalizacyjnych 
[przyczyny, skutki]. 
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sprzyjające procesowi 
socjalizacji; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP 
w odniesieniu do 
procesu socjalizacji 
pierwotnej. 

Rodzina  powstawanie 
rodziny; 

 funkcje rodziny; 
 typy rodziny; 
 kondycja 

współczesnej 
rodziny. 

 podaje przykłady 
zadań wykonywanych 
przez rodzinę; 

 podaje przykłady praw 
i obowiązków 
poszczególnych 
członków rodziny; 

 podaje przykłady 
problemów 
związanych 
z funkcjonowaniem 
rodziny we 
współczesnej Polsce. 

 wymienia cechy 
rodziny jako grupy 
społecznej; 

 wymienia funkcje 
rodziny i podaje 
przykłady ich realizacji; 

 rozpoznaje różne typy 
rodzin funkcjonujące 
we współczesnym 
społeczeństwie 
polskim; 

 rozpoznaje 
podstawowe modele 
funkcjonowania 
rodziny i typy 
współczesnych rodzin; 

 wymienia podstawowe 
problemy 
funkcjonowania 
rodziny we 
współczesnej Polsce; 

 odczytuj podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące 
funkcjonowania 
rodziny we 
współczesnym świecie. 

 

 omawia zasady 
zawierania małżeństwa 
w prawie polskim; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP 
w odniesieniu do 
rodziny;  

 porównuje różne 
modele 
funkcjonowania rodzin 
i różne typy rodzin 
występujące 
we współczesnym 
społeczeństwie 
polskim;  

 wymienia cechy 
rodziny tradycyjnej; 

 przedstawia 
podstawowe kierunki 
zmian zachodzące 
w rodzinach 
europejskich 
na przestrzeni dziejów; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące 
funkcjonowania 
rodziny we 
współczesnym świecie. 

 przedstawia wpływ 
procesów 
cywilizacyjnych 
na funkcjonowanie 
rodzin 
we współczesnym 
świecie; 

 przedstawia 
pozytywne 
i negatywne aspekty 
odchodzenia od 
tradycyjnego modelu 
funkcjonowania 
rodziny; 

 analizuje wybrane 
problemy 
funkcjonowania 
rodziny we 
współczesnej Polsce 
[przyczyny, przejawy, 
skutki]. 

 przygotowuje 
i przeprowadza forum 
społeczności 
klasowej/szkolnej 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. 
problemu kryzysu 
współczesnej rodziny; 

 przygotowuje ankietę, 
oraz wizualizuje 
i analizuje jej wyniki,  
dotyczącą, np.  
poglądów rówieśników 

na temat typów oraz 
funkcji rodziny 

we współczesnym 
świecie. 

Podziały 
społeczne 

 powstawanie 
stereotypów; 

 istota procesu 

 podaje przykłady 
stereotypów; 

 rozpoznaje przykłady 

 wymienia podstawowe 
cechy stereotypu; 

 podaje przykład 

 wyjaśnia mechanizm 
powstawania 
negatywnych zjawisk 

 ocenia, z różnych 
perspektyw, wybrane 
kampanie społeczne 

 przygotowuje 
i przeprowadza na 
forum społeczności 
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i stygmatyzacja stygmatyzacji; 
 skutki społeczne 

napiętnowania; 
 powstawanie 

podziału na „swoich” 
i „obcych”. 

 

stygmatyzacji; 
 podaje przykłady 

funkcjonujących 
w społeczeństwie 
polskim podziałów na 
swoich i obcych. 

pozytywnych 
i negatywnych 
stereotypów; 

 wymienia 
konsekwencje 
upowszechniania się 
stereotypów; 

 wymienia podstawowe 
przejawy 
funkcjonowania 
podziałów na swoich 
i obcych; 

 wymienia podstawowe 
przyczyny i skutki 
funkcjonujących 
w społeczeństwie 
podziałów na swoich 
i obcych; 

 rozpoznaje zachowania 
wynikające 
z negatywnych postaw 
wobec obcych; 

 wymienia sposoby 
przeciwdziałania 
negatywnym 
postawom 
społecznych; 

 odczytuj podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące problemu 
dyskryminacji, 
stygmatyzacji, 
stereotypizacji, 
postrzegania swoich 
i obcych. 

społecznych: 
uprzedzenie, 
stygmatyzacja 
i dyskryminacja; 

 uzasadnia konieczność 
przeciwdziałania 
stygmatyzacji 
i sterotypizacji; 

 wyjaśnia różnicę 
pomiędzy pojęciami: 
stygmatyzacja 
i sterotypizacja; 

 wymienia przyczyny 
i skutki negatywnych 
postaw wobecobcych; 

 analizuje różnice 
w sposobie 
postrzegania swoich 
i obcych. 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące problemu 
dyskryminacji, 
stygmatyzacji, 
stereotypizacji, 
postrzegania swoich 
i obcych. 

 

dotyczące 
przeciwdziałania 
negatywnym 
postawom 
społecznym; 

 analizuje przykłady 
negatywnych postaw 
wobec obcych, 
stygmatyzacji 
i stereotypizacji  
występujących 
w społeczeństwie 
polskim [przyczyny, 
przejawy, skutki]. 

 

klasowej/szkolnej, 
kampanię społeczną na 
rzecz przeciwdziałania 
wybranym, 
negatywnym 
postawom wobec 
obcych; 

 gromadzi, analizuje 
i prezentuje informacje 
dotyczące 
negatywnych postaw 
wobec obcych we 
współczesnej  Polsce, 
w tym sterotypizacji 
i stygmatyzacji. 

Tolerancja 
i rozwiązywanie 

 nierówne 
traktowanie 
„innych”; 

 walka przeciwko 

 rozpoznaje postawy 
tolerancji 
i nietolerancji; 

 podaje przykłady 

 podaje podstawowe 
przyczyny i skutki 
nietolerancji; 

 podaje czynniki 

 wyjaśnia różnicę 
pomiędzy pojęciami: 
tolerancja i akceptacja; 

 podaje sposoby 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w sporach dotyczących 
tolerancji; 

 stosuje/analizuje/ 
przedstawia metody 
kreatywnego 
rozwiązywania 
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konfliktów nierównemu 
traktowaniu 
„innych”; 

 istota tolerancji; 
 sposoby 

przeciwstawiania się 
nietolerancji; 

 istota konfliktu; 
 sposoby 

rozwiązywania 
sytuacji 
konfliktowych. 

nierównego 
traktowania Innych; 

 podaje przykłady 
sytuacji konfliktowych; 

 wymienia podstawowe 
sposoby 
rozwiązywania sporów 

sprzyjające 
i utrudniające 
kształtowanie postaw 
tolerancji; 

 podaje przykłady 
zachowań 
świadczących 
o nietolerancji; 

 rozpoznaje 
podstawowe postawy 
wobec konfliktu; 

 wskazuje podstawowe 
różnice pomiędzy 
negocjacjami, mediacją 
i arbitrażem; 

 wymienia cechy, które 
powinien posiadać 
mediator i arbiter.; 

 odczytuj podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące postaw 
wobec konfliktów 
i zjawiska tolerancji. 

ograniczania 
czynników 
wywołujących konflikty 
społeczne; 

 porównuje [wskazuje 
pozytywne 
i negatywne aspekty] 
różne postawy wobec 
konfliktu; 

 wymienia zasady 
prawidłowo 
prowadzonej 
negocjacji; 

 uzasadnia konieczność 
postawy tolerancji; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące postaw 
wobec konfliktów 
i zjawiska tolerancji. 

 

 uzasadnia dobór 
sposobu 
rozwiązywania 
konfliktu w zależności 
od rodzaju/cech 
konfliktu 
i uczestniczących 
w nim stron. 

problemów, np. 
sytuacji konfliktowych, 
w sytuacjach 
nietypowych; 

 przygotowuje 
i przeprowadza, forum 
społeczności 
klasowej/szkolnej,  
kampanię społeczną 
na rzecz tolerancji. 

 

Współczesne 
społeczeństwo 

 typy społeczeństw; 
 społeczeństwo 

postindustrialne; 
 społeczeństwo 

otwarte; 
 społeczeństwo  

konsumpcyjne; 
 społeczeństwo 

informacyjne; 
 społeczeństwo 

masowe; 
 młodzież 

i współczesne 
zagrożenia. 

 

 podaje przykłady 
różnych typów 
społeczeństw; 

 wymienia cechy 
współczesnego 
społeczeństwa 
[otwarte, 
informacyjne, 
konsumpcyjne, 
masowe]. 

 wymienia podstawowe 
cechy różnych typów 
społeczeństw; 

 rozpoznaje 
podstawowe typy 
społeczeństw; 

 rozpoznaje cechy 
współczesnego 
społeczeństwa 
postindustrialnego/inf
ormacyjnego [otwarte, 
informacyjne, 
konsumpcyjne, 
masowe]; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 

 porównuje różne typy 
społeczeństw; 

 omawia wpływ 
przemian 
gospodarczych na 
cechy społeczeństw; 

 wyjaśnia istotę cech 
współczesnego 
społeczeństwa  
[otwarte, 
informacyjne, 
konsumpcyjne, 
masowe]; 

 wymienia zjawiska 
cywilizacyjne mające 
wpływ na cechy 

 przedstawia szanse, 
zagrożenia i wyzwania 
stojące przed 
współczesnym 
społeczeństwem 
postindustrialnym;  

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat 
współczesnego 
społeczeństwa 
postindustrialnego. 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
naforum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą szans, 
zagrożeń i wyzwań 
stojących przed 
współczesnymi 
społeczeństwami 
postindustrialnymi / 
współczesną 
młodzieżą; 

 gromadzi, prezentuje 
i analizuje informacje 
na temat wybranych 
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dotyczące 
współczesnego 
społeczeństwa. 

 

współczesnego 
społeczeństwa 
postindustrialnego; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące 
współczesnego 
społeczeństwa. 

współczesnych 
społeczeństw: 

- zbieracko-łowieckich, 

- nomadycznych, 

- rolniczych.  

Rozdział 2. Aktywność obywatelska 

Organizacje 
pozarządowe 

 sektory życia 
publicznego; 

 organizacje trzeciego 
sektora: fundacje 
i stowarzyszenia; 

 organizacje pożytku 
publicznego; 

 społeczeństwo 
obywatelskie. 

 wymienia podstawowe 
rodzaje organizacji 
trzeciego sektora życia 
publicznego [fundacja 
i stowarzyszenie]; 

 podaje przykłady 
stowarzyszeń i fundacji 
o zasięgu 
ogólnopolskim; 

 rozpoznaje 
podstawowe cechy 
społeczeństwa 
obywatelskiego. 

 wymienia podstawowe 
cechy organizacji 
trzeciego sektora; 

 omawia podstawowe 
cechy społeczeństwa 
obywatelskiego; 

 wymienia formy 
społecznego wsparcia 
dla organizacji pożytku 
publicznego; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące 
funkcjonowania 
organizacji trzeciego 
sektora 
i funkcjonowania 
społeczeństwa 
obywatelskiego. 

 odszukuje i prezentuje 
informacje na temat 
funkcjonowania 
wybranej organizacji 
trzeciego sektora; 

 porównuje sposób 
zakładania 
i funkcjonowania 
fundacji 
i stowarzyszenia 
w Polsce; 

 wymienia cechy 
charakterystyczne 
organizacji pożytku 
publicznego; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące organizacji 
trzeciego sektora 
i funkcjonowania 
społeczeństwa 
obywatelskiego. 

 analizuje znaczenie 
funkcjonowania 
organizacji trzeciego 
sektora życia 
publicznego dla 
rozwoju społeczeństwa 
obywatelskiego; 

 wyjaśnia znaczenie 
społeczeństwa 
obywatelskiego dla 
prawidłowego 
funkcjonowania 
demokracji we 
współczesnych 
państwach, w tym 
w Polsce; 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat, 
np.roli organizacji 
pozarządowych 
we współczesnym 
świecie;kondycji 
społeczeństwa 
obywatelskiego 
we współczesnej 
Polsce. 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej,  
kampanię społeczną 
na rzecz popularyzacji 
wybranej organizacji 
pozarządowej; 

 aktywnie działa 
w jednej z organizacji 
pozarządowych; 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np.roli 
organizacji 
pozarządowych 
we współczesnym 
świecie;kondycji 
społeczeństwa 
obywatelskiego we 
współczesnej Polsce. 

Kościoły i związki  istota religii; 
 religia a wyznanie; 

 wymienia główne 
religie współczesnego 

 wyjaśnia znaczenie 
pojęć: ateizm, kult; 

 omawia podstawy 
prawne wolności religii 

 różnicuje kościoły 
i związki wyznaniowe 

 przygotowuje 
i przedstawia 
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wyznaniowe  główne religie 
i wyznania 
współczesnego 
świata; 

 religie i wyznania 
w Polsce; 

 kościoły i związki 
wyznaniowe 
w świetle prawa 
polskiego. 

 

świata 
 wymienia główne 

religie i wyznania 
we współczesnej 
Polsce; 

 podaje podstawowe 
informacje definiujące 
pozycję Kościoła 
rzymskokatolickiego 
we współczesnej 
Polsce. 

 wymienia główne 
kościoły i związki 
wyznaniowe w Polsce; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące znaczenia 
religii / form 
religijności wśród 
mieszkańców Polski. 

i sumienia w Polsce; 
 wyjaśnia znaczenie 

pojęcia: agnostyk; 
 wyjaśnia różnicę 

pomiędzy pojęciami: 
religia i wyznanie; 

 wymienia główne 
ośrodki kultu właściwe 
dla największych 
kościołów i związków 
wyznaniowych 
w Polsce; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP 
odnoszące się do 
relacji państwa 
i kościołów/związków 
wyznaniowych; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące znaczenia 
religii / form 
religijności wśród 
mieszkańców Polski. 

w Polsce zgodnie 
z prawną podstawą ich 
funkcjonowania; 

 określa pozycję 
prawną Kościoła 
katolickiego w Polsce 
[konkordat]. 

 

prezentację dotyczą 
wybranego kościoła/ 
związku wyznaniowego 
w Polsce. 

Partie polityczne  definicja partii 
politycznej; 

 typy partii 
politycznych; 

 funkcje i cechy partii 
politycznych; 

 finansowanie partii 
politycznych 

 wymienia partie 
polityczne posiadające 
swoją reprezentację w 
Sejmie RP; 

 podaje główny cel 
istnienia partii 
politycznych; 

 wymienia główne 
cechy 
demokratycznych 
partii politycznych. 

 wymienia główne 
funkcje partii 
politycznych 
w państwach 
demokratycznych; 

 wymienia główne 
źródła finansowania 
partii politycznych 
w Polsce; 

 omawia pozycję 
poszczególnych partii 
politycznych w świetle 
ostatnich wyborów 
parlamentarnych 
w Polsce. 

 wyjaśnia główne 
funkcje i formy 
aktywności partii 
politycznych; 

 wyjaśnia źródła 
podziału i cechy 
współczesnych partii 
lewicowych, 
centrowych 
i prawicowych; 

 analizuje cechy, 
programy, pozycję 
głównych partii 
politycznych obecnych 
na polskiej scenie 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat 

sposobów 
finansowania partii 

politycznych w Polsce; 
 dokonuje krytycznej 

analizy współczesnych 
podziałów politycznych 
w Polsce. 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. 

sposobów 
finansowania partii 

politycznych w Polsce. 
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politycznej; 
 porównuje partię 

polityczną 
z organizacją 
pozarządową; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP 
odnoszące się do zasad 
funkcjonowania partii 
politycznych; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące 
funkcjonowania partii 
politycznych w Polsce / 
we współczesnych 
społeczeństwach 
demokratycznych. 

Kampanie 
wyborcze 

 cechy i cele kampanii 
wyborczej; 

 hasła wyborcze; 
 memy internetowe; 
 badania opinii 

publicznej; 
 funkcje sondaży 

przedwyborczych. 
 

 rozpoznaje elementy 
kampanii wyborczej; 

 odczytuje podstawowe 
informacje wynikające 
z badania opinii 
publicznej [tabele, 
wykresy]. 

 wymienia główne cele 
i cechy kampanii 
wyborczej; 

 wymienia główne 
formy przekazu i środki 
perswazji 
wykorzystywane 
w kampaniach 
wyborczych; 

 wymienia główne 
cechy skutecznych 
haseł wyborczych; 

 wymienia funkcje 
badań opinii publicznej 
dotyczących życia 
politycznego. 

 wyjaśnia mechanizm 
działania społecznego 
dowodu słuszności; 

 analizuje sposób 
przeprowadzania 
badania opinii 
publicznej; 

 wyjaśnia rolę internetu 
we współczesnych 
kampaniach 
wyborczych; 

 analizuje wybrane 
elementy kampanii 
wyborczej, w tym hasła 
wyborcze i memy 
internetowe, pod 
kątem skuteczności, 
atrakcyjności 
i zgodności 
z programem partii 
politycznej; 

 porównuje strategie 
wybranych partii 
politycznych 
w ostatnich 
kampaniach 
wyborczych; 

 analizuje wpływ 
sondaży 
przedwyborczych na 
wynik kampanii 
wyborczej/wynik 
wyborów; 

 wyjaśnia przyczyny 
różnic pomiędzy 
wynikami uzyskanymi 
przez poszczególne 
ugrupowania 
polityczne w wyborach 
a sondażach 
przedwyborczych.  

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. zasad, 
które powinny być 
przestrzegane 
w kampaniach 
wyborczych 
w państwie 
demokratycznym; 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
badanie opinii 
publicznej dotyczące, 
np. preferencji 
politycznych młodych 
wyborców. 
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 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące kampanii 
wyborczych i sondaży 
przedwyborczych; 

 porównuje wyniki 
sondaży 
przedwyborczych 
z wynikami wyborów; 

 podaje przykłady 
nieetycznego 
wykorzystania mediów 
społecznościowych 
w kampaniach 
wyborczych. 

 
 

 

 

Media – czwarta 
władza 

 współczesna rola 
mediów; 

 znaczenie pojęcia 
czwarta władza; 

 niezależność 
mediów; 

 mediatyzacja polityki 
i polityzacja mediów; 

 charakterystyka 
poszczególnych 
rodzajów mediów; 

 etyka mediów i 
dziennikarzy 

 wymienia główne 
środki masowego 
przekazu we 
współczesnym świecie; 

 wymienia główne 
funkcje środków 
masowego przekazu 
we współczesnym 
świecie; 

 wymienia cechy 
wybranego środka 
masowego przekazu. 

 wymienia cechy 
współczesnych 
środków masowego 
przekazu; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP 
odnoszące się 
do swobody wyrażania 
poglądów oraz 
pozyskiwania 
i rozpowszechniania 
informacji; 

 wyjaśnia znaczenie 
pojęcia czwarta 
władza; 

 wyjaśnia, na czym 
polega zasada 
niezależności mediów; 

 wymienia główne 
zasady etyczne 
dotyczące mediów 
i dziennikarzy; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 

 uzasadnia konieczność 
niezależności mediów 
w państwie 
demokratycznym;  

 wyjaśnia, na czym 
polega zjawisko 
mediatyzacji 
politykii polityzacji 
mediów; 

 wyjaśnia pojęcie 
indoktrynacja; 

 wymienia 
najpopularniejsze 
tytuły prasowe, 
domeny internetowe, 
stacje telewizyjne 
i radiowe we 
współczesnej Polsce; 

 przedstawia rolę 
mediów 
społecznościowych; 

 dostrzega przypadki 
nieetycznego 
zachowania mediów 

 wyjaśnia, z czego 
wynika i jakie ma 
konsekwencje zjawisko 
mediatyzacji 
politykii polityzacji 
mediów; 

 omawia zjawisko 
cenzury i walki 
z cenzurą w czasach 
PRL-u; 

 wyjaśnia przyczyny 
i przedstawia skutki 
nieetycznego 
zachowania mediów 
i dziennikarzy; 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat, 
np. kryzysu 
dziennikarstwa we 
współczesnym 
świecie/Polsce. 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np.kryzysu 
dziennikarstwa we 
współczesnym 
świecie/Polsce; 

 porównuje wybrane 
środki masowego 
przekazu, np. tytuły 
prasowe, media 
społecznościowe, 
stacje radiowe 
i telewizyjne [sposób 
finansowania, 
odbiorcy, program, 
prezentowane 
postawy i wartości]. 
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dotyczące roli środków 
masowego przekazu. 

i dziennikarzy; 
 analizuje różnorodne 

materiały źródłowe 
dotyczące roli 
i sposobu 
funkcjonowania 
środków masowego 
przekazu. 

Przekazy 
medialne 

 elementy przekazu 
medialnego; 

 rzetelność przekazu 
medialnego; 

 zasady bezpiecznego 
odczytywania 
przekazów 
medialnych; 

 krytyczna analiza 
przekazu 
medialnego; 

 techniki medialnej 
perswazji 
i manipulacji 

 odróżnia opinie 
od faktów w prostym 
przekazie medialnym; 

 wymienia elementy 
przekazu medialnego; 

 wymienia 
najważniejsze zasady 
bezpiecznego 
korzystania z mediów. 

 wyodrębnia 
poszczególne elementy 
przekazu medialnego; 

 porównuje informacje 
na ten sam temat 
zawarte w różnych, 
prostych przekazach 
medialnych; 

 wyjaśnia pojęcie 
trolling; 

 wymienia zasady 
sprawdzania 
rzetelności przekazu 
medialnego; 

 wymienia techniki 
medialnej perswazji 
i manipulacji. 

 wyjaśnia różnicę 
pomiędzy perswazją 
a manipulacją; 

 analizuje różnorodne 
przekazy medialne pod 
kątem zastosowanych 
środków perswazji 
i manipulacji; 

 wymienia przyczyny 
i skutki fake newsów, 
oraz komunikatów 
niepełnych 
i nierzetelnych 
w mediach. 

 przeprowadza 
krytyczną analizę 
wybranego przekazu 
medialnego; 

 uzasadnia konieczność 
walki z nierzetelnością 
przekazów 
medialnych. 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej,  
kampanię społeczną 
na rzecz świadomego 
korzystania z mediów. 

Patologie życia 
publicznego 

 czynniki sprzyjające 
patologiom życia 
publicznego; 

 rodzaje patologii 
życia publicznego; 

 charakterystyka 
poszczególnych 
patologii życia 
publicznego; 

 przyczyny 
powstawania 
patologii w życiu 
publicznym. 

 

 rozpoznaje/podaje 
przykłady korupcji; 

 podaje przykłady, 
innych niż korupcja , 
patologii w życiu 
publicznym; 

 wymienia wybrane 
sposoby 
przeciwdziałania 
patologiom życia 
publicznego. 

 wymienia rodzaje 
korupcji; 

 wymienia czynniki 
sprzyjające korupcji; 

 wyjaśnia znaczenie 
pojęć: nepotyzm, 
klientelizm, 
przestępczość 
zorganizowana, 
demagogia, populizm, 
hejt; 

 przedstawia sposoby 
przeciwdziałania 
patologiom życia 

 uzasadnia konieczność 
przeciwdziałania 
zjawisku korupcji 
i innym rodzajom 
patologii w życiu 
publicznym; 

 wyjaśnia przyczyny 
i podaje skutki 
patologii w życiu 
publicznym; 

 rozpoznaje przypadki 
patologii w życiu 
publicznym; 

 analizuje różnorodne 

 wyjaśnia różnicę 
pomiędzy demagogią 
a populizmem; 

 analizuje wybrane 
rozwiązania prawne 
pod kątem ich 
etyczności 
i skuteczności w walce 
z patologiami życia 
publicznego; 

 przygotowuje 
prezentację 
multimedialną 
na temat jednego 
z ruchów społecznych, 
działających dawniej 
lub współcześnie, 
wyrażających sprzeciw 
wobec patologii 
w życiu publicznym; 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej,  
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publicznego.  materiały źródłowe 
dotyczące patologii 
w życiu publicznym. 

kampanię społeczną 
na rzecz konieczności 
przeciwdziałania 
patologiom życia 
publicznego. 

Rozdział 3. Organy władzy publicznej w Polsce 
Konstytucja 

Rzeczypospolitej 
Polskiej 

 budowa Konstytucji 
RP; 

 materia prawa 
konstytucyjnego; 

 Konstytucja a inne 
źródła prawa; 

 preambuła 
Konstytucji RP; 

 konstytucyjne 
zasady ustroju RP; 

 podaje przykłady 
spraw regulowanych 
przez prawo 
konstytucyjne; 

 podaje przykłady 
konstytucyjnych zasad 
ustroju RP. 

 podaje datę 
uchwalenia 
obowiązującej 
Konstytucji RP; 

 wyjaśnia pojęcie 
preambuła; 

 wyjaśnia, czym 
Konstytucja różni się 
od innych źródeł 
powszechnie 
obowiązującego prawa 
w Polsce; 

 wyjaśnia znaczenie 
zasady: suwerenności 
/zwierzchnictwa 
narodu; 
republikańskiej formy 
rządu, 
demokratycznego 
państwa prawnego 
i trójpodziału władzy; 

 posługuje się nazwami 
poszczególnych części 
jednostki redakcyjnej 
tekstu Konstytucji; 

 wyjaśnia znaczenie 
poszczególnych 
konstytucyjnych zasad 
ustroju RP; 

 analizuje treść 
preambuły Konstytucji 
RP; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące Konstytucji 
RP. 

 wyjaśnia, czego 
dotyczyły i z czego 
wynikały nowelizacje 
obowiązującej 
Konstytucji RP; 

 uzasadnia znaczenie 
poszczególnych 
konstytucyjnych zasad 
ustroju RP dla 
funkcjonowania 
państwa 
demokratycznego. 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
badanie opinii 
publicznej dotyczące, 
np. znajomości 
konstytucyjnych zasad 
ustroju RP. 

Formy 
demokracji 

 demokracja 
bezpośrednia 
i pośrednia; 

 formy demokracji 
bezpośredniej; 

 referendum 
ogólnokrajowe 
w Polsce; 

 referendum lokalne 
w Polsce; 

 wybory 
w demokracji; 

 podaje przykłady form 
uczestnictwa obywateli 
w rządzeniu 
państwem; 

 podaje przykłady form 
demokracji 
bezpośredniej; 

 podaje przykłady 
organów władzy 
w Polsce 
powoływanych 
w drodze wyborów 

 wyjaśnia różnicę 
pomiędzy demokracją 
bezpośrednią 
a pośrednią; 

 wyjaśnia pojęcie: 
partycypacja 
obywatelska; 

 podaje przykłady 
referendów 
ogólnokrajowych 
w Polsce po 1989 roku; 

 określa, w jakich 

 określa główne zasady 
przeprowadzania 
referendów 
ogólnokrajowych 
i lokalnych w Polsce; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP i ustaw 
dotyczące zasad 
przeprowadzania:  

- referendum 
ogólnokrajowego 

i referendum lokalnego 

 wyjaśnia znaczenie 
demokracji 
bezpośredniej 
we współczesnej 
Polsce; 

 porównuje 
większościowy 
i proporcjonalny 
system wyborczy; 

 porównuje zasady 
- wyborów do Sejmu 

i Senatu RP, 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej,  
kampanię społeczną 
na rzecz konieczności 
zwiększenia poziomu 
partycypacji 
obywatelskiej 
w Polsce; 

 dokonuje krytycznej 
analizy referendów 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2024/25 

 
 

 zasady prawa 
wyborczego; 

 systemy wyborcze; 
 wybory do Sejmu 

i Senatu RP; 
 wybory do 

samorządu 
terytorialnego 
w Polsce. 

bezpośrednich, 
 wymienia 

konstytucyjne zasady 
wyborcze. 

sprawach może być 
przeprowadzone 
referendum 
ogólnokrajowe 
i referendum lokalne 
w Polsce; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące poziomu 
partycypacji 
obywatelskiej 
we współczesnej 
Polsce; 

 wymienia 
konstytucyjne zasady 
wyborcze; 

 wyjaśnia znaczenie 
konstytucyjnych zasad 
wyborczych; 

 podaje główne zasady 
wyborów do Sejmu 
i Senatu RP. 

w Polsce, 
-wyborów do Senatu 

i Sejmu RP; 
- wyborów do organów 

samorządu 
terytorialnego; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące: 
- poziomu partycypacji 

obywatelskiej 
we współczesnej 

Polsce, 
- wyborów do Sejmu 

i Senatu RP; 
- wyborów do organów 

samorządu 
terytorialnego; 

 wyjaśnia główne 
zasady 
większościowego 
i proporcjonalnego 
systemu wyborczego; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące 
różnorodnych form 
demokracji. 

 

- wyborów do 
poszczególnych 

organów samorządu 
terytorialnego; 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat, 
np. wprowadzenia 
jednomandatowych 
okręgów wyborczych 
w wyborach do Sejmu 
w Polsce. 

 

ogólnokrajowych 
przeprowadzonych 
w Polsce po 1989 roku; 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. 
wprowadzenia 
w wyborach do Sejmu 
w Polsce 
jednomandatowych 
okręgów wyborczych; 

 przygotowuje 
prezentację na temat 
wpływu konsultacji  
publicznych 
na kształtowanie 
prawa 
w Rzeczypospolitej 
Polskiej. 

Sejm i Senat RP  bikameralizm; 
pozycja ustrojowa 
Sejmu i Senatu RP; 

 funkcje / 
kompetencje Sejmu 
i Senatu RP; 

 kompetencje 
Zgromadzenia 
Narodowego; 

 zasady 

 wymienia główną 
funkcję Sejmu i Senatu 
RP; 

 określa czas trwania 
kadencji i liczbę 
członków Sejmu 
i Senatu RP; 

 wymienia podstawowe 
prawa i zadania 
posłów i senatorów. 

 wymienia główne 
kompetencje/funkcje 
Sejmu i Senatu RP; 

 wymienia główne 
zasady funkcjonowania 
parlamentu w Polsce; 

 wyjaśnia, jaka jest 
struktura 
Zgromadzenia 
Narodowego; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP i ustaw 
dotyczące: 

- kompetencji Sejmu 
i Senatu RP; 

- kompetencji 
Zgromadzenia 
Narodowego; 

- zasad skrócenia 
kadencji Sejmu; 

 porównuje pozycję 
ustrojową Sejmu 
i Senatu RP - wyjaśnia, 
na czym polega 
asymetryczność 
polskiego 
parlamentaryzmu; 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat, 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. 
wprowadzenia 
w Polsce systemu 
unikameralnego. 
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funkcjonowania 
Sejmu i Senatu RP; 

 zasady skracania 
kadencji; 

 organy Sejmu 
i Senatu RP; 

 zasady 
podejmowania 
decyzji w Sejmie 
i Senacie RP. 

 wymienia zasady 
określające większość 
zwykłą, bezwzględną, 
kwalifikowaną; 

 wymienia podmioty 
decydujące o skróceniu 
kadencji Sejmu RP; 

 wyjaśnia pojęcia: 
mandat 
poselski/senatorski, 
kadencja, klub i koło 
poselskie, immunitet, 
kworum; 

 wymienia główne 
organy Sejmu i Senatu 
RP; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące, np. oceny 
pracy Sejmu i Senatu 
RP. 

- immunitetu 
poselskiego; 

 wymienia główne 
kompetencje 
Zgromadzenia 
Narodowego; 

 wymienia główne 
zasady skrócenia 
kadencji Sejmu RP; 

 posługuje się 
w praktyce zasadami 
określającymi 
większość zwykłą, 
bezwzględną 
i kwalifikowaną; 

 porównuje immunitet 
formalny i materialny; 

 charakteryzuje główne 
organy Sejmu i Senatu 
RP; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące Sejmu 
i Senatu RP. 

np. wprowadzenia 
w Polsce systemu 
unikameralnego. 

 

Prezydent RP  model prezydentury 
w Polsce; 

 Prezydenci RP 
[od 1989 r.]; 

 funkcje 
i uprawnienia 
Prezydenta RP; 

 kadencja Prezydenta 
RP; 

 prerogatywy 
Prezydenta RP i akty 
urzędowe 
kontrasygnowane. 

 podaje imię i nazwisko 
aktualnego Prezydenta 
RP; 

 określa czas trwania 
kadencji Prezydenta 
RP; 

 wymienia główne 
zasady wyboru 
Prezydenta RP; 

 wymienia przykładowe 
zadania Prezydenta RP. 

 wymienia główne 
funkcje / kompetencje 
Prezydenta RP; 

 wymienia główne 
zasady wyboru 
Prezydenta RP; 

 wymienia Prezydentów 
RP od 1989 roku; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące, np. oceny 
działalności Prezydent 
RP. 

 

 charakteryzuje główne 
funkcje / uprawnienia 
prezydenta RP; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP i ustaw 
dotyczące  

- kadencji Prezydenta RP 
i sytuacji, gdy Prezydent RP 
nie może sprawować swojej 

funkcji; 

- funkcji / uprawnień 
Prezydenta RP; 

 wyjaśnia rolę zasady 
kontrasygnaty; 

 określa rolę 
prerogatyw dla pozycji 
ustrojowej Prezydenta 
RP; 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat, 
np. konieczności 
wzmocnienia pozycji 
ustrojowej Prezydenta 
RP. 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. 
konieczności 
wzmocnienia pozycji 
ustrojowej Prezydenta 
RP. 
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 omawia zasady 
odpowiedzialności 
konstytucyjnej 
Prezydenta RP; 

 wyjaśnia znaczenie 
zasady kontrasygnaty; 

 wyjaśnia znaczenie 
pojęcia: prerogatywy; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące Prezydenta 
RP. 

Rada Ministrów 
RP 

 kompetencje Rady 
Ministrów RP; 

 skład Rady 
Ministrów RP; 

 kompetencje Rady 
Ministrów RP; 

 powoływanie Rady 
Ministrów RP; 

 kontrola polityczna 
i konstytucyjna Rady 
Ministrów RP; 

 administracja 
rządowa; 

 służba cywilna. 

 podaje imię i nazwisko 
aktualnego Prezesa 
Rady Ministrów RP;  

 wymienia główne 
zasady powoływania 
Rady Ministrów RP; 

 wymienia przykładowe 
zadania Rady 
Ministrów RP. 

 

 wymienia kompetencje 
Rady Ministrów RP; 

 omawia skład Rady 
Ministrów RP; 

 omawia zasady 
powoływania Rady 
Ministrów; 

 wyjaśnia pojęcie 
koalicja rządowa; 

 wymienia podstawowe 
obszary działania 
rządu; 

 wyjaśnia, jaką rolę 
pełnią wojewodowie; 

 wyjaśnia pojęcie służba 
cywilna; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące, np. oceny 
działalności Rady 
Ministrów w Polsce. 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP i ustaw 
dotyczące: 

- sposobów 
powoływania Rady 

Ministrów, 
- kompetencji Rady 

Ministrów; 
- odpowiedzialności 

politycznej Rady 
Ministrów 

i poszczególnych jej 
członków; 

- odpowiedzialności 
konstytucyjnej 
członków Rady 

Ministrów; 
 wymienia sytuacje, 

w których Prezes Rady 
Ministrów składa 
dymisję Rady 
Ministrów; 

 porównuje sposoby 
powoływania Rady 
Ministrów RP 
[procedura I, II i III]; 

 wyjaśnia zasady 

 analizuje pozycję 
ustrojową Rady 
Ministrów; 

 wyjaśnia ustrojową 
rolę Prezesa Rady 
Ministrów 

 omawia znaczenie 
konstruktywnego 
wotum nieufności; 

 wyjaśnia różnicę 
pomiędzy 
administracją 
zespoloną 
i niezespoloną. 

 przygotowuje 
prezentację na temat 
funkcji i zakresu 
działania 
poszczególnych 
ministrów 
wchodzących w skład 
Rady Ministrów RP. 
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uchwalania 
konstruktywnego 
wotum nieufności; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące rady 
Ministrów RP. 

Władza 
sądownicza 

 wymiar 
sprawiedliwości 
a władza 
sądownicza; 

 organy władzy 
sądowniczej; 

 sądy powszechne; 
 sądownictwo 

administracyjne; 
 konstytucyjne 

zasady działania 
sądów w Polsce; 

 Sąd Najwyższy 

 podaje przykłady 
działań organów 
władzy sądowniczej; 

 wymienia organy 
władzy sądowniczej 
w Polsce; 

 podaje przykłady 
konstytucyjnych zasad 
działania sądów 
w Polsce. 

 przedstawia strukturę 
sądów powszechnych 
i administracyjnych 
w Polsce; 

 przedstawia główne 
zadania sądów 
powszechnych 
i administracyjnych 
w Polsce; 

 wymienia 
konstytucyjne zasady 
działania sądów 
w Polsce; 

 wyjaśnia zasadę 
niezależności sadów 
i niezawisłości 
sędziów; 

 wymienia główne 
zadania Sądu 
Najwyższego; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące, np. oceny 
funkcjonowania 
władzy sądowniczej 
w Polsce. 

 przedstawia zadania 
sądów powszechnych 
w Polsce; 

 wyjaśnia konstytucyjne 
zasady działania sądów 
w Polsce; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP i ustaw 
dotyczące  

- struktury władzy 
sądowniczej, 

- zadań organów 
władzy sądowniczej, 

- niezawisłości 
sędziów, 

- zadań i struktury 
Sądu Najwyższego; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące władzy 
sądowniczej w Polsce. 

 wyjaśnia znaczenie 
Sądu Najwyższego dla 
funkcjonowania 
państwa 
demokratycznego; 

 przedstawia 
konstytucyjne 
gwarancje 
niezawisłości sędziów; 

 wyjaśnia znaczenie 
zasady niezależności 
sądów i niezawisłości 
sędziów dla 
funkcjonowania 
państwa 
demokratycznego; 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat, 
np. roli ławników 
w sądach 
powszechnych. 

 przygotowuje 
prezentację na temat 
struktury i zadań 
wybranego sądu 
powszechnego; 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. roli 
ławników w sądach 
powszechnych. 

Instytucje 
strzegące 

praworządności 

 Najwyższa Izba 
Kontroli; 

 Trybunał 
Konstytucyjny; 

 Trybunał Stanu; 
 Prokuratura; 

 wymienia główne 
organy strzegące 
praworządności 
w Polsce; 

 wymienia główne 
zadanie Trybunału 

 wymienia główne 
zadania Najwyższej 
Izby Kontroli; 

 wymienia 
konstytucyjne zadania 
Trybunału Stanu 

 przedstawia pozycję 
ustrojową Najwyższej 
Izby Kontroli; 

 wymienia podmioty 
kontrolowane przez 
NIK i określa zakres 

 omawia tryb działania 
Trybunału 
Konstytucyjnego; 

 wyjaśnia znaczenie 
Trybunału Stanu 
i Trybunału 

 przygotowuje 
prezentację na temat, 
np. 

- zakresu i wyników 
wybranej kontroli 

przeprowadzonej przez 
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 Instytut Pamięci 
Narodowej; 

 Rzecznik Praw 
Obywatelskich 

Konstytucyjnego; 
 wymienia główne 

zadanie prokuratora; 
 podaje przykłady 

spraw, z którymi może 
się zwrócić 
do Rzecznika Praw 
Obywatelskich. 

i Trybunału 
Konstytucyjnego; 

 wymienia główne 
organy i zadania 
prokuratury; 

 wymienia główne 
zadania Instytutu 
Pamięci Narodowej, 

 wymienia główne 
zadania Rzecznika 
Praw Obywatelskich; 

 odczytuje podstawowe 
dane statystyczne 
dotyczące, np. oceny 
stanu praworządności 
w Polsce. 

przeprowadzanych 
kontroli; 

 omawia skład 
Trybunału 
Konstytucyjnego 
i Trybunału Stanu; 

 wyjaśnia zasady 
sporządzania 
indywidualnej skargi 
konstytucyjnej;  

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP i ustaw 
dotyczące struktury, 
zadań i trybu działania 
NIK, Trybunału 
Konstytucyjnego, 
Trybunału Stanu, 
prokuratury, IPN, 
Rzecznika Praw 
Obywatelskich.; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące instytucji 
strzegących 
praworządności 
w Polsce. 

Konstytucyjnego dla 
funkcjonowania 
państwa 
demokratycznego; 

 porównuje rolę 
prokuratora 
generalnego 
i prokuratora 
krajowego. 

NIK; 
- zadań i aktywności 

Rzecznika Praw 
Dziecka; 

- kryzysu wokół 
Trybunału 

Konstytucyjnego 
w Polsce. 

Samorząd 
terytorialny 

 struktura samorządu 
terytorialnego 
w Polsce; 

 rodzaje zadań 
samorządu 
terytorialnego; 

 źródła dochodów 
samorządu 
terytorialnego; 

 organy stanowiące 
i wykonawcze 
jednostek 
samorządu 

 wymienia szczeble 
samorządu 
terytorialnego 
w Polsce; 

 wymienia przykładowe 
zadania gminy; 

 określa przynależność 
miejscowości, w której 
mieszka do 
poszczególnych 
jednostek samorządu 
terytorialnego; 

 wymienia organy 

 wymienia rodzaje 
zadań samorządu 
terytorialnego; 

 wymienia główne 
źródła dochodów 
samorządu 
terytorialnego; 

 wymienia i omawia 
zadania organów 
stanowiących 
i wykonawczych 
w gminie; 

 odczytuje podstawowe 

 charakteryzuje 
poszczególne rodzaje 
zadań samorządu 
terytorialnego;  

 charakteryzuje organy 
samorządu 
terytorialnego 
w powiecie 
i województwie; 

 wyjaśnia działanie 
zasady pomocniczości 
w strukturach 
samorządu 

 przedstawia cechy 
charakterystyczne, 
zadania i strukturę 
miast na prawach 
powiatu; 

 ocenia działalność 
samorządu 
terytorialnego 
w Polsce; 

 buduje argumenty 
i kontrargumenty 
w dyskusji na temat 
partycypacji 

 prezentuje strukturę 
budżetu swojej gminy 
[źródła dochodu, 
wydatki, sposób 
uchwalania 
i kontrolowania];  

 przygotowuje / 
organizuje wycieczkę 
edukacyjną do urzędu 
gminy, na terenie 
której znajduje się 
szkoła; 

 prezentuje zasady 
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terytorialnego władzy samorządu 
terytorialnego 
w gminie. 

dane statystyczne 
dotyczące, np. oceny 
funkcjonowania 
samorządu 
terytorialnego 
w Polsce; 

 

terytorialnego; 
 przedstawia ogólne 

zasady działania form 
bezpośredniego 
udziału mieszkańców 
w podejmowaniu 
decyzji 
samorządowych: 
budżet obywatelski, 
obywatelska inicjatywa 
uchwałodawcza; 

 analizuje przepisy 
Konstytucji RP i ustaw 
dotyczące struktury, 
zadań i trybu działania 
organów samorządu 
terytorialnego; 

 analizuje różnorodne 
materiały źródłowe 
dotyczące samorządu 
terytorialnego 
w Polsce. 

obywatelskiej na 
poziomie lokalnym 
w Polsce / w swojej 
gminie. 

 

działania budżetu 
obywatelskiego/ 
partycypacyjnego 
w swojej gminie; 

 przygotowuje 
propozycję wniosku 
do budżetu 
partycypacyjnego 
swojej gminy; 

 przygotowuje folder 
promujący pracę 
wybranego organu 
samorządowego 
na poziomie powiatu 
lub województwa; 

 przygotowuje 
i przeprowadza, 
na forum społeczności 
klasowej/szkolnej, 
debatę/dyskusję 
dotyczącą, np. 
partycypacji 
obywatelskiej na 
poziomie lokalnym 
w Polsce / w swojej 
gminie. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Eksploatacja systemów energetyki odnawialnej  Klasa: 4 
Nauczyciel: Piotr Paluszyński Poziom: P 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr I 
Program nauczania:  
technik urządzeń i systemów energetyki odnawialnej 311930 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
 
Energetyka słoneczna 
- eksploatacja instalacji fotowoltaicznych 
Sprawdzian: październik, grudzień 
 
- eksploatacja instalacji kolektorów słonecznych 
Sprawdzian: luty, marzec 
 
 
Energetyka wiatrowa 
- eksploatacja i przeglądy el. wiatrowych 
- problemy w pracy el. wiatrowych 
Sprawdzian: maj 
 
Energetyka wodna 
- układy regulacyjne el. wodnych 
- dokumentacja i eksploatacja el. wodnych 
Sprawdzian: czerwiec 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
Ryszard Tytko – Odnawialne Źródła Energii 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
Materiały drukowane przez nauczyciela, czasopisma fachowe, internet 
 
Wymagania formalne: 
Zeszyt, podręcznik 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty. 

 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Kryteria na poszczególne oceny 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

• biegle posługuje się fachową terminologią zawodową, 

• wykazuje się wiedzą i umiejętnościami wykraczającymi poza program nauczania, 

• umiejętnie stosuje wiedzę z innych przedmiotów, 

• precyzyjnie formułuje swoje wypowiedzi, 

• umiejętnie posługuje się zdobytymi wiadomościami w rozwiązywaniu zadań teoretycznych i praktycznych, 

• samodzielnie i twórczo rozwija własne zainteresowania, 

• samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe i wyciąga z nich wnioski, 

• wykazuje szczególną aktywność na zajęciach, 

• bierze udział w olimpiadach przedmiotowych. 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 

• opanował w pełnym zakresie wiadomości i umiejętności przewidziane 
w programie nauczania na poziomie podstawowym i ponadpodstawowym, 

• wykazuje się znajomością i rozumieniem pojęć z zakresu realizowanego programu nauczania, 
• sprawnie i umiejętnie posługuje się zdobytymi wiadomościami i umiejętnościami, 
• bezbłędnie posługuje się terminologią zawodową, 
• potrafi samodzielnie formułować wnioski, 
• jest aktywny na zajęciach, 
• samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe. 

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 

• opanował podstawowe treści nauczania, 

• sprawnie posługuje się zdobytymi wiadomościami i umiejętnościami, 

• stosuje podstawowe pojęcia zawodowe, 

• samodzielnie rozwiązuje typowe zadania problemowe, 

• potrafi samodzielnie formułować wnioski. 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 

• opanował jedynie w podstawowym zakresie wiadomości i umiejętności przewidziane w programie nauczania, 

• zna podstawowe pojęcia zawodowe, 

• samodzielnie rozwiązuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o średnim stopniu trudności, 

• nie potrafi samodzielnie formułować wniosków. 
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Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 

• częściowo opanował podstawową wiedzę i umiejętności zawarte w programie nauczania, a jego braki nie przekreślają 
możliwości dalszej nauki, 

• zadania o niewielkim stopniu trudności rozwiązuje z pomocą nauczyciela, 

• przedstawia wiadomości w sposób nieuporządkowany, 

• nie potrafi zastosować terminologii zawodowej, 

• nie jest aktywny na zajęciach. 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 

• nie spełnia oczekiwań określonych w programie nauczania, co uniemożliwia mu bezpośrednią kontynuację opanowa-
nia kolejnych treści, 

• nie opanował podstawowych wiadomości zawartych w programie nauczania, nie potrafi rozwiązywać zadań nawet o 
niewielkim stopniu trudności, 

• nie zna podstawowych pojęć zawodowych, 

• nie jest aktywny na zajęciach, 

• nie wykazuje chęci uzupełnienia braków, 

• opuszcza zajęcia. 
 
 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2024/25 

 
TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: JĘZYK NIEMIECKI Klasa:  4TOP grupa 1 i 2 
Nauczyciel: Wioletta Łusiaczyk Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Półrocze I i II 
Program nauczania: 
Program nauczania języka niemieckiego w liceum ogólnokształcącym i technikum na podbudowie nauki w ośmioletniej szkole 
podstawowej. Zakres podstawowy. Wariant III.2. Anna Abramczyk. Pearson – aneksowany. 

 
PERFEKT 2 
 
KAPITEL 7 
Technika, nauka. Czym robisz zdjęcia? Korzystanie z urządzeń technicznych, przysłówek womit, obsługa urządzeń technicznych, 
instrukcja obsługi urządzenia technicznego, czynności związane z obsługą komputera, budowa komputera, wynalazki i wynalazcy, 
elementy wiedzy o krajach niemieckojęzycznych, twój własny wynalazek. 
Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z rozdziału, sprawdzian – październik 
 
KAPITEL 8 
Zawody i czynności z nimi związane, popularne zawody, nowoczesne zawody, zdania dopełnieniowe z „dass”, cechy charakteru, 
pozytywne i negatywne określenia osobowości, opis swoich mocnych i słabych stron oraz charakterystyka innych osób, czasownik 
modalny dürfen, praca dorywcza, określanie pozwolenia lub zakazu, ogłoszenie o pracę, poszukiwanie pracy dla młodzieży, ciekawe 
miejsca w krajach niemieckojęzycznych do pracy i zwiedzania. 
Powtórzenie wiadomości, sprawdzian – listopad 
 
PERFEKT 3 
 
KAPITEL 1 
Słownictwo związane z funkcjonowaniem szkoły: nazwy przedmiotów i zajęć pozalekcyjnych, rozmowy nt. planów na nowy rok 
szkolny, opis problemów w szkole i ich przyczyn, oferta kursów językowych, nauka języków obcych na kursach językowych, historia 
szkoły i jej tradycje, system szkolnictwa w Polsce i w Niemczech, propozycje dla swojej szkoły w przyszłości; gramatyka: 
bezokolicznik z zu, czas przeszły Präteritum; 
Powtórzenie wiadomości, sprawdzian – styczeń 
 
KAPITEL 2 
Wyrażenia służące opisywaniu usług i transakcji bankowych, rozmowa z pracownikiem banku, warunki założenia konta bankowego dla 
młodzieży, słownictwo związane z opisem obsługi bankomatu, ankieta dotycząca finansów (kieszonkowe, wydatki, oszczędzanie, 
zarobkowanie), słownictwo dot. kupowania i płacenia w krajach niemieckojęzycznych; 
gramatyka: rzeczowniki odczasownikowe, zaimki nieokreślone: jeder, keiner, einige, viele, alle. 
Powtórzenie wiadomości, sprawdzian – luty/marzec 
 
KAPITEL 3 
Opis różnych typów osobowości, zwroty do opisywania aktywności w mediach społecznościowych, przymiotniki opisujące wygląd i 
charakter osób, opis wyglądu i charakteru innych osób, nazwy wybranych ubrań i akcesoriów, opis stylu ubierania się innych i 
własnego, zasady ubierania się w miejscu pracy, opis zjawisk mody i elementów kultury w różnych latach; 
gramatyka: przymiotnik po rodzajniku nieokreślonym i zaimku dzierżawczym, czas przeszły Präteritum. 
Powtórzenie wiadomości, sprawdzian – kwiecień 
 
 
KAPITEL 4 
Nazwy wybranych świąt i uroczystości rodzinnych, terminy świąt kalendarzowych, formy spędzania czasu w okresie świąt, zaproszenie 
(redagowanie tekstu zaproszenia, przyjmowanie i odrzucanie zaproszenia), rozmowa o wyborze prezentów, czynności związane z 
organizacją i przebiegiem imprez, tradycje karnawałowe w Niemczech; 
gramatyka: okoliczniki czasu i miejsca w zdaniu, czasowniki z dopełnieniem w celowniku i bierniku. 
Powtórzenie wiadomości. 
Sprawdzian wiadomości – maj/czerwiec 
 
KAPITEL 5 
Nazwy pomieszczeń w domu, mebli i elementów wyposażenia, opis miejsca zamieszkania, określenia miejsca i zmiany położenia 
sprzętów i przedmiotów, opis pokoju przed przemeblowaniem i po nim, opowiadanie o obowiązkach i problemach wynikających z 
posiadania zwierząt domowych, czynności związane z życiem na wsi, wady i zalety mieszkania na wsi i w mieście; 
gramatyka: przymiotnik po rodzajniku określonym w mianowniku i bierniku, zdania ze spójnikami deshalb i trotzdem. 
Powtórzenie wiadomości. 
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UWAGA: Terminy sprawdzianów mogą ulec zmianie. Jest to uzależnione od ilości przerobionej partii materiału oraz od specyfiki zespołu 
klasowego, od poziomu rozwoju społeczno – emocjonalnego uczniów i od stopnia trudności danego tematu. 
 

Podręczniki obowiązkowe: PERFEKT 2 i PERFEKT 3 (podręcznik i zeszyt ćwiczeń) 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: Płyta cd, Gramatyka języka niemieckiego z ćwiczeniami 

Wymagania formalne: zeszyt, podręcznik z zeszytem ćwiczeń 
 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− test sprawdzający poprzedzony lekcją powtórzeniową, 

zapowiadany z  tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian leksykalny (obejmujący 1 blok tematyczny), 
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 

mieć formę testu, 
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 

poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas 
jej trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− wypowiedzi pisemne (redagowane przez ucznia na lekcji), 
− prace domowe, 
− obecność i aktywność  na lekcji, 
− wysoka frekwencja. 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− udział w konkursach przedmiotowych i kołach 

zainteresowań, 
− wykonywanie pomocy szkolnych. 

 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie 

wyznaczonym przez nauczyciela (kolejna lekcja języka niemieckiego) - w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną, 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie, 
− aktywność ucznia na lekcji: 5 plusów to ocena bardzo dobra, 7 plusów to ocena celująca, 3 minusy to ocena niedostateczna. 
 
Szczegółowe wymagania na poszczególne oceny znajdują się w pliku pod poniższym linkiem: 
 
 
https://drive.google.com/file/d/1hCjWpw1JPXcqhkhy1YxWc4imDOdimhhA/view?usp=sharing 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1hCjWpw1JPXcqhkhy1YxWc4imDOdimhhA/view?usp=sharing
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Diagnostyka i naprawa pojazdów samochodowych Klasa: 4 TOP 
Nauczyciel: Jacek Kaczmarek Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Podstawa programowa kształcenia w zawodzie technik pojazdów samochodowych 311513 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Działy: 
- Organizacja napraw, 
- Konserwacja pojazdów, 
- Koszty naprawy pojazdów. 
 
Przewidziano 4 testy w miesiącach – październik, grudzień, luty i kwiecień. 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
"Diagnostyka pojazdów samochodowych” – WSiP – M. Dąbrowski, S. Kowalczyk 
 
Zamiennik do w/w podręcznika: 
- "Pracownia diagnostyki pojazdów samochodowych” – WSiP - M. Dąbrowski, S. Kowalczyk 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:  
 kalkulator 
 
Wymagania formalne: 
- zeszyt przedmiotowy (format A4), 
- uczestnictwo na zajęciach (minimum 70%). 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę test, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− referaty, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela, 
− wysoka frekwencja na zajęciach. 
 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  
- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych 

działów programowych,  
-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  
-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  
-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   
-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  
-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  
-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  
-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 
  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  
- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  
-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  
-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  
-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  
-   potrafi dokonać analizy problemu,  
-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 
-  wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  
-   pracuje systematycznie,  
-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  
-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  
-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  
-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  
-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  
-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  
-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  
-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  
-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 
-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiąza-

nie,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  
-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  
- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  
-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  
 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości pro-

blemów i zadań w danym zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  
-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  
-  wykonuje proste czynności zawodowe,  
-  stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  
-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  
 
-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  
-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  
-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  
-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  
-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  
-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  
-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  
-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  
-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Diagnostyka podzespołów i zespołów pojazdów samochodowych Klasa: 4 TOP 
Nauczyciel: Jacek Kaczmarek Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 godziny Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Podstawa programowa kształcenia w zawodzie technik pojazdów samochodowych 311513 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Działy: 
- "Diagnostyka poduszek gazowych i napinaczy pasów - praktyka 
- "Diagnostyka układu klimatyzacji - praktyka 
- "Diagnostyka wspomagania układu kierowniczego  - praktyka 
- Kontrola geometrii bryły nadwozia pojazdu - praktyka 
- Wystawianie faktur - praktyka 
 
Przewidziano 4 testy w miesiącach – październik, grudzień, luty i kwiecień. 
 
Podręczniki obowiązkowe: 
"Diagnostyka pojazdów samochodowych” – WSiP – M. Dąbrowski, S. Kowalczyk 
 
Zamiennik do w/w podręcznika: 
- "Pracownia diagnostyki pojazdów samochodowych” – WSiP - M. Dąbrowski, S. Kowalczyk 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:  
 kalkulator 
 
Wymagania formalne: 
- zeszyt przedmiotowy (format A4), 
- uczestnictwo na zajęciach (minimum 70%). 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę test, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− referaty, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela, 
− wysoka frekwencja na zajęciach. 
 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  
- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych 

działów programowych,  
-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  
-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  
-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   
-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  
-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  
-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  
-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 
  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  
- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  
-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  
-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  
-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  
-   potrafi dokonać analizy problemu,  
-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 
-  wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  
-   pracuje systematycznie,  
-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  
-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  
-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  
-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  
-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  
-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  
-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  
-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  
-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 
-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiąza-

nie,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  
-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  
- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  
-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  
 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości pro-

blemów i zadań w danym zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  
-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  
-  wykonuje proste czynności zawodowe,  
-  stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  
-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  
 
-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  
-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  
-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  
-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  
-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  
-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  
-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  
-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  
-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

Przedmiot: Geografia Klasa: 4TOP 
Nauczyciel: Miłosz Jankowski Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 h  półrocze I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania geografii w zakresie podstawowym  dla LO i Technikum  "Oblicza geografii",   Nowa Era, dla szkół 
ponadpodstawowych. 

 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
1. Uwarunkowania rozwoju gospodarki światowej  - powtórzenie- 3h -wrzesień 
2. Rolnictwo, leśnictwo i rybactwo - sprawdzian- 6h -październik 
3. Przemysł -  sprawdzian  -  8h -listopad 
4. Usługi - powtórzenie-  6h -grudzień 
5. Wpływ człowieka na środowisko - powtórzenie -7h - styczeń 
 
6. Zróżnicowanie środowiska przyrodniczego Polski - 10h - sprawdzian -  marzec 
7. Morze Bałtyckie - 3h - grudzień - powtórzenie -marzec 
8. Ludność Polski. Urbanizacja - 6h - sprawdzian - kwiecień 
9. Gospodarka Polski -  8h  - sprawdzian - maj 
10. Stan środowiska przyrodniczego Polski i jego ochrona - 3h - powtórzenie  -czerwiec 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
"Oblicza geografii 2"  Podręcznik dla LO i Technikum  zakres podstawowy , Wydawnictwo Nowa Era, autorzy: 
T. Rachwał , R. Uliszak, K. Wiedermann , P. Kroh 
 
 
"Oblicza geografii 3"  Podręcznik dla LO i Technikum  zakres podstawowy , Wydawnictwo Nowa Era, autorzy: 
Cz.Adamiak, A. Dubownik , M. Świtoniak , M. Nowak , B. Szyda 
   
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
, ołówki , cienkopisy , linijki, zeszyty 
cwiczeń 
Wymagania formalne: 
 
Podręcznik, zeszyt , atlas 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę 
testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę test, 

− odpowiedź ustna, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w półroczu może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie 

wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 

 



Wymagania na poszczególne oceny 

konieczne 
(ocena 

dopuszczająca) 

podstawowe 
(ocena dostateczna) 

rozszerzające 
(ocena dobra) 

dopełniające 
(ocena bardzo dobra) 

wykraczające 
(ocena celująca) 

2 3 4 5 6 

I. Sektory gospodarki. Globalizacja 

Uczeń: 

• przedstawia podział 
gospodarki  
na sektory 

• wymienia funkcje 
poszczególnych 
sektorów 
gospodarki 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: 
globalizacja, indeks 
globalizacji 

• wymienia 
płaszczyzny 
globalizacji 

Uczeń: 
• omawia znaczenie 

poszczególnych 
sektorów gospodarki 

• opisuje funkcje 
poszczególnych 
sektorów gospodarki 

• wyjaśnia, czym jest 
struktura 
zatrudnienia 

• wymienia kraje o 
najwyższym indeksie 
globalizacji na świecie  

 

Uczeń: 

• porównuje strukturę 
zatrudnienia  
w wybranych 
krajach w latach 90. 
XX w. i obecnie 

• opisuje zmiany w 
strukturze 
zatrudnienia w 
Polsce po 1950 r. 

• omawia przebieg 
procesów 
globalizacji na 
płaszczyźnie 
gospodarczej, 
społecznej i 
politycznej 

Uczeń: 
• omawia zmiany w 

strukturze 
zatrudnienia ludności 
Polski na tle krajów o 
różnym poziomie 
rozwoju społeczno-
gospodarczego 

• wykazuje zależność 
między wskaźnikiem 
indeksu globalizacji  
a poziomem rozwoju 
społeczno- 
-gospodarczego kraju 

• analizuje skutki 
globalizacji  
na przykładzie Polski 

Uczeń: 
• przedstawia 

przyczyny  
i prawidłowości 
zmiany roli 
sektorów 
gospodarki w 
rozwoju 
cywilizacyjnym w 
wybranych krajach 
świata  
i w Polsce 

• przedstawia wpływ 
globalizacji  
na gospodarkę 
światową i życie 
człowieka 

II. Rolnictwo, leśnictwo i rybactwo 

Uczeń: 

• wymienia 
przyrodnicze  
i pozaprzyrodnicze 
czynniki rozwoju 
rolnictwa  

• wymienia formy 
użytkowania ziemi 

• wymienia elementy 
tworzące strukturę 
użytków rolnych 

• wymienia 
najważniejsze grupy 
roślin uprawnych i 
podaje przykłady 
należących do nich 
roślin  

• wymienia 
czołowych 
producentów 
wybranych roślin 
uprawnych 

• wymienia 
najważniejsze grupy 
zwierząt 
gospodarskich i 
podaje przykłady 
zwierząt należących  
do każdej grupy 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu pogłowie 

Uczeń: 
• przedstawia 

zróżnicowanie 
warunków 
przyrodniczych 
produkcji rolnej  
na świecie 

• omawia formy 
użytkowania ziemi  
na świecie i w Polsce  

• opisuje strukturę 
użytków rolnych  
na świecie i w Polsce 

• omawia czynniki 
wpływające na 
rozmieszczenie upraw 

• przedstawia podział i 
zastosowanie roślin 
uprawnych 

• przedstawia podział 
zwierząt 
gospodarskich i 
kierunki ich chowu 

• wyjaśnia różnicę 
między chowem  
a hodowlą 

• omawia 
rozmieszczenie lasów 
na Ziemi 

• przedstawia 
rozmieszczenie 
głównych łowisk na 

Uczeń: 

• wyjaśnia wpływ 
czynników 
przyrodniczych i 
pozaprzyrodniczych  
na rozwój rolnictwa 
na świecie 

• porównuje strukturę 
użytkowania ziemi w 
Polsce ze strukturą 
użytkowania ziemi w 
wybranych krajach  

• opisuje warunki i 
rejony upraw 
wybranych roślin 
oraz ich głównych 
producentów  

• dostrzega różnicę 
między chowem 
intensywnym a 
chowem 
ekstensywnym 

• omawia czynniki 
przyrodnicze 
wpływające na 
rozmieszczenie 
pogłowia zwierząt 
gospodarskich  
na świecie 

• omawia 
przestrzenne 

Uczeń: 
• opisuje zróżnicowanie 

przyrodniczych 
warunków produkcji 
rolnej  
w wybranym kraju lub 
regionie 

• omawia zmiany w 
strukturze 
użytkowania ziemi na 
świecie 

• omawia warunki i 
rejony uprawy oraz 
głównych 
producentów zbóż, 
roślin przemysłowych, 
bulwiastych  
i korzeniowych 

• omawia uprawę 
warzyw i owoców 
oraz używek na 
świecie 

• omawia czynniki 
gospodarcze  
i religijno-kulturowe 
wpływające  
na rozmieszczenie 
pogłowia zwierząt 
gospodarskich na 
świecie 

• charakteryzuje 
rozmieszczenie  

Uczeń: 
• wyjaśnia zależność 

poziomu produkcji 
rolnej od 
warunków 
przyrodniczych  
i 
pozaprzyrodniczych 
na wybranych 
przykładach 

• porównuje obecny 
zasięg wybranych 
roślin uprawnych z 
obszarami ich 
pochodzenia 

• przedstawia 
tendencje zmian  
w pogłowiu 
zwierząt 
gospodarskich  
na świecie  

• uzasadnia 
konieczność 
racjonalnego 
gospodarowania 
zasobami leśnymi  
na świecie 

• rozumie zasady 
zrównoważonej 
gospodarki leśnej i 
ochrony przyrody 

dostrzega związek 



• podaje kraje o 
największym 
pogłowiu bydła, 
trzody chlewnej, 
owiec  
i drobiu na świecie 

• wymienia funkcje 
lasów 

• wymienia czynniki 
decydujące  
o rozmieszczeniu 
lasów na Ziemi 

• wyjaśnia, czym jest 
wskaźnik lesistości 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: 
rybactwo, 
rybołówstwo, 
akwakultura, 
marikultura 

• podaje kraje, w 
których 
rybołówstwo 
odgrywa istotna 
rolę 

wymienia najczęściej 
poławiane 
organizmy wodne 

świecie  
• omawia 

rozmieszczenie 
najbardziej 
eksploatowanych 
łowisk na świecie 

wyjaśnia, czym jest 
przełowienie 

zróżnicowanie 
wskaźnika lesistości 
na świecie  
i w Polsce  

• przedstawia sposoby 
wykorzystania lasów 
na świecie 

• opisuje wielkość i 
znaczenie 
rybołówstwa na 
świecie 

• omawia znaczenie 
akwakultury  
w gospodarce 
morskiej świata 

 

i wielkość pogłowia 
bydła, trzody 
chlewnej, owiec i 
drobiu na świecie  

• opisuje skutki 
rabunkowej i 
racjonalnej 
gospodarki leśnej w 
wybranych regionach 
świata 

omawia wpływ 
rybołówstwa  
i akwakultury na 
równowagę  
w środowisku 

między 
wykorzystaniem 
zasobów 
biologicznych mórz 
i wód 
śródlądowych a 
potrzebą 
zachowania 
równowagi w 
ekosystemach 
wodnych 

III. Przemysł 

Uczeń: 

• wyjaśnia, czym jest 
przemysł 

• wymienia czynniki 
lokalizacji przemysłu 

• przedstawia działy 
przemysłu  
high-tech 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: 
industrializacja, 
dezindustrializacja, 
reindustrializacja 

• podaje przykłady 
procesów 
dezindustralizacji na 
świecie 

• wymienia źródła 
energii na świecie  
w podziale na 
odnawialne  
i nieodnawialne 

• wymienia główne 
surowce 
energetyczne i 
przykłady ich 
wykorzystania 

• wymienia 
największych na 
świecie 
producentów 

Uczeń: 
• przyporządkowuje 

rodzaj lokalizacji 
przemysłu do 
zakładów 
przemysłowych 

• podaje cechy 
przemysłu 
tradycyjnego  
i jego rozmieszczenie 
na świecie 

• wymienia cechy 
przemysłu high-tech  
i jego rozmieszczenie 
na świecie 

• wymienia cechy 
industrializacji, 
dezindustrializacji i 
reindustrializacji 

• podaje różnicę 
między 
industrializacją  
a reindustrializacją 

• omawia odnawialne 
źródła energii 

• opisuje 
nieodnawialne źródła 
energii 

• przedstawia strukturę 
produkcji energii na 
świecie 

• podaje zalety i wady 

Uczeń: 

• analizuje 
przyrodnicze  
i pozaprzyrodnicze 
czynniki lokalizacji 
przemysłu na 
świecie 

• omawia stopień 
zależności lokalizacji 
przemysłu od bazy 
surowcowej  
i podaje przykłady 
tej zależności 

• porównuje cechy 
przemysłu 
tradycyjnego i 
przemysłu 
zaawansowanych 
technologii 

• omawia przyczyny i 
skutki 
dezindustrializacji 

• podaje przykłady 
przejawów 
reindustrializacji w 
Polsce i wybranych 
krajach Europy 

• przedstawia bilans 
energetyczny i jego 
zmiany na świecie  

• przedstawia zmiany 

Uczeń: 
• omawia wpływ 

czynników lokalizacji 
przemysłu na 
rozmieszczenie i 
rozwój wybranych 
działów przemysłu 

• omawia znaczenie 
przemysłu  
high-tech na świecie 

• omawia przyczyny i 
przebieg 
reindustrializacji 

• omawia przemiany 
przemysłu  
w Polsce w XX w. i XXI 
w. 

• omawia skutki 
rosnącego 
zapotrzebowania na 
energię 

• opisuje strukturę 
produkcji energii 
elektrycznej według 
rodzajów elektrowni 
na świecie, w 
wybranych krajach i w 
Polsce 

• omawia plany 
rozwoju energetyki 
jądrowej w Polsce 

Uczeń: 
• przedstawia 

przyczyny zmian 
roli czynników 
lokalizacji 
przemysłu 

• ocenia wpływ 
przemysłu 
zaawansowanych 
technologii  
na rozwój 
gospodarczy i 
jakość życia 
ludności 

• uzasadnia rolę 
procesów 
reindustrializacji na 
świecie,  
w Europie i w 
Polsce 

• przedstawia 
działania 
podejmowane na 
rzecz ograniczenia 
tempa wzrostu 
zużycia energii 

• analizuje wpływ 
struktury produkcji 
energii elektrycznej  
na bezpieczeństwo 
energetyczne 
państwa 



surowców 
energetycznych  

• wyjaśnia, na czym 
polega bilans 
energetyczny 

• podaje największych 
producentów 
energii elektrycznej 

• wymienia rodzaje 
elektrowni 
wytwarzających 
energię ze źródeł 
odnawialnych i 
nieodnawialnych 

• wymienia 
pozytywne i 
negatywne skutki 
rozwoju energetyki 
jądrowej 

elektrowni cieplnych i 
jądrowych 

• omawia zalety i wady 
wybranych 
elektrowni 
odnawialnych 

• wskazuje na mapie 
państwa posiadające 
elektrownie jądrowe 

• przedstawia wielkość 
produkcji energii 
elektrycznej 
wytwarzanej  
w elektrowniach 
jądrowych 

 

w bilansie 
energetycznym 
Polski w XX w. i XXI 
w. 

• omawia 
gospodarcze 
znaczenie energii 
elektrycznej 

• opisuje zmiany w 
produkcji i w zużyciu 
energii elektrycznej 
na świecie 

• omawia rozwój 
energetyki jądrowej  
na świecie 

• uzasadnia potrzebę 
społecznej debaty 
nad decyzją 
dotyczącą rozwoju 
energetyki 
jądrowej  
w Polsce 

IV. Usługi 

Uczeń: 

• klasyfikuje usługi 
• omawia usługi 

podstawowe  
i wyspecjalizowane 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: 
transport, 
infrastruktura 
transportowa 

• przedstawia podział 
transportu 

• wymienia elementy 
infrastruktury 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu łączność 

• przedstawia podział 
łączności 

• wyjaśnia, czym są 
gospodarka oparta 
na wiedzy, kapitał 
ludzki, 
społeczeństwo 
informacyjne 

• wymienia czynniki 
wpływające  
na rozwój 
gospodarki opartej 
na wiedzy 

• wymienia 
największe banki 
świata 

Uczeń: 
• opisuje zróżnicowanie 

sektora usług  
na świecie 

• omawia etapy 
rozwoju usług 

• porównuje strukturę 
zatrudnienia  
w usługach w Polsce 
ze strukturą 
zatrudnienia w 
wybranych krajach 

• omawia czynniki 
rozwoju transportu 

• wymienia zalety i 
wady różnych 
rodzajów transportu 

• przedstawia rozwój 
telefonii i jej 
zróżnicowanie na 
świecie 

• wymienia cechy 
społeczeństwa 
informacyjnego 

• omawia 
zróżnicowanie 
dostępu do usług 
bankowych na 
świecie 

• przedstawia 
zróżnicowanie salda 
handlu 
międzynarodowego 

Uczeń: 

• określa stopień 
zaspokojenia 
zapotrzebowania na 
usługi  
w państwach o 
różnym poziomie 
rozwoju społeczno-
gospodarczego  

• przedstawia rozwój 
sektora usług  
w Polsce 

• charakteryzuje 
poszczególne 
rodzaje transportu i 
ich uwarunkowania 

• opisuje sieć 
transportu na 
świecie 

• omawia czynniki 
rozwoju transportu  
w Polsce 

• omawia spadek 
znaczenia usług 
pocztowych i rozwój 
telekomunikacji 
komputerowej  

• podaje cechy 
gospodarki opartej  
na wiedzy 

• omawia rolę władz 
w gospodarce 

Uczeń: 
• omawia znaczenie 

usług w gospodarce 
państw 

• wyjaśnia znaczenie 
poszczególnych 
rodzajów transportu 
w rozwoju społeczno-
gospodarczym 
państw 

• przedstawia 
prawidłowości  
w zróżnicowaniu 
dostępu do internetu 
na świecie 

• opisuje rolę łączności 
w światowej 
gospodarce 

• omawia rozwój 
innowacyjności  
i gospodarki opartej 
na wiedzy  
w Polsce 

• omawia znaczenie 
usług edukacyjnych w 
rozwoju społeczno-
gospodarczym świata 

• omawia rosnącą rolę 
usług finansowych na 
świecie 

• omawia rolę giełdy w 
systemach 
finansowych i 

Uczeń: 
• formułuje wnioski 

na temat poziomu 
zaspokojenia 
zapotrzebowania  
na usługi w Polsce 
w porównaniu  
z innymi krajami 

• przedstawia 
uwarunkowania 
rozwoju różnych 
rodzajów 
transportu  
w wybranych 
państwach świata  
i w Polsce 

• omawia znaczenie 
łączności  
w rozwoju 
społeczno-
gospodarczym 
świata i w życiu 
codziennym 

• omawia przejawy i 
skutki 
kształtowania się 
społeczeństwa 
informacyjnego 

• omawia znaczenie 
usług edukacyjnych 
i finansowych  
w rozwoju 
społeczno- 



• wyjaśnia znaczenie 
terminów: handel 
międzynarodowy 
(zagraniczny), 
eksport, import, 
bilans handlowy 
państwa 

• podaje przykłady 
państw o dodatnim  
i ujemnym saldzie 
handlu 
międzynarodowego 

• wymienia 
najważniejsze 
produkty wymiany 
międzynarodowej 

• podaje największych 
światowych 
importerów i 
eksporterów 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: 
turystyka, 
atrakcyjność 
turystyczna, walory 
turystyczne, 
infrastruktura 
turystyczna 

• podaje państwa 
świata najliczniej 
odwiedzane przez 
turystów 

• wymienia państwa o 
największych 
wpływach z 
turystyki 
zagranicznej 

w wybranych 
państwach  

• podaje czynniki 
wpływające na 
strukturę towarową 
handlu zagranicznego 
państw 

• wymienia negatywne 
skutki rozwoju handlu 
międzynarodowego 

• wymienia rodzaje 
turystyki 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: walory 
turystyczne, 
infrastruktura 
turystyczna, 
dostępność 
turystyczna  

opartej na wiedzy 
• porównuje dostęp 

do internetu  
w gospodarstwach 
domowych  
w Polsce  
i wybranych krajach 
Unii Europejskiej 

• omawia 
zróżnicowanie usług 
edukacyjnych na 
świecie 

• opisuje kierunki 
międzynarodowej 
wymiany towarowej 

• przedstawia 
strukturę handlu 
zagranicznego Polski 

• charakteryzuje 
główne regiony 
turystyczne świata 

gospodarkach państw 
• omawia miejsce 

Polski w handlu 
międzynarodowym 

• opisuje zasady 
sprawiedliwego 
handlu  
i wyjaśnia, dlaczego 
należy ich 
przestrzegać 

• omawia przyrodnicze  
i pozaprzyrodnicze 
walory turystyczne 
wpływające na 
atrakcyjność 
turystyczną 
wybranych regionów 
świata 

-gospodarczym 
świata 

• omawia znaczenie 
handlu w rozwoju 
społeczno-
gospodarczym 
świata 

• omawia rozwój 
turystyki i jej wpływ 
na gospodarkę 
państw i na jakość 
życia mieszkańców 
regionów 
turystycznych 

V. Wpływ człowieka na środowisko 

Uczeń: 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu 
antropopresja 

• podaje przykłady 
zagrożeń dla 
środowiska 
przyrodniczego, 
wynikających z 
działalności 
człowieka 

• wymienia filary 
zrównoważonego 
rozwoju 

• podaje źródła 
zanieczyszczeń 
atmosfery 
spowodowane 
działalnością 
człowieka 

• wymienia typy 
smogu 

• wymienia gazy 

Uczeń: 
• omawia zasady i filary 

zrównoważonego 
rozwoju 

• podaje przyczyny 
występowania smogu 

• wymienia inne 
przykłady wpływu 
działalności człowieka 
na atmosferę 
(globalne ocieplenie, 
kwaśne opady, dziura 
ozonowa) 

• omawia zasoby wody 
na Ziemi i ich 
wykorzystanie 

• podaje przyczyny 
deficytu wody  
na świecie 

• przedstawia wpływ 
nadmiernego wypasu 
zwierząt na 
środowisko 

• wymienia zagrożenia 

Uczeń: 

• podaje przykłady 
nieracjonalnego 
gospodarowania 
zasobami 
środowiska 
przyrodniczego 

• opisuje smog typu 
londyńskiego i smog 
typu 
fotochemicznego 

• omawia pozytywne i 
negatywne skutki 
budowy tam na 
rzekach 

• przedstawia wpływ 
płodozmianu  
i monokultury rolnej 
na środowisko 
przyrodnicze 

• wyjaśnia wpływ 
działalności 
górniczej  

Uczeń: 
• omawia skutki 

wpływu człowieka  
na środowisko 
przyrodnicze 

• podaje skutki 
występowania smogu  

• przedstawia 
przyrodnicze i 
społeczno- 
-gospodarcze skutki 
globalnego ocieplenia 

• omawia ingerencję 
człowieka  
w hydrosferę na 
przykładzie Wysokiej 
Tamy na Nilu i zaniku 
Jeziora Aralskiego 

• omawia wpływ 
chemizacji  
i mechanizacji 
rolnictwa  
na środowisko 
przyrodnicze 

Uczeń: 
• dostrzega konflikt 

interesów w relacji 
człowiek – 
środowisko 
przyrodnicze  

• przedstawia 
przykłady 
rozwiązań konfliktu 
interesów w relacji 
człowiek – 
środowisko 

• proponuje 
przykłady działań, 
które sprzyjają 
ochronie atmosfery 

• ocenia wpływ 
inwestycji 
hydrotechnicznych 
na środowisko 
przyrodnicze 

• prezentuje na 
dowolnym 
przykładzie wpływ 



cieplarniane oraz 
główne źródła ich 
emisji 

• wymienia źródła 
zanieczyszczeń 
hydrosfery 
spowodowane 
działalnością 
człowieka 

• wymienia 
zagrożenia dla 
środowiska 
przyrodniczego jakie 
niesie działalność 
rolnicza 

• wymienia rodzaje 
górnictwa 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu 
rekultywacja 

• wymienia kierunki 
rekultywacji 
terenów 
pogórniczych 

• wymienia 
zanieczyszczenia 
emitowane przez 
środki transportu 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu pojemność 
turystyczna 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu krajobraz 
kulturowy 

• wymienia czynniki 
kształtujące 
krajobraz kulturowy 

• wyjaśnia, czym jest 
degradacja 
krajobrazu 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu 
rewitalizacja 

• podaje przykłady 
rewitalizacji 

związane  
z górnictwem 

• wyjaśnia, na czym 
polega rekultywacja 
terenów 
pogórniczych 

• przedstawia wpływ 
awarii tankowców  
na środowisko 
przyrodnicze 

• wymienia cechy 
krajobrazu 
kulturowego terenów 
wiejskich i miast 

• wymienia rodzaje 
rewitalizacji 

na litosferę i rzeźbę 
terenu 

• omawia wpływ 
kopalń na stosunki 
wodne 

• opisuje zmiany 
krajobrazu 
wywołane 
działalnością 
transportową 

• wymienia 
pozytywne i 
negatywne skutki 
dynamicznego 
rozwoju turystyki 

• omawia degradację 
krajobrazu 
rolniczego i 
miejskiego 

• omawia przykłady 
negatywnych zjawisk 
na obszarach 
zdegradowanych 

• opisuje rodzaje 
rewitalizacji i podaje 
przykłady 

• prezentuje wpływ 
melioracji  
na środowisko 
przyrodnicze  
na przykładzie Polski i 
świata 

• opisuje powstawanie 
leja depresyjnego 

• omawia wpływ 
górnictwa na 
pozostałe elementy 
krajobrazu 

• wyjaśnia wpływ 
transportu na 
warunki życia 
ludności  

• omawia wpływ 
dynamicznego 
rozwoju turystyki na 
środowisko 
geograficzne  

• podaje przykłady 
zagrożeń krajobrazu 
kulturowego na 
świecie i w Polsce 

• omawia przykłady 
proekologicznych 
rozwiązań w 
działalności rolniczej, 
przemysłowej oraz 
usługowej  

• wyjaśnia, na czym 
polega postawa 
współodpowiedzialno
ści za stan środowiska 
przyrodniczego 

działalności 
rolniczej  
na środowisko 
przyrodnicze 

• omawia sposoby 
ograniczenia 
wpływu górnictwa 
na środowisko 
przyrodnicze 

• przedstawia 
możliwości 
stosowania  
w turystyce zasad 
zrównoważonego 
rozwoju 

• podaje przykłady 
działań służących 
ochronie 
krajobrazów 
kulturowych  
na świecie, w 
Polsce i w 
najbliższej okolicy 

• przedstawia 
przykłady działań 
na rzecz 
środowiska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



część 3 

Wymagania na poszczególne oceny 

konieczne 
(ocena 

dopuszczająca) 

podstawowe 
(ocena dostateczna) 

rozszerzające 
(ocena dobra) 

dopełniające 
(ocena bardzo dobra) 

wykraczające 
(ocena celująca) 

2 3 4 5 6 

I. Zróżnicowanie środowiska przyrodniczego Polski 

Uczeń: 

• podaje wartość 
powierzchni Polski 
oraz długość granic 

• wymienia i 
wskazuje na mapie 
państwa 
graniczące z Polską 

• wskazuje 
współrzędne 
geograficzne 
najdalej 
wysuniętych 
punktów 

• wymienia obszary 
morskie 
wchodzące  
w skład terytorium 
Polski 

• wymienia na 
podstawie mapy 
tematycznej 
jednostki 
tektoniczne Europy  

• podaje przykłady 
państw 
europejskich, które 
leżą w obrębie 
różnych struktur 
geologicznych 

• przedstawia 
podział dziejów 
Ziemi na ery i 
okresy 

• przedstawia 
podział surowców 
mineralnych 

• wymienia nazwy 
surowców 
mineralnych i ich 
występowanie w 
regionie, w którym 
mieszka 

• wymienia cechy 
ukształtowania 
powierzchni Polski 

• określa, w którym 

Uczeń: 
• prezentuje na 

podstawie mapy 
ogólnogeograficznej 
charakterystyczne 
cechy położenia 
fizycznogeograficzne
go Polski  

• przedstawia podział 
Polski na regiony 
fizycznogeograficzne 
i wskazuje te regiony 
na mapie 

• prezentuje na 
podstawie mapy 
geologicznej 
przebieg strefy T–T 
na obszarze Europy  

• podaje przykłady 
ważnych wydarzeń 
geologicznych 
charakterystycznych 
dla każdej ery 

• wskazuje na mapie 
rozmieszczenie 
głównych zasobów 
surowców 
mineralnych w 
Polsce 

• wymienia nazwy 
surowców 
mineralnych 
występujących w 
regionie, w którym 
mieszka 

• odczytuje informacje 
z krzywej 
hipsograficznej Polski 

• wymienia na 
podstawie mapy 
zlodowacenia w 
Polsce i ich zasięgi  

• omawia na 
podstawie map 
klimatycznych  
i klimatogramów 
cechy klimatu Polski 

• wymienia masy 
powietrza 

Uczeń: 

• przedstawia 
charakterystyczne 
cechy położenia 
fizycznogeograficzne
go, matematycznego 
i geopolitycznego 
Polski 

• wymienia i wskazuje 
na mapie jednostki 
tektoniczne 
występujące na 
obszarze Polski oraz 
regionu, w którym 
mieszka 

• omawia na 
podstawie tabeli 
stratygraficznej 
najważniejsze 
wydarzenia z 
przeszłości 
geologicznej obszaru 
Polski  

• omawia znaczenie 
gospodarcze 
głównych zasobów 
surowców 
mineralnych Polski 

• przedstawia cechy 
rzeźby terenu Polski  
i jej pasowy układ 

• opisuje na podstawie 
infografiki formy 
rzeźby polodowcowej  

• omawia 
zróżnicowanie 
przestrzenne 
temperatury 
powietrza, opadów 
atmosferycznych i 
okresu 
wegetacyjnego w 
Polsce 

• porównuje na 
podstawie mapy 
klimatycznej zimowe 
i letnie temperatury 
powietrza w Polsce 

Uczeń: 
• opisuje na 

podstawie mapy 
ogólnogeograficznej 
cechy 
charakterystyczne 
terytorium oraz 
granic Polski  

• omawia na 
podstawie tabeli  
i mapy tematycznej 
główne cechy 
budowy platformy 
wschodnioeuropejsk
iej  

• omawia na 
podstawie map 
geologicznych i 
różnych źródeł 
informacji 
ważniejsze 
wydarzenia 
geologiczne we 
własnym regionie  

• wyjaśnia przyczyny 
zróżnicowania 
rozmieszczenia 
surowców 
mineralnych w 
Polsce 

• omawia wpływ 
budowy 
geologicznej na 
ukształtowanie 
powierzchni Polski 

• charakteryzuje 
poszczególne pasy 
ukształtowania 
powierzchni Polski 

• wykazuje wpływ 
czynników 
klimatotwórczych na 
klimat  
w Polsce  

• ocenia gospodarcze 
konsekwencje 
długości trwania 
okresu 
wegetacyjnego w 

Uczeń: 
• ocenia konsekwencje 

położenia 
fizycznogeograficzneg
o, matematycznego i 
geopolitycznego 
Polski 

• charakteryzuje na 
podstawie informacji 
z różnych źródeł 
dowolny 
makroregion w 
Polsce  

• opisuje na podstawie 
mapy tektoniczno-
geologicznej Europy 
budowę geologiczną 
Polski na tle 
europejskich 
jednostek 
geologicznych  

• omawia skutki 
orogenezy 
hercyńskiej w 
Europie 

• wyjaśnia geologiczne 
uwarunkowania 
tworzenia się i 
występowania 
surowców 
energetycznych 

• identyfikuje związki 
pomiędzy budową 
geologiczną Polski i 
własnego regionu a 
głównymi cechami 
ukształtowania 
powierzchni 

• porównuje 
ukształtowanie 
powierzchni w pasie 
nizin i pasie 
pojezierzy oraz 
wyjaśnia przyczyny 
tych różnic 

• przedstawia 
charakterystykę 
klimatologiczną 
wybranego regionu 



pasie rzeźby 
terenu jest 
położony region 
zamieszkania 

• wymienia czynniki 
wpływające na 
klimat Polski 

• wymienia 
termiczne pory 
roku 

• podaje na 
podstawie mapy 
tematycznej 
długość okresu 
wegetacyjnego i 
jego zróżnicowanie 
w Polsce  

• wskazuje na mapie 
wybrane rzeki 
Polski  
i podaje ich nazwy 

• podaje na 
podstawie mapy 
główne cechy sieci 
rzecznej w Polsce  

• wymienia 
największe i 
najgłębsze jeziora 
w Polsce i wskazuje 
je na mapie 

• wymienia na 
podstawie mapy 
największe 
sztuczne zbiorniki 
wodne w Polsce  

• wyjaśnia znaczenie 
terminu jeziorność 

• określa położenie 
Morza Bałtyckiego 

• charakteryzuje linię 
brzegową Morza 
Bałtyckiego 

• wskazuje na mapie 
główne zatoki, 
wyspy i cieśniny 
Morza Bałtyckiego 

kształtujące warunki 
pogodowe w Polsce 

• wskazuje obszary 
nadwyżek i 
niedoborów wody w 
Polsce 

• wymienia główne 
cechy sieci rzecznej  
w Polsce 

• wymienia zalety 
śródlądowego 
transportu wodnego 

• omawia na 
podstawie map 
tematycznych 
rozmieszczenie jezior 
w Polsce  

• wskazuje na mapie 
ogólnogeograficznej 
przykłady 
poszczególnych 
typów jezior 

• omawia czynniki 
wpływające na 
temperaturę wód 
powierzchniowych 
Morza Bałtyckiego 

• wskazuje najbardziej 
i najmniej zasolone 
rejony Morza 
Bałtyckiego 

• przedstawia 
przyczyny niedoboru 
wody  
w wybranych 
regionach Polski 

• opisuje asymetrię 
dorzeczy Wisły i 
Odry oraz wyjaśnia 
jej przyczynę 

• porównuje na 
podstawie fotografii  
i planów jeziora 
morenowe i rynnowe 
oraz podaje ich 
przykłady 

• opisuje funkcje 
sztucznych 
zbiorników wodnych 

• podaje przyczyny 
różnego zasolenia 
wód 
powierzchniowych 
Morza Bałtyckiego 

• opisuje florę i faunę 
Morza Bałtyckiego 

• omawia formy 
ochrony Morza 
Bałtyckiego 

różnych regionach 
Polski 

• podaje skutki 
niedoboru wody  
w wybranych 
regionach kraju 

• omawia główne 
typy genetyczne 
jezior 

• omawia znaczenie 
przyrodnicze, 
społeczne i 
gospodarcze (w tym 
turystyczne) jezior i 
sztucznych 
zbiorników w Polsce 

• ocenia stan 
środowiska 
przyrodniczego 
Bałtyku 

• dokonuje na 
podstawie informacji  
z różnych źródeł 
analizy zasobów 
wodnych w swoim 
regionie  

• przedstawia 
perspektywy rozwoju 
żeglugi śródlądowej 
w Polsce 

• wyjaśnia, dlaczego 
północna część Polski 
ma większą 
jeziorność niż reszta 
kraju 

• omawia działania, 
które przyczyniają się 
do poprawy 
środowiska 
przyrodniczego wód 
Bałtyku 

II. Ludność i urbanizacja w Polsce 

Uczeń: 

• podaje aktualną 
liczbę ludności w 
Polsce 

• wskazuje na 
mapie 
województwa i ich 
stolice 

• wymienia 
województwa o 
wysokim  
i niskim 
współczynniku 
przyrostu 

Uczeń: 
• podaje przyczyny 

wyludniania się 
określonych 
regionów Polski 

• wymienia 
poszczególne 
szczeble podziału 
administracyjnego 
Polski 

• oblicza współczynnik 
przyrostu 
naturalnego 

• porównuje na 
podstawie wykresu 

Uczeń: 

• omawia na 
podstawie wykresu 
zmiany liczby 
ludności Polski  

• analizuje zmiany 
liczby ludności  
w miastach i na 
wsiach 

• omawia na 
podstawie mapy 
cechy podziału 
administracyjnego 
Polski  

Uczeń: 
• wyjaśnia przyczyny 

zmian liczby 
ludności Polski w 
latach 1946–2019 

• omawia na 
podstawie mapy 
zmiany liczby 
ludności  
w poszczególnych 
województwach  

• przedstawia 
konsekwencje zmian 
liczby ludności 
Polski 

Uczeń: 
• omawia przyczyny 

zmian liczby ludności 
w swoim 
województwie  
w XXI w. 

• prognozuje skutki 
współczesnych 
przemian 
demograficznych w 
Polsce dla rozwoju 
społeczno-
gospodarczego kraju 

• wyjaśnia zmiany 
kształtu piramidy 



naturalnego 
• podaje cechy 

piramidy wieku i 
płci ludności 
Polski 

• podaje aktualną 
wartość wskaźnika 
gęstości 
zaludnienia w 
Polsce 

• wymienia na 
podstawie mapy 
gęstości 
zaludnienia 
regiony silnie i 
słabo zaludnione  

• wymienia obszary 
o dodatnim  
i ujemnym 
współczynniku 
salda migracji 
wewnętrznych w 
Polsce 

• wymienia 
największe 
skupiska Polonii  
na świecie 

• posługuje się 
terminami: 
aktywny 
zawodowo, bierny 
zawodowo, 
bezrobotny, stopa 
bezrobocia 

• wyjaśnia 
znaczenie terminu 
współczynnik 
aktywności 
zawodowej 

• wymienia 
ekonomiczne 
grupy wiekowe 
ludności 

• wymienia 
podstawowe 
jednostki 
osadnicze 

• posługuje się 
terminem 
wskaźnik 
urbanizacji 

• podaje nazwy 
największych 
miast Polski 

• podaje przykłady 
aglomeracji 
monocentrycznyc
h i 
policentrycznych  
w Polsce 

• wymienia 
województwa 
wysoko i nisko 

średnią długość życia 
Polek i Polaków  

• podaje przyczyny 
zróżnicowania 
rozmieszczenia 
ludności w Polsce 

• omawia 
zróżnicowanie 
przestrzenne 
współczynnika salda 
migracji 
wewnętrznych w 
Polsce 

• podaje 
najważniejsze cechy 
migracji 
wewnętrznych w 
Polsce 

• wymienia czynniki 
wpływające na 
aktywność 
zawodową ludności 

• podaje różnice 
między miastem a 
wsią 

• prezentuje na 
podstawie mapy 
tematycznej 
przestrzenne 
zróżnicowanie 
wskaźnika 
urbanizacji w Polsce  

• wymienia główne 
funkcje miasta i 
podaje ich przykłady 

• charakteryzuje 
osadnictwo wiejskie  
w Polsce 

• analizuje na 
podstawie wykresu 
zmiany 
współczynnika 
przyrostu 
naturalnego ludności 
w Polsce  

• podaje przyczyny 
starzenia się 
polskiego 
społeczeństwa  

• wymienia główne 
bariery osadnicze na 
obszarze Polski 

• omawia przyczyny 
migracji 
wewnętrznych w 
Polsce 

• wyjaśnia zmiany 
kierunków migracji 
wewnętrznych w 
Polsce 

• podaje główne 
kierunki 
współczesnych 
emigracji Polaków 

• oblicza współczynnik 
przyrostu 
rzeczywistego 

• analizuje na 
podstawie danych 
statystycznych 
strukturę 
zatrudnienia  
w Polsce  

• porównuje strukturę 
zatrudnienia we 
własnym 
województwie ze 
strukturą 
zatrudnienia w 
Polsce 

• określa przyczyny 
bezrobocia w Polsce 

• omawia 
najważniejsze cechy 
sieci osadniczej 
Polski 

• przedstawia czynniki 
rozwoju miast 

• opisuje współczesne 
funkcje wsi 

• przedstawia 
zróżnicowanie 
współczynnika 
przyrostu 
naturalnego według 
województw 

• omawia przyczyny 
małej liczby urodzeń 
w Polsce 

• omawia główne 
cechy struktury 
demograficznej 
Polski według płci i 
wieku 

• omawia na 
podstawie map 
tematycznych 
wpływ czynników 
przyrodniczych  
i 
pozaprzyrodniczych 
na rozmieszczenie 
ludności w Polsce  

• przedstawia 
pozytywne  
i negatywne skutki 
migracji 
zagranicznych 
Polaków 

• analizuje przyrost 
rzeczywisty ludności 
Polski w przedziale 
czasowym 

• porównuje na 
podstawie wykresu 
współczynnik 
aktywności 
zawodowej Polski z 
wartościami dla 
wybranych krajów  

• wyjaśnia przyczyny 
zmian struktury 
zatrudnienia 
ludności Polski 

• omawia 
zróżnicowanie 
przestrzenne stopy 
bezrobocia  
w Polsce 

• analizuje wskaźnik 
urbanizacji  
w Polsce i podaje 
przyczyny jego 
zróżnicowania 

• charakteryzuje 
czynniki wpływające 
na współczesne 
przemiany polskich 
miast 

• omawia przyczyny 
zmian  
w osadnictwie 
wiejskim w Polsce 

wieku i płci ludności 
Polski 

• omawia skutki 
nierównomiernego 
rozmieszczenia 
ludności w Polsce 

• opisuje przykłady 
wpływu ruchów 
migracyjnych na 
rozmieszczenie 
ludności w Polsce 

• wykazuje zależność 
struktury 
zatrudnienia od 
poziomu rozwoju 
gospodarczego 
poszczególnych 
regionów w naszym 
kraju  

• omawia sytuację na 
rynku pracy we 
własnej 
miejscowości 
(gminie, powiecie) 

• określa wpływ 
przemian społeczno- 
-gospodarczych na 
procesy 
urbanizacyjne i 
osadnictwo wiejskie  
w Polsce 



zurbanizowane 

III. Gospodarka Polski 

Uczeń: 

• wymienia na 
podstawie mapy 
obszary  
o 
najkorzystniejszych 
warunkach dla 
rozwoju rolnictwa 
w Polsce  

• wyjaśnia znaczenie 
terminu rolnictwo 
ekologiczne 

• wymienia mocne i 
słabe strony 
rolnictwa 
ekologicznego 

• podaje liczbę 
gospodarstw 
ekologicznych w 
poszczególnych 
województwach 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: system 
wolnorynkowy, 
prywatyzacja 

• wyjaśnia znaczenie 
terminu 
innowacyjna 
gospodarka 

• wymienia główne 
działy i wyroby 
przemysłu 
zaawansowanych 
technologii w 
Polsce 

• wymienia 
najważniejsze 
rodzaje transportu 
w Polsce 

• wyjaśnia znaczenie 
terminów: węzeł 
transportowy, 
terminal 
transportowy 

• wymienia główne 
węzły i terminale 
transportowe w 
Polsce 

• wymienia 
najważniejsze porty 
handlowe, 
pasażerskie i 
rybackie w Polsce 

• wymienia towary 
przeładowywane  
w polskich portach 
handlowych 

• wymienia walory 
przyrodnicze  

Uczeń: 
• przedstawia 

regionalne 
zróżnicowanie 
przyrodniczych 
warunków rozwoju 
rolnictwa w Polsce 

• prezentuje na 
podstawie wykresu 
strukturę 
wielkościową 
gospodarstw 
rolnych  
w Polsce  

• omawia cechy 
systemu rolnictwa 
ekologicznego w 
Polsce 

• porównuje na 
podstawie wykresu 
liczbę gospodarstw 
ekologicznych oraz 
powierzchnię 
ekologicznych 
użytków rolnych w 
Polsce  

• omawia cechy 
polskiego przemysłu 
przed  
1989 r. 

• podaje cechy 
przemysłu 
zaawansowanych 
technologii w Polsce 

• omawia 
zróżnicowanie 
przestrzenne 
gęstości dróg 
według 
województw  
w Polsce 

• wskazuje na mapie 
Polski główne drogi 
wodne – rzeki, 
kanały 

• wymienia warunki 
rozwoju transportu 
wodnego 

• przedstawia cechy 
polskiej gospodarki 
morskiej 

• wymienia polskie 
obiekty znajdujące 
się na Liście 
światowego 
dziedzictwa UNESCO 

• wymienia główne 
rodzaje zabytków 
kultury materialnej i 
niematerialnej 

Uczeń: 

• omawia przyrodnicze 
i pozaprzyrodnicze 
czynniki rozwoju 
rolnictwa w Polsce 

• analizuje udział i 
miejsce Polski  
w produkcji 
wybranych 
artykułów rolnych w 
Unii Europejskiej 

• przedstawia 
przyczyny rozwoju 
rolnictwa 
ekologicznego 

• przedstawia i 
rozpoznaje 
oznakowanie 
żywności 
ekologicznej 

• podaje przyczyny 
przemian 
strukturalnych w 
przemyśle Polski po 
1989 r. 

• omawia zmiany 
zatrudnienia  
w przemyśle według 
sektorów własności 
w Polsce 

• przedstawia 
rozmieszczenie 
ośrodków przemysłu 
zaawansowanych 
technologii w Polsce 

• podaje przyczyny 
zmian w polskim 
transporcie 

• omawia 
zróżnicowanie sieci 
kolejowej  
w Polsce 

• charakteryzuje 
transport lotniczy  
w Polsce 

• porównuje na 
podstawie mapy 
ruch pasażerski w 
polskich portach 
lotniczych  

• omawia współczesne 
znaczenie morskich 
portów pasażerskich 
w Polsce  

• omawia strukturę 
przeładunków  
w głównych portach 
handlowych Polski 

• przedstawia czynniki 

Uczeń: 
• ocenia przyrodnicze 

warunki rozwoju 
rolnictwa we 
własnym regionie 

• charakteryzuje 
wybrane regiony 
rolnicze w Polsce 

• wskazuje cele 
certyfikacji  
i nadzoru żywności 
produkowanej w 
ramach systemu 
rolnictwa 
ekologicznego w 
Polsce 

• charakteryzuje 
skutki przemian 
strukturalnych w 
przemyśle Polski po 
1989 r. 

• omawia na 
podstawie 
informacji  
z różnych źródeł 
wartość nakładów 
na działalność 
badawczo-
rozwojową oraz ich 
dynamikę w Polsce  

• uzasadnia potrzebę 
rozwijania 
nowoczesnych 
działów przemysłu 

• przedstawia 
przyczyny 
nierównomiernego 
rozwoju sieci 
kolejowej w Polsce 

• omawia rolę 
transportu  
w krajowej 
gospodarce 

• określa rolę 
transportu 
przesyłowego dla 
gospodarki Polski 

• charakteryzuje 
przemysł stoczniowy 
w Polsce 

• przedstawia stan 
rybactwa  
i przetwórstwa 
rybnego w Polsce 

• omawia znaczenie 
infrastruktury 
turystycznej i 
dostępności 
komunikacyjnej dla 
rozwoju turystyki 

Uczeń: 
• analizuje wpływ 

czynników 
przyrodniczych i 
pozaprzyrodniczych 
na możliwości 
przemian 
strukturalnych w 
rolnictwie Polski 

• przedstawia 
pozytywne i 
negatywne skutki 
rozwoju rolnictwa 
ekologicznego w 
Polsce 

• ocenia wpływ 
przystąpienia Polski 
do Unii Europejskiej 
na rozwój przemysłu 
w naszym kraju 

• przedstawia hipotezy 
dotyczące 
perspektyw rozwoju 
przemysłu 
zaawansowanych 
technologii  
w Polsce 

• omawia znaczenie 
głównych węzłów  
i terminali 
transportowych  
w gospodarce kraju 

• opisuje specjalizacje 
polskich portów 
morskich 

• określa perspektywy 
rozwoju gospodarki 
morskiej w Polsce 

• określa znaczenie 
lotnictwa  
w komunikacji 
krajowej  
i międzynarodowej 

• wykorzystuje mapę i 
odbiornik GPS do 
opisania atrakcji 
turystycznych na 
wybranej trasie  



i kulturowe Polski 
• wyjaśnia znaczenie 

terminu 
infrastruktura 
turystyczna 

warunkujące rozwój 
turystyki w Polsce 

• prezentuje na 
podstawie mapy 
zagospodarowanie 
turystyczne w 
różnych regionach 
Polski  

• omawia rolę 
turystyki w krajowej 
gospodarce 

• ocenia walory 
przyrodnicze  
i kulturowe dla 
rozwoju turystyki 
wybranego regionu 
w Polsce 

IV. Stan środowiska i jego ochrona w Polsce 

Uczeń: 

• wymienia źródła 
zanieczyszczeń 
powietrza w Polsce 

• podaje przyczyny 
powstawania 
smogu 

• wymienia miasta w 
Unii Europejskiej 
najbardziej 
zanieczyszczone 
pyłami 

• wymienia rodzaje 
odpadów 
stanowiące 
zagrożenie dla 
środowiska 

• wyjaśnia główne 
motywy ochrony 
przyrody w Polsce 

• wymienia formy 
ochrony przyrody  
w Polsce 

• podaje na 
podstawie danych 
statystycznych 
liczbę obiektów 
będących 
poszczególnymi 
formami ochrony 
przyrody  

Uczeń: 

• przedstawia wielkość 
emisji ważniejszych 
zanieczyszczeń 
powietrza w Polsce 

• podaje przyczyny 
zanieczyszczenia 
wód 
powierzchniowych i 
podziemnych 

• wskazuje na mapie 
przykłady parków 
narodowych, 
krajobrazowych i 
obszarów 
chronionego 
krajobrazu w Polsce 

Uczeń: 

• charakteryzuje na 
wybranych 
przykładach 
zanieczyszczenie 
powietrza 
atmosferycznego w 
Polsce  

• przedstawia 
konsekwencje emisji 
zanieczyszczeń 
powietrza 

• wymienia przyczyny 
degradacji gleb 

• opisuje walory 
wybranych parków 
narodowych 

• wymienia 
proekologiczne 
działania na rzecz 
ochrony środowiska 
przyrodniczego 

Uczeń: 

• wymienia sposoby 
ograniczenia 
zanieczyszczenia 
atmosfery 

• analizuje produkcję 
odpadów 
przemysłowych i 
komunalnych  
w Polsce według 
województw 

• wyjaśnia różnice w 
sposobie ochrony 
przyrody w parkach 
narodowych i 
rezerwatach 
przyrody 

• wymienia przykłady 
współpracy 
międzynarodowej 
na rzecz ochrony 
przyrody 

Uczeń: 

• wykorzystuje 
aplikację GIS do 
analizy stanu 
zanieczyszczenia 
powietrza  
w swoim regionie  

• uzasadnia 
konieczność 
podejmowania 
globalnych działań na 
rzecz ochrony 
atmosfery  

• uzasadnia 
konieczność 
własnych działań na 
rzecz ochrony 
środowiska 
przyrodniczego 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: język angielski Klasa: 4TOP-2/2 
Nauczyciel: Monika Bełza-Kudełka Poziom: rozszerzony 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 5 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania dla III etapu edukacyjnego (4-letnie liceum i 5-letnie technikum) zgodny z nową podstawą programową. 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
1. Media & entertainment: Programy telewizyjne i filmy. Święta i uroczystości rodzinne – słownictwo; The Passive (strona bierna), konstrukcja have/get 

something done – gramatyka; opisywanie trendów – mówienie; artykuł o fałszywych wiadomościach – czytanie; dyskusja na temat filmów w sieci – słu-
chanie; artykuł z recenzją – pisanie, powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 6.  
 

2. Welcome home: Kupowanie i sprzedawanie nieruchomości. Banki, finanse – słownictwo; Reported speech (mowa zależna), Reported verbs (czasowniki 
używane w mowie zależnej) – gramatyka; negocjowanie, przepraszanie, proszenie o pozwolenie – mówienie, artykuł o światowej sławy budynku – czyta-
nie; rozmowa telefoniczna na temat zgłoszenia szkody do ubezpieczyciela – słuchanie, list do redaktora naczelnego – pisanie, powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 7. 
 

3. Getting there: Cechy charakteru, umiejętności. System edukacji – słownictwo; gerunds and infinitives (składnia czasowników), passive reporting struc-
tures (konstrukcje bezosobowe w stronie biernej) – gramatyka; omawianie wad i zalet – mówienie; artykuł o misji na Marsa – czytanie; wykład na temat 
mindfulness – słuchanie; rozprawka typu za i przeciw – pisanie; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 8. 
 

4. Człowiek: Dane personalne, wygląd zewnętrzny, ubrania i rzeczy osobiste, cechy charakteru, uczucia i emocje, umiejętności i zainteresowania, okresy 
życia – słownictwo; dobieranie nagłówków do części tekstu, wybór wielokrotny, tekst z lukami (streszczenie) – rozumienie tekstów pisanych; transforma-
cje ze słowem kluczem, gramatykalizacja, słowotwórstwo, set leksykalny, zadanie z lukami (bez podanych wyrazów) – znajomość środków językowych; 
wybór wielokrotny, dobieranie – słuchanie, e-mail/list nieformalny – pisanie; rozmowa wstępna, opis ilustracji i odpowiedzi na pytania – mówienie; czasy 
teraźniejsze; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 1. 
 

5. Miejsce zamieszkania: Pomieszczenia i wyposażenie domu, prace domowe, dom i jego okolica, wynajmowanie, kupno i sprzedaż mieszkania, przepro-
wadzka – słownictwo; dobieranie zdań do luk w tekście i odpowiedzi na pytania – rozumienie tekstów pisanych; wybór wielokrotny, transformacje ze 
słowem kluczem, tłumaczenie fragmentów zdań, tekst z lukami i wyrazami w ramce, słowotwórstwo, gramatykalizacja, set leksykalny – znajomość środ-
ków językowych; dobieranie, tekst z lukami, odpowiedzi na pytania – słuchanie; e-mail/list nieformalny, rozprawka wyrażająca opinię – pisanie; rozmo-
wa wstępna, wypowiedź na podstawie materiału stymulującego i odpowiedzi na pytania – mówienie; czasy przeszłe; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 2. 
 

6. Edukacja: Przedmioty nauczania, przybory szkolne, osoby w szkole, szkoła i jej pomieszczenia, system oświaty, życie szkoły, oceny szkolne, zajęcia 
pozalekcyjne, uczenie się prze3z całe życie – słownictwo; dobieranie nagłówków do części tekstu, wybór wielokrotny, dobieranie części tekstu do pytań – 
rozumienie tekstów pisanych; wybór wielokrotny, transformacje ze słowem kluczem, gramatykalizacja, tekst z lukami, set leksykalny, tekst z lukami i 
wyrazami w ramce – znajomość środków językowych; wybór wielokrotny, zdania z lukami, odpowiedzi na pytania – słuchanie; e-mail/list nieformalny – 
pisanie; rozmowa z odgrywaniem roli, opis ilustracji i odpowiedzi na pytania – mówienie; formy przyszłe; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 3. 
 

7. Praca: Zawody oraz związane z nimi czynności i obowiązki, miejsce pracy, wybór zawodu, poszukiwanie pracy, warunki pracy i zatrudnienia, praca 
dorywcza, kariera zawodowa, rynek pracy, mobilność zawodowa – słownictwo; dobieranie zdań do luk w tekście, dobieranie i tekst z lukami, wybór wie-
lokrotny i zdania z lukami – rozumienie tekstów pisanych; wybór wielokrotny, tekst z lukami transformacje ze słowem kluczem, tłumaczenie fragmentów 
zdań, słowotwórstwo, set leksykalny – znajomość środków językowych; wybór wielokrotny, dobieranie – słuchanie; e-mail/list nieformalny, list formalny 
– pisanie; wypowiedź na podstawie materiału stymulującego i odpowiedzi na pytania, rozmowa z odgrywaniem roli – mówienie; czasowniki modalne i 
półmodalne; powtórzenie materiału. 

 
8. Życie prywatne: Rodzina, znajomi i przyjaciele, czynności życia codziennego, formy spędzania czasu wolnego, święta i uroczystości, styl życia, konflik-

ty i problemy – słownictwo; dobieranie nagłówków do części tekstu, wybór wielokrotny, tekst z lukami – rozumienie tekstów pisanych; wybór wielokrot-
ny, transformacje ze słowem kluczem, tekst z lukami, set leksykalny, gramatykalizacja, tłumaczenie fragmentów zdań – znajomość środków językowych; 
dobieranie, tabela z lukami, zdania z lukami, wybór wielokrotny – słuchanie; e-mail/list półformalny – pisanie; opis ilustracji i odpowiedzi na pytania, 
wypowiedź na podstawie materiału stymulującego i odpowiedzi na pytania – mówienie; przymiotniki i przysłówki oraz konstrukcje porównawcze; powtó-
rzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 5. 
 

9. Żywienie: Artykuły spożywcze, posiłki i ich przygotowywanie, akcesoria kuchenne, nawyki żywieniowe i diety, lokale gastronomiczne – słownictwo; 
dobieranie zdań do luk w tekście, dobieranie i odpowiedzi na pytania, wybór wielokrotny – rozumienie tekstów pisanych; wybór wielokrotny, transforma-
cje ze słowem kluczem, tłumaczenie fragmentów zdań, tekst z lukami i wyrazami w ramce, słowotwórstwo, set leksykalny – znajomość środków języko-
wych; wybór wielokrotny, dobieranie, tekst z lukami – słuchanie; wpis na forum internetowym – pisanie; rozmowa z odgrywaniem roli, opis ilustracji i 
odpowiedzi na pytania – mówienie; zdania względne, zdania okolicznikowe; powtórzenie materiału. 
Sprawdzenie wiedzy i umiejętności po rozdziale 6. 

 
Sprawdzian po każdym rozdziale (1 na miesiąc). 
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Podręczniki obowiązkowe: 
 

Impulse 4 B2 (podręcznik oraz zeszyt ćwiczeń) 
Wydawnictwo Macmillan 

 
Repetytorium. Podręcznik dla szkół ponadpodstawowych. 

Poziom podstawowy i rozszerzony. 
Wydawnictwo Express Publishing 

 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
Wymagania formalne: 
- systematyczna nauka, 
- odrabianie prac domowych, 
- przynoszenie podręcznika, zeszytu ćwiczeń oraz zeszytu przedmiotowego na lekcje. 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje materiał z 
1-3 ostatnich lekcji, 

− kartkówka – zapowiadana, z całego słownictwa z rozdziału, 
− odpowiedź ustna, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 

 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy w półroczu może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
Wymagania na poszczególne oceny: 
 
Kryteria wymagań na poszczególne oceny znajdują się pod linkiem: 
 
https://docs.google.com/document/d/1lWCoOxE1Z3ifGYUxmkn7g7oV0MdRui0-
/edit?usp=sharing&ouid=106360410984588997222&rtpof=true&sd=true 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: język angielski Klasa: 4 TOP 
Nauczyciel: Sylwia Baniecka Poziom: rozszerzony 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 5 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
 
Program nauczania dla III etapu edukacyjnego (4-letnie liceum i 5-letnie technikum) zgodny z podstawą programową 2018 r. 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 

2.     FUTURE SOLUTIONS ( słownictwo związane z technologią, przymiotniki opisujące urządzenia, czasy przyszłe, części ciała i organy we-
wnętrzne, inne formy przyszłe: be about to, be due to, be + infinitive; pisanie artykułu; kartkówka, sprawdzian : wrzesień). 

 
3.     CONSUMERISM ( słownictwo dotyczące sprzedaży i reklamy, czasowniki modalne, zakupy i odżywianie się, konstrukcje z wish i if only; 
list z zapytaniem kartkówka, praca klasowa: październik).  

 
4.     HEALTH AND FITNESS ( słownictwo związane ze sportem, zdania przydawkowe i zaimki względne, choroby i uzależnienia, problemy z 
odżywianiem się, przedimki, list prywatny z prośbą o radę, kartkówka, sprawdzian: listopad) 

 
   5.     ART & COMMUNICATION ( słówka dotyczące umysłu i pamięci, 0, 1 i 2 tryb warunkowy, sztuka i rzeźba, okresy warunkowe mieszane        
rozprawka opiniująca; kartkówka, sprawdzian: grudzień). 

 
   6.       MEDIA & ENTERTAINMENT ( słownictwo związane z programami telewizyjnymi,  osoby pracujące w mediach, wiadomości, przy-
miotniki; strona bierna, forma have/get sth done, rodzina, święta i okazje rodzinne, recenzja filmu, kartkówka, praca klasowa: styczeń/ luty). 
 
7.       WELCOME HOME (słownictwo związane z kupowaniem i sprzedawaniem nieruchomości, mowa zależna: pytania, twierdzenia, nakazy i 
zakazy; banki i finanse, czasowniki w mowie zależnej, list do redakcji, kartkówka, sprawdzian: marzec/kwiecień). 

  
         8.        GETTING THERE ( słownictwo związane z pracą i umiejętnościami, przymiotniki, wzory czasownika, przedmioty, szkoła, system eduka  
cji i życie studenckie, strona bierna w mowie zależnej, rozprawka za i przeciw: maj/czerwiec). 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
IMPULSE 4 poziom B2 
K. Kotorowicz – Jasińska 
Macmillan Education  
Ćwiczenia  
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
zeszyt 

 
Wymagania formalne: 
 
podręcznik, ćwiczenia 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− wypowiedź pisemna, 
− praca w ćwiczeniach,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń trzy razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nauczy-

ciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 
 
Ocena celująca: -Uczeń potrafi operować strukturami gramatycznymi wykraczającymi poza program nauczania danego etapu. -
Uczeń potrafi operować słownictwem złożonym, abstrakcyjnym. Uczeń potrafi z powodzeniem przekazywać swoje myśli i 
idee. Uczeń nie ma żadnych problemów ze zrozumieniem ogólnego sensu i kluczowych informacji zawartych w tekstach i dia-
logach. -Uczeń bierze udział w szkolnych i pozaszkolnych konkursach przedmiotowych i zajmuje wysokie lokaty  
 
Ocena bardzo dobra: - Uczeń poprawnie potrafi operować prostymi strukturami. -Uczeń używa poprawnie elementów słownic-
twa o charakterze bardziej złożonym / abstrakcyjnym. -Uczeń potrafi z powodzeniem przekazać wiadomość, można go zrozu-
mieć bez trudności. -Uczeń potrafi w spójny sposób zorganizować tekst. -Uczeń używa poprawnej pisowni i interpunkcji. -
Uczeń potrafi zrozumieć kluczowe informacje w różnych tekstach i rozmowach. -Uczeń potrafi z łatwością zrozumieć polece-
nia nauczyciela. -Uczeń zawsze jest przygotowany do lekcji. 
 
Ocena dobra: - Uczeń potrafi poprawnie operować większością prostych struktur. -Uczeń na ogół używa szerokiego zakresu 
słownictwa odpowiedniego do zadania. -Uczeń przeważnie potrafi z powodzeniem przekazać wiadomość, można go zazwyczaj 
zrozumieć bez trudności. -Uczeń pisze teksty na ogół dobrze zorganizowane i spójne. -Uczeń używa przeważnie prawidłowej 
pisowni i interpunkcji. -Uczeń potrafi zrozumieć większość kluczowych informacji w różnych tekstach i rozmowach -Uczeń 
potrafi zrozumieć polecenia nauczyciela. -Uczeń na ogół jest przygotowany do lekcji. 
 
Ocena dostateczna: - Uczeń potrafi poprawnie operować kilkoma prostymi strukturami -Uczeń czasami używa zakresu słownic-
twa odpowiedniego do zadania. -Uczeń czasem potrafi z powodzeniem przekazać wiadomość, można go zazwyczaj zrozumieć. 
-Uczeń próbuje napisać zadanie zawierające pełne zdania, proste struktury i słownictwo. -Uczeń potrafi zazwyczaj zrozumieć 
ogólny sens prostych tekstów i rozmów oraz część kluczowych informacji w nich zawartych. -Uczeń potrafi zazwyczaj zrozu-
mieć polecenia nauczyciela. -Uczeń czasami jest przygotowany do lekcji. 
 
Ocena dopuszczająca: - Uczeń potrafi poprawnie operować niedużą ilością prostych struktur -Uczeń dysponuje niewielkim za-
kresem słownictwa odpowiedniego do zadania. -Uczeń posługuje się czasami poprawnym językiem, ale popełnia wiele zauwa-
żalnych błędów, można go zazwyczaj zrozumieć, ale z pewną trudnością. -Uczeń ma trudności z napisaniem zadania zawierają-
cego pełne zdania, proste struktury i słownictwo, używa w większości nieprawidłowej pisowni i interpunkcji. -Uczeń potrafi 
zrozumieć kilka kluczowych informacji w tekstach i rozmowach, od czasu do czasu potrafi zrozumieć ogólny sens prostych 
tekstów i rozmów. -Uczeń potrafi zazwyczaj zrozumieć polecenia nauczyciela, ale może potrzebować pomocy lub podpowie-
dzi. -Uczeń rzadko jest przygotowany do lekcji. 
 
Ocena niedostateczna- Uczeń nie odpowiada powyższym kryteriom oceny dopuszczającej. 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: język agielski zawodowy Klasa: 4top 
Nauczyciel: Karolina Mikołajczyk Poziom: III.I R 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
 
 
program nauczania dla III etapu edukacyjnego (4-letnie liceum i 5 letnie technikum) zgodny z nową podstawą programową. 

 
 
Zakres materiału w oparciu o podręcznik Engineering Express Publishing:  
Wrzesień:  
Cechy inżynierii.  
Edukacja w inżynierii. 
Prezentowanie informacji.  
Październik: 
Rozwiązywanie problemów w inżynierii.  
Kreatywność w inżynierii i odnawialnych źródłach energii. 
Tabele i diagramy w energetyce odnawialnej.   
Listopad: 
Pomiary oraz rysunki w inżynierii. 
Materiały i narzędzia używane w inżynierii. 
Nauka z liczbami w inżynierii. 
Grudzień: 
Sprzedaż w energetyce odnawialnej. 
Agrokultura w inżynierii. 
Przemysł.  
Styczeń: 
Inżynieria oprogramowania. 
Inżynieria genetyczna. .  
Luty: 
Prawo Niutona 
Prawo Termodynamiki 
Marzec: 
Statystyki i dynamika. 
Elektryczność 
Metody pomiarów w inżynierii 
Kwiecień 
Modele 
Rozliczenia  
Statystyki 
Inżynieria komputerowa w energetyce odnawialnej 
Czerwiec 
Środowisko naturalne w inżynierii  
Inżynieria biometryczna 
 
Jeden sprawdzian w półroczu. 
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Podręczniki obowiązkowe: 
 
Engineering Express Publishing 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Słownik, materiały ksero 
 
 

 
Wymagania formalne: 
 
Podręcznik i zeszyt ćwiczeń + zeszyt przedmiotowy. 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
Wymagania na poszczególne oceny: 
 
https://drive.google.com/file/d/1lsqMeHtG23gtNGK74OR82APRg7lAMTlK/view?usp=sharing 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1lsqMeHtG23gtNGK74OR82APRg7lAMTlK/view?usp=sharing
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Język niemiecki zawodowy Klasa: 4TOP grupa 2 
Nauczyciel: Sylwia Kościelniak-Rychlik Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1h Półrocze I i II 
Program nauczania: Program nauczania języka niemieckiego zawodowego dla zawodu technik  pojazdów samochodowych.  

Materiał  nauczania i planowane terminy sprawdzianów: 
 
1. Pojazdy i ich funkcje, numery identyfikacyjne pojazdów samochodowych (powtórzenie)  
3. Elementy konstrukcyjne pojazdu i ich funkcje (powtórzenie i rozszerzenie materiału z klasy drugiej) 
4. Układy w pojazdach samochodowych i ich funkcje (powtórzenie i rozszerzenie materiału z klasy drugiej) 
5. Budowa pojazdu: elementy nadwozia, podwozia, elementy z komory silnika, hamulce, nazwy płynów samochodowych, opis wnętrza 
pojazdu, elementy oświetlenia, elementy deski rozdzielczej, kontrolki (powtórzenie). 
Sprawdzenie wiadomości (październik) 
6. Dokumentacja pojazdu samochodowego w języku niemieckim. 
7. Kupno/sprzedaż auta, umowa kupna. 
8. Teksty instrukcji zawodowych.  
9. Korespondencja dotycząca zadań zawodowych. 
10. Formularze zawodowe. 
Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (listopad/grudzień) 
11. Jednostki techniczne: wielkości fizyczne i mechaniczne, wartości sygnałowe, przyrządy miernicze w warsztacie samochodowym. 
12. Awarie i usterki.  
13. Koła, opony, felgi -  budowa, funkcje, usługi wulkanizacyjne. 
14.  Przygotowanie auta do warunków zimowych – czynności. 
Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (styczeń) 
15. W warsztacie samochodowym: wyposażenie warsztatu, typowe czynności w warsztacie, narzędzia i sprzęty. 
16. Kontrola, konserwacja i naprawa auta (nazwy typowych czynności zawodowych). 
17. W skrzynce narzędziowej – typowe narzędzia i ich funkcje. 
18. Wymiana oleju i paska rozrządu. 
19. Pojazdy a ekologia - elektryczne auto, silnik elektryczny. 
Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (marzec) 
20. Urządzenia pomiarowe i kontrolne i ich funkcje. 
21. Pneumatyka i hydraulika w pojazdach – typowe zwroty. 
22. Elektronika w pojazdach, sprzęt diagnostyczny. 
23. Elektrotechnika w pojazdach samochodowych. 
24. Bezpieczeństwo i higiena pracy: regulamin pracy znaki informacyjne, odzież robocza i ochronna, higiena i środki czystości, zapobieganie 
wypadkom w warsztacie samochodowym, pierwsza pomoc w miejscu pracy. 
Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (kwiecień/maj) 
25. Aktywne poszukiwanie pracy: oferty pracy, aplikacje pracownicze (list motywacyjny, życiorys), rozmowa kwalifikacyjna, umowa o 
pracę, kwestionariusz osobowy. Prowadzenie działalności gospodarczej. 
Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (czerwiec) 
____________________________________________________________________________________________________________ 
 
UWAGA: Terminy sprawdzianów mogą ulec zmianie. Jest to uzależnione od ilości przerobionej partii materiału oraz od specyfiki zespołu 
klasowego, od poziomu rozwoju społeczno – emocjonalnego uczniów i od stopnia trudności danego tematu. 
 
Podręcznik obowiązkowy: Deutsch für Profis – Język niemiecki zawodowy dla szkół ponadgimnazjalnych (branża mechaniczna).  
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: słowniki (w bibliotece szkolnej), podręcznik dodatkowy: Język niemiecki w branży me-
chanicznej i samochodowej (WKŁ). 
 
Wymagania formalne: zeszyt przedmiotowy, podręcznik. 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− test sprawdzający poprzedzony lekcją powtórzeniową, 

zapowiadany z  tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian leksykalny (obejmujący 1 blok tematyczny), 
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 

mieć formę testu, 
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 

poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− wypowiedzi pisemne (redagowane przez ucznia na lekcji), 
− praca domowa, 
− obecność i aktywność na lekcji, 
− wysoka frekwencja. 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
- praca na lekcji, 
- udział w konkursach przedmiotowych i kołach zainteresowań, 
- wykonywanie pomocy szkolnych. 
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Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń 1 raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie 

wyznaczonym przez nauczyciela (kolejna lekcja języka niemieckiego) - w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną, 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie, 
− aktywność ucznia na lekcji: 5 plusów to ocena bardzo dobra, 
− brak pracy domowej (po wykorzystaniu nieprzygotowania) – ocena niedostateczna. 
 
Szczegółowe wymagania na poszczególne oceny znajdują się w pliku pod poniższym linkiem: 
 
https://drive.google.com/file/d/1hCjWpw1JPXcqhkhy1YxWc4imDOdimhhA/view?usp=sharing 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1hCjWpw1JPXcqhkhy1YxWc4imDOdimhhA/view?usp=sharing
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: język polski Klasa: 4TOP 
Nauczyciel: Monika Juzala Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Półrocze I i II 
Program nauczania:   
Program nauczania języka polskiego w liceum ogólnokształcącym i technikum zgodny z nową podstawą programową, Oblicza epok, WSiP. 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Dwudziestolecie międzywojenne 
 
Stefan Żeromski, Przedwiośnie 
Witold Gombrowicz, Ferdydurke (fragmenty) 
Wybrane wiersze: Juliana Tuwima, Czesława Miłosza, Józefa Czechowicza, Marii Pawlikowskiej – Jasnorzewskiej 
 
Sprawdzian: listopad/grudzień 
 
Okres wojny i okupacji 
 
Tadeusz Borowski, Proszę państwa do gazu 
Gustaw Herling-Grudziński, Inny świat (fragmenty) 
Kazimierz Moczarski, Rozmowy z katem (fragmenty) 
Józef Mackiewicz, Droga donikąd (fragmenty) 
Józef Czapski, Na nieludzkiej ziemi (fragmenty) 
 
Sprawdzian: marzec/kwiecień 
 
Ponadto: kartkówki ze znajomości treści lektury na lekcji rozpoczynającej omawianie utworu; sprawdzenie umiejętności tworzenia dłuższej pracy pisemnej 
oraz czytania tekstu ze zrozumieniem. 
 
Podręczniki obowiązkowe: 
 
Adam Kalbarczyk, Dariusz Chemperek, Dariusz Trześniowski, Oblicza epok, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne.  
Język polski. Podręcznik. Liceum i technikum. Klasa 2, część 2, klasa 3, cz. 1  Zakres podstawowy i rozszerzony.  
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
lektury 
 

 
Wymagania formalne: 
Podręcznik, lektury, zeszyty 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
 
Wymagania na poszczególne oceny: 
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bla 

Ogólne kryteria oceniania dla klasy IV szkoły średniej - technikum 
 

ZAKRES PODSTAWOWY 
Ocenę niedostateczną 

otrzymuje uczeń,  
który:  

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  

który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• nie przyswoił podsta-

wowych wiadomości  
i umiejętności  
z zakresu podstawowe-
go,  
co nie pozwala  
na kontynuację nauki w 
klasie wyższej; 

• nie rozumie większości 
wiadomości  
z zakresu programu na-
uczania; 

• nie umie stosować naby-
tej wiedzy; 

• nie potrafi zaprezento-
wać zdobytej wiedzy; 

•  nie utrwala zdobytej 
wiedzy. 

 

• wykazuje pewne 
braki w opanowaniu 
podstawowych wia-
domości  
i umiejętności  
z zakresu podsta-
wowego; 

• nie rozumie niektó-
rych zagadnień ma-
teriału programo-
wego; 

• stosuje zdobytą 
wiedzę przy pomocy 
nauczyciela; 

• często popełnia błę-
dy językowe  
w wypowiedziach 
ustnych i pisem-
nych; 

• ma trudności  
w utrwalaniu zdoby-
tej wiedzy. 

• opanował wia-
domości  
i umiejętności  
z zakresu pod-
stawowego; 

• rozumie zdobytą 
wiedzę; 

• stara się samo-
dzielnie zastoso-
wać zdobytą wie-
dzę; 

• popełnia nieliczne 
błędy językowe  
w wypowiedziach 
ustnych i pisem-
nych; 

• przejawia braki  
w trwałym opa-
nowaniu materia-
łu programowe-
go. 

 

• opanował wiado-
mości  
i umiejętności  
z zakresu podsta-
wowego; 

• rozumie zdobytą 
wiedzę; 

• stosuje zdobytą 
wiedzę; 

• popełnia drobne 
usterki językowe 
w wypowiedziach 
ustnych i pisem-
nych; 

• w każdej sytuacji 
wykazuje się dobrą 
znajomością zdoby-
tej wiedzy. 

 

• opanował wszystkie 
wiadomości  
i umiejętności  
z zakresu podstawo-
wego; 

• samodzielnie inter-
pretuje posiadane 
wiadomości; 

• swobodnie stosuje 
zdobytą wiedzę; 

• wdrożony do autoko-
rekty stara się nie po-
pełniać błędów języ-
kowych w swoich 
wypowiedziach ust-
nych i pisemnych; 

• swobodnie operuje 
wiedzą z zakresu 
podstawowego.  

• biegle opanował wszyst-
kie wiadomości i umie-
jętności  
z zakresu podstawowego 
podstawy programowej  
lub dodatkowo przyswoił 
wiadomości wykraczają-
ce poza zakres programu 
nauczania; 

•  interpretuje zdobytą 
wiedzę  
w sposób samodzielny  
i oryginalny; 

• twórczo wykorzystuje 
zdobyte wiadomości  
w sytuacjach problemo-
wych; 

•  prezentuje wiedzę, po-
sługując się precyzyjnym 
językiem i bogatym 
słownictwem; 

•  swobodnie operuje wie-
dzą pochodzącą z róż-
nych źródeł. 

Szczegółowe kryteria oceniania dla klasy III szkoły średniej 
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ZAKRES PODSTAWOWY 
 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który nie spełnia kryteriów na ocenę dopuszczającą. 
 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje 
uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
I. Kształcenie literackie i kulturowe. Czytanie utworów literackich 

 
• rozumie podstawy podziału 

literatury  
na epoki; 

• wymienia epoki literackie  
w porządku chronologicznym 
od starożytności do literatury 
wojny i okupacji; 

• z pomocą nauczyciela sytuuje 
utwory literackie  
w poszczególnych okresach, 
w szczególności  
w: dwudziestoleciu międzywo-
jennym i w literaturze wojny 
i okupacji; 

• na ogół trafnie rozpoznaje 
konwencje literackie: reali-
styczną  
i fantastyczną; 

•  rozróżnia podstawowe gatunki 
epickie, liryczne, dramatyczne 
i częściowo gatunki synkre-

• rozumie podstawy po-
działu literatury  
na epoki: starożytność, 
średniowiecze, rene-
sans, barok, oświece-
nie, romantyzm, pozy-
tywizm, Młoda Polska, 
dwudziestolecie mię-
dzywojenne, literatura 
wojny i okupacji; 

• wymienia epoki lite-
rackie w porządku 
chronologicznym od 
starożytności do litera-
tury wojny i okupacji; 

• sytuuje utwory literac-
kie  
w poszczególnych 
okresach, 
w szczególności  
w dwudziestoleciu 
międzywojennym 

• rozumie podział litera-
tury na epoki: starożyt-
ność, średniowiecze, 
renesans, barok, oświe-
cenie, romantyzm, po-
zytywizm, Młoda Pol-
ska, dwudziestolecie 
międzywojenne, litera-
tura wojny i okupacji; 

• wymienia epoki literac-
kie w porządku chrono-
logicznym od starożyt-
ności do literatury woj-
ny i okupacji; 

• sytuuje utwory literac-
kie  
w poszczególnych okre-
sach, w szczególności  
w: dwudziestoleciu 
międzywojennym 
i w literaturze wojny 
i okupacji; używa też 

• rozumie podział literatury na 
epoki i procesy z tym zwią-
zane; 

• wymienia epoki literackie 
w porządku chronologicz-
nym od starożytności do lite-
ratury wojny i okupacji; 

•  sytuuje utwory literackie  
w poszczególnych okresach, 
w szczególności w: dwudzie-
stoleciu międzywojennym 
i w literaturze wojny 
i okupacji oraz 
w pozostałych (dotyczy na-
wiązań i kontekstów); używa 
też terminów np.: między-
wojnie; 

• właściwie rozpoznaje kon-
wencje literackie  
(realistyczną, fantastyczną, 
symboliczną, groteskową, 
naturalistyczną 

• odczytuje teksty z pod-
stawy programowej na 
poziomie dosłownym, 
przenośnym 
i symbolicznym; 

• rozumie podział literatu-
ry na epoki i procesy z 
tym związane; 

• wymienia epoki literac-
kie w porządku chrono-
logicznym 
od starożytności do lite-
ratury wojny i okupacji; 

• trafnie sytuuje utwory 
literackie w poszczegól-
nych okresach, w szcze-
gólności w:  dwudziesto-
leciu międzywojennym 
i w literaturze wojny 
i okupacji oraz 
w pozostałych (dotyczy 
nawiązań i kontekstów); 
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tyczne (np. balladę), w tym: 
gatunki poznane w szkole pod-
stawowej (np. sonet, hymn, 
mit) oraz powieść psycholo-
giczną, powieść społeczną, 
powieść inicjacyjną, powieść 
polityczną, hymn, erotyk, far-
sę, tragifarsę, dramat symbo-
liczny, dramat realistyczny; 
poemat satyryczno-
katastroficzny; satyrę; 

• rozpoznaje w tekście literac-
kim środki wyrazu artystycz-
nego poznane  
w szkole podstawowej  
oraz niektóre środki znacze-
niowe, leksykalne 
(np. frazeologizmy), składnio-
we (np. wyliczenie), 
i wersyfikacyjne (np. przerzut-
nię); 

• przy pomocy nauczyciela in-
terpretuje treści alegoryczne 
i symboliczne utworu literac-
kiego; 

• na ogół trafnie rozpoznaje w 
tekstach literackich: komizm, 
humor, tragizm, patos; 

• na poziomie ogólnym rozumie 
pojęcie groteski; 

i w literaturze wojny 
i okupacji; 

• rozpoznaje konwencje 
literackie: realistyczną, 
fantastyczną, symbo-
liczną; 

• poprawnie rozróżnia 
podstawowe gatunki 
epickie, liryczne, dra-
matyczne i częściowo 
gatunki synkretyczne, 
w tym: gatunki pozna-
ne w szkole podstawo-
wej (np. sonet, hymn, 
mit)  
oraz powieść psycho-
logiczną, powieść spo-
łeczną, powieść inicja-
cyjną, powieść poli-
tyczną, hymn, erotyk, 
farsę, tragifarsę, dramat 
symboliczny, dramat 
realistyczny; poemat 
satyryczno-
katastroficzny; satyrę; 

•  rozpoznaje w tekście 
literackim środki wyra-
zu artystycznego po-
znane  
w szkole podstawowej 
oraz środki znaczenio-
we  (np. peryfrazę), 

terminów np.:  między-
wojnie; 

• rozpoznaje konwencje 
literackie (realistyczną, 
fantastyczną, symbo-
liczną, groteskową, na-
turalistyczną, mime-
tyczną) i określa ich ce-
chy w utworach; 

• rozumie pojęcie geno-
logii; rozróżnia gatunki 
epickie, liryczne, dra-
matyczne 
i synkretyczne, w tym: 
gatunki poznane w 
szkole podstawowej 
(np. sonet, hymn, mit) 
oraz powieść psycholo-
giczną, powieść spo-
łeczną, powieść inicja-
cyjną, powieść poli-
tyczną, hymn, erotyk, 
farsę, tragifarsę, dramat 
symboliczny, dramat 
realistyczny; poemat sa-
tyryczno-katastroficzny; 
satyrę; 

•  rozpoznaje w tekście 
literackim środki wyra-
zu artystycznego po-
znane w szkole podsta-
wowej oraz środki zna-

i mimetyczną) i precyzyjnie 
określa ich cechy 
w utworach; 

• rozumie pojęcie genologii; 
rozróżnia gatunki epickie, li-
ryczne, dramatyczne 
i synkretyczne, w tym: ga-
tunki poznane w szkole pod-
stawowej (np. sonet, hymn, 
mit) oraz powieść psycholo-
giczną, powieść społeczną, 
powieść inicjacyjną, powieść 
polityczną, hymn, erotyk, 
farsę, tragifarsę, dramat 
symboliczny, dramat reali-
styczny; poemat satyryczno-
katastroficzny; satyrę; wy-
mienia cechy gatunkowe; 

• trafnie rozpoznaje w tekście 
literackim środki wyrazu ar-
tystycznego poznane 
w szkole podstawowej  
oraz środki znaczeniowe: ok-
symoron, peryfrazę, eufonię, 
hiperbolę; leksykalne, w tym 
frazeologizmy; składniowe: 
antytezę, paralelizm, wyli-
czenie, epiforę, elipsę; wer-
syfikacyjne, w tym przerzut-
nię; określa ich funkcje (np.: 
ożywienie obrazu poetyckie-
go); wie, co jest dominantą 
stylistyczną ukształtowania 

używa też terminów, np.: 
międzywojnie; 

• właściwie rozpoznaje 
konwencje literac-
kie(realistyczną, fanta-
styczną, symboliczną, 
groteskową naturali-
styczną 
i mimetyczną) i precy-
zyjnie określa ich cechy 
w utworach; 

• rozumie pojęcie genolo-
gii; rozróżnia gatunki 
epickie, liryczne, drama-
tyczne i synkretyczne, 
w tym: gatunki poznane 
w szkole podstawowej 
(np. sonet, hymn, mit) 
oraz powieść psycholo-
giczną, powieść społecz-
ną, powieść inicjacyjną, 
powieść polityczną, 
hymn, erotyk, farsę, tra-
gifarsę, dramat symbo-
liczny, dramat reali-
styczny; poemat saty-
ryczno-katastroficzny; 
satyrę; trafnie i szybko 
wymienia ich cechy ga-
tunkowe; 

• trafnie rozpoznaje w 
tekście literackim środki 
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• zna i przy pomocy nauczyciela 

rozumie treść utworów wska-
zanych w podstawie progra-
mowej jako lektury obowiąz-
kowe dla zakresu podstawo-
wego (Stefan Żeromski, 
Przedwiośnie; Witold Gom-
browicz, Ferdydurke (fragmen-
ty); wybrane wiersze następu-
jących poetów: Bolesław Le-
śmian, Julian Tuwim, Jan Le-
choń, Maria Pawlikowska-
Jasnorzewska, Kazimiera Iłła-
kowiczówna, Julian Przyboś, 
Józef Czechowicz, Krzysztof 
Kamil Baczyński, Tadeusz 
Gajcy; Tadeusz Borowski, 
Proszę państwa do gazu, Lu-
dzie, którzy szli; Gustaw Her-
ling-Grudziński, Inny świat);  

• na poziomie ogólnym rozpo-
znaje tematykę i problematykę 
omawianych tekstów między-
wojnia oraz literatury wojny 
i okupacji; 

• na poziomie ogólnym i przy 
pomocy nauczyciela rozpozna-
je sposoby kreowania 
w utworze literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, bo-
haterów, akcji, wątków, moty-
wów), narracji, sytuacji lirycz-

leksykalne (np. frazeo-
logizmy), składniowe 
(np. powtórzenie, wyli-
czenie), wersyfikacyjne 
(np. przerzutnię); pró-
buje określić ich funk-
cje w utworze literac-
kim; 

• interpretuje treści ale-
goryczne i symboliczne 
utworu literackiego; 

•  rozpoznaje w tekstach 
literackich: ironię, ko-
mizm, tragizm, humor, 
patos; 

• rozumie pojęcie grote-
ski i potrafi wymienić 
jej cechy; rozpoznaje ją 
w tekstach omawia-
nych epok; 

• wykazuje się znajomo-
ścią i zrozumieniem 
treści utworów wska-
zanych w podstawie 
programowej jako lek-
tury obowiązkowe dla 
zakresu podstawowego 
(Stefan Żeromski, 
Przedwiośnie; Witold 
Gombrowicz, Ferdy-
durke (fragmenty); wy-

czeniowe (np. peryfra-
zę, hiperbolę); leksy-
kalne, w tym frazeolo-
gizmy; składniowe 
(anaforę, epiforę, para-
lelizm, wyliczenie); 
wersyfikacyjne (w tym 
przerzutnię); określa ich 
funkcje; 

•  interpretuje treści ale-
goryczne i symboliczne 
utworu literackiego; 

• rozpoznaje w tekstach 
literackich: ironię  
i autoironię, komizm, 
tragizm, humor, patos; 
określa ich funkcje  
w tekście; rozumie ich 
wartościujący charak-
ter; 

• rozumie pojęcie grote-
ski i potrafi wymienić 
jej cechy (m.in.: zerwa-
nie z realizmem, pro-
wadzenie absurdalnych 
sytuacji i zdarzeń, naru-
szenie zasad logiki 
i prawdopodobieństwa; 
łączenie przeciwieństw 
w organizacji świata 
przedstawionego, sto-
sowanie deformacji, 

danego utworu; 

• samodzielnie i wnikliwie 
interpretuje treści alegorycz-
ne i symboliczne utworu lite-
rackiego; 

• rozpoznaje w tekstach lite-
rackich: ironię i autoironię, 
komizm, tragizm, humor, pa-
tos; określa ich funkcje w 
tekście i rozumie wartościu-
jący charakter; omawia uży-
cie ironii; 

• rozumie pojęcie groteski 
i potrafi wymienić jej cechy; 
rozpoznaje ją w tekstach 
omawianych epok oraz 
w tekstach będących nawią-
zaniami; określa jej arty-
styczny i wartościujący cha-
rakter; 

• wykazuje się znajomością  
i zrozumieniem treści utwo-
rów wskazanych w podsta-
wie programowej jako lektu-
ry obowiązkowe dla zakresu 
podstawowego (Stefan Że-
romski, Rozdziobią nas kru-
ki, wrony…; Stefan Żerom-
ski, Przedwiośnie; Witold 
Gombrowicz, Ferdydurke 
(fragmenty); wybrane wier-

wyrazu artystycznego 
poznane w szkole pod-
stawowej oraz środki 
znaczeniowe: oksymo-
ron, peryfrazę, eufonię, 
hiperbolę; leksykalne, w 
tym frazeologizmy; 
składniowe: antytezę, 
paralelizm, wyliczenie, 
epiforę, elipsę; wersyfi-
kacyjne, w tym przerzut-
nię; określa ich funkcje 
(np. ożywienie obrazu 
poetyckiego); wie, co 
jest dominantą styli-
styczną ukształtowania 
danego utworu, przed-
stawia dowody na po-
parcie swojego stanowi-
ska; 

• samodzielnie i wnikliwie 
interpretuje treści alego-
ryczne i symboliczne 
utworu literackiego; 

• trafnie rozpoznaje w 
tekstach literackich: iro-
nię i autoironię, komizm, 
tragizm, humor, patos; 
określa ich funkcje w 
tekście i rozumie warto-
ściujący charakter; 
omawia, interpretuje ich 
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nej 

• rozumie pojęcie motywu lite-
rackiego i toposu, rozpoznaje 
podstawowe motywy i toposy 
(wizje niepodległej Polski, 
różne wizje Polski 
i społeczeństwa polskiego, 
jednostka a społeczeństwo, 
samotna jednostka wobec 
opresyjnego systemu, obraz 
rewolucji, Polacy w czasie 
niewoli i w czasie wolności, 
motyw winy i kary, proces de-
gradacji psychicznej człowie-
ka, historia w życiu narodu, re-
lacja człowieka ze Stwórcą, 
codzienność, zwyczajność, ob-
raz miasta, motyw artysty, rola 
poety i poezji, postawa twór-
cza, femme fatale, motywy 
apokaliptyczne, unde malum, 
motywy oniryczne, motyw la-
biryntu, motyw teatru 
w teatrze); 

• z pomocą nauczyciela odwołu-
je się do wybranych tekstów 
poznanych w szkole podsta-
wowej, w tym: Pieśni święto-
jańskiej o Sobótce Jana Ko-
chanowskiego, Dziadów cz. II 
oraz Pana Tadeusza Adama 
Mickiewicza; 

brane wiersze następu-
jących poetów: Julian 
Tuwim, Maria Pawli-
kowska-Jasnorzewska, 
Józef Czechowicz, 
Krzysztof Kamil Ba-
czyński, Czesław Mi-
łosz, Tadeusz Borow-
ski, Proszę państwa do 
gazu, Gustaw Herling-
Grudziński, Inny 
świat); 

• rozpoznaje tematykę  
i problematykę oma-
wianych tekstów oraz 
ich związek 
z programami i ideami 
epoki literackiej; 

•  rozpoznaje sposoby 
kreowania w utworze 
literackim: świata 
przedstawionego (fabu-
ły, bohaterów, akcji, 
wątków, motywów), 
narracji, sytuacji li-
rycznej; podejmuje 
próbę ich interpretacji  
i wartościowania; 

• rozumie pojęcie moty-
wu literackiego i topo-
su, rozpoznaje podsta-
wowe motywy i topo-

wyolbrzymienia, paro-
dii); rozpoznaje ją w 
tekstach omawianych 
epok (np.w Ferdydurke) 
oraz w tekstach będą-
cych nawiązaniami; 

•  wykazuje się znajomo-
ścią i zrozumieniem tre-
ści utworów wskaza-
nych w podstawie pro-
gramowej jako lektury 
obowiązkowe dla za-
kresu podstawowego 
(Stefan Żeromski, 
Przedwiośnie; Witold 
Gombrowicz, Ferdy-
durke (fragmenty); wy-
brane wiersze następu-
jących poetów: Julian 
Tuwim, Maria Pawli-
kowska-Jasnorzewska, 
Józef Czechowicz, 
Krzysztof Kamil Ba-
czyński, Czesław Mi-
łosz, Tadeusz Borow-
ski, Proszę państwa do 
gazu, Gustaw Herling-
Grudziński, Inny 
świat;); 

• rozpoznaje tematykę  
i problematykę oma-
wianych tekstów oraz 

sze następujących poetów: 
Julian Tuwim, Jan Lechoń, 
Maria Pawlikowska-
Jasnorzewska, Józef Cze-
chowicz, Krzysztof Kamil 
Baczyński; Czesław Miłosz, 
Tadeusz Borowski, Proszę 
państwa do gazu, Gustaw 
Herling-Grudziński, Inny 
świat); 

• rozpoznaje tematykę  
i problematykę omawianych 
tekstów oraz ich związek z 
programami i ideami epoki 
literackiej; zjawiskami spo-
łecznymi, historycznymi, eg-
zystencjalnymi  i estetycz-
nymi (np. symbolizm, natu-
ralizm, katastrofizm; klasy-
cyzm; impresjonizm; ekspre-
sjonizm; ruchy totalitarne: 
komunizm, faszyzm, nazizm; 
awangarda; futuryzm, ku-
bizm, abstrakcjonizm, sur-
realizm/ nadrealizm, dada-
izm, strumień świadomości, 
poetyka marzenia sennego, 
subiektywizacja postrzegania 
świata; poetyka Skamandra, 
demokratyzacja poezji; 
Awangarda Krakowska, ha-
sło „trzech M”; „minimum 
słów, maksimum treści”; 

użycie, stawia hipotezy; 

• rozumie pojęcie groteski 
i potrafi wymienić jej 
cechy; rozpoznaje ją w 
tekstach omawianych 
epok oraz tekstach będą-
cych nawiązaniami; 
określa jej artystyczny i 
wartościujący charakter; 

• wykazuje się znajomo-
ścią i zrozumieniem tre-
ści utworów wskazanych 
w podstawie programo-
wej jako lektury obo-
wiązkowe dla zakresu 
podstawowego(Stefan 
Żeromski, Przedwiośnie; 
Witold Gombrowicz, 
Ferdydurke (fragmenty); 
wybrane wiersze nastę-
pujących poetów: Julian 
Tuwim, Maria Pawli-
kowska-Jasnorzewska, 
Józef Czechowicz, 
Krzysztof Kamil Ba-
czyński, Czesław Mi-
łosz, Tadeusz Borowski, 
Proszę państwa do gazu, 
Gustaw Herling-
Grudziński, Inny świat); 

• rozpoznaje tematykę  
i problematykę omawia-
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• podejmuje próbę porównywa-

nia utworów literackich lub ich 
fragmentów; 

• przedstawia z pomocą nauczy-
ciela propozycję odczytania 
utworu na poziomie dosłow-
nym; 

• z pomocą nauczyciela wyko-
rzystuje w interpretacji utwo-
rów literackich kontekst histo-
rycznoliteracki  
i biograficzny; 

• rozpoznaje obecne  
w utworach literackich wybra-
ne wartości uniwersalne (np. 
platońską triadę: dobro, pięk-
no, prawda; miłość, wolność; 
rodzina) i wybrane wartości 
narodowe, np. tradycja. 

 
 

sy(np. problematyka 
egzystencjalna, wizje 
niepodległej Polski, 
różne wizje Polski 
i społeczeństwa pol-
skiego, jednostka 
a społeczeństwo, sa-
motna jednostka wobec 
opresyjnego systemu, 
obraz rewolucji, Polacy 
w czasie niewoli 
i w czasie wolności, 
motyw winy i kary, 
proces degradacji psy-
chicznej człowieka, hi-
storia w  życiu narodu, 
relacja człowieka ze 
Stwórcą, codzienność, 
zwyczajność, obraz 
miasta, motyw artysty, 
rola poety i poezji, po-
stawa twórcza, femme 
fatale, motywy apoka-
liptyczne, Eros 
i Tanatos, unde malum, 
motywy oniryczne, mo-
tyw tańca, motyw labi-
ryntu, motyw teatru 
w teatrze); 

• potrafi odwołać się do 
wiedzy o tekstach po-
znanych w szkole pod-
stawowej, w tym: Pie-

ich związek z progra-
mami i ideami epoki li-
terackiej; zjawiskami 
społecznymi, historycz-
nymi, egzystencjalnymi 
i estetycznymi (np. 
symbolizm, naturalizm, 
katastrofizm; ekspre-
sjonizm; ruchy totali-
tarne: komunizm, fa-
szyzm, nazizm; awan-
garda; futuryzm, ku-
bizm, abstrakcjonizm, 
surrealizm/ nadrealizm, 
dadaizm, strumień 
świadomości, poetyka 
marzenia sennego, su-
biektywizacja postrze-
gania świata; poetyka 
Skamandra, demokraty-
zacja poezji; Awangar-
da Krakowska, hasło 
„trzech M”; „minimum 
słów, maksimum tre-
ści”; Druga Awangarda; 
formizm, konstrukty-
wizm; człowiek zla-
growany, niszczenie 
człowieka przez system 
totalitarny, obraz rze-
czywistości obozowej, 
trauma wojenna, różne 
wizje śmierci 
i bohaterstwa; kondycja 

Druga Awangarda; formizm, 
konstruktywizm; człowiek 
zlagrowany, niszczenie 
człowieka przez system tota-
litarny, obraz rzeczywistości 
obozowej, trauma wojenna, 
różne wizje śmierci i boha-
terstwa; kondycja ludzka 
w nieludzkim świecie, ludz-
kie postawy w sytuacjach 
ekstremalnych) i poddaje je 
refleksji; 

• rozpoznaje sposoby kreowa-
nia w utworze literackim: 
świata przedstawionego (fa-
buły, bohaterów, akcji, wąt-
ków, motywów), narracji, sy-
tuacji lirycznej; interpretuje 
je i wartościuje, np. rozpo-
znaje sposoby kreowania w 
utworze literackim: świata 
przedstawionego (fabuły, 
bohaterów, akcji, wątków, 
motywów), narracji, sytuacji 
lirycznej; interpretuje je  
i wartościuje (np. rozpoznaje 
różne sposoby narracji: reali-
stycznego obserwatora, defi-
niuje nowy typ narratora; 
wskazuje podobieństwa 
i różnice w kreacji bohatera 
uzależnionego od relacji ro-
dzinnych, udowadnia jego 

nych tekstów oraz ich 
związek  
z programami i ideami 
epoki literackiej; zjawi-
skami społecznymi, hi-
storycznymi, egzysten-
cjalnymi i estetycznymi 
(np. symbolizm, natura-
lizm, katastrofizm; kla-
sycyzm; impresjonizm; 
ekspresjonizm; ruchy to-
talitarne: komunizm, fa-
szyzm, nazizm; awan-
garda; futuryzm, kubizm, 
abstrakcjonizm, surrea-
lizm/ nadrealizm, dada-
izm, strumień świado-
mości, poetyka marzenia 
sennego, subiektywiza-
cja postrzegania świata; 
poetyka Skamandra, de-
mokratyzacja poezji; 
Awangarda Krakowska, 
hasło „trzech M”; „mi-
nimum słów, maksimum 
treści”; Druga Awangar-
da; formizm, konstruk-
tywizm; człowiek zla-
growany, niszczenie 
człowieka przez system 
totalitarny, obraz obo-
zowej rzeczywistości, 
trauma wojenna, różne 
wizje śmierci 
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śni świętojańskiej 
o Sobótce Jana Kocha-
nowskiego, Dziadów 
cz. II oraz Pana Tadeu-
sza Adama Mickiewi-
cza; 

• porównuje utwory lite-
rackie lub ich fragmen-
ty, dostrzega kontynua-
cje i nawiązania w po-
równywanych utwo-
rach; 

• przedstawia propozycję 
odczytania utworu na 
poziomie dosłownym; 

• wykorzystuje 
w interpretacji utwo-
rów literackich kon-
tekst historycznolite-
racki, biograficzny, 
kulturowy; 

• rozpoznaje obecne 
w utworach literackich 
wartości uniwersalne 
(np. platońską triadę: 
dobro, piękno, prawda; 
miłość, wolność, od-
waga, altruizm, tole-
rancja, odpowiedzial-
ność, szacunek; rodzi-
na) i wybrane wartości 

ludzka w nieludzkim 
świecie, ludzkie posta-
wy w sytuacjach eks-
tremalnych); poddaje je 
refleksji; 

• rozpoznaje sposoby 
kreowania w utworze 
literackim: świata 
przedstawionego (fabu-
ły, bohaterów, akcji, 
wątków, motywów), 
narracji, sytuacji lirycz-
nej; interpretuje je i 
wartościuje (np. rozpo-
znaje różne sposoby 
narracji: realistycznego 
obserwatora; definiuje 
nowy typ narratora; 
wskazuje podobieństwa 
i różnice w kreacji bo-
hatera uzależnionego od 
relacji rodzinnych, 
udowadnia jego złożoną 
osobowość i rozdarcie 
wewnętrzne; rozpoznaje 
różne typy bohaterów 
literackich: prostego 
człowieka; bohatera 
pełnego sprzeczności 
i wewnętrznych dyle-
matów, bohatera poszu-
kującego swojego „ja”; 
analizuje proces doj-

złożoną osobowość 
i rozdarcie wewnętrzne; roz-
poznaje różne typy bohate-
rów literackich: prostego 
człowieka; bohatera pełnego 
sprzeczności i wewnętrznych 
dylematów, bohatera poszu-
kującego swojego „ja”; ana-
lizuje proces dojrzewania 
bohatera; dostrzega: inwersję 
czasową fabuły, retrospekcję; 
mowę pozornie zależną); 

• rozumie pojęcie motywu 
literackiego i toposu, rozpo-
znaje motywy i toposy(np. 
wizje niepodległej Polski, 
różne wizje Polski 
i społeczeństwa polskiego, 
jednostka a społeczeństwo, 
samotna jednostka wobec 
opresyjnego systemu, obraz 
rewolucji, Polacy w czasie 
niewoli i w czasie wolności, 
motyw winy i kary, proces 
degradacji psychicznej czło-
wieka, historia w życiu naro-
du, relacja człowieka ze 
Stwórcą, codzienność, zwy-
czajność, obraz miasta, mo-
tyw artysty, rola poety 
i poezji, postawa twórcza, 
femme fatale, motywy apo-
kaliptyczne, Eros i Tanatos, 
unde malum, motywy oni-

i bohaterstwa; kondycja 
ludzka w nieludzkim 
świecie, ludzkie postawy 
w sytuacjach ekstremal-
nych) i poddaje je reflek-
sji; 

• rozpoznaje sposoby kre-
owania w utworze lite-
rackim: świata przedsta-
wionego (fabuły, bohate-
rów, akcji, wątków, mo-
tywów), narracji, sytua-
cji lirycznej; interpretuje 
je  
i wartościuje, np. rozpo-
znaje sposoby kreowania 
w utworze literackim: 
świata przedstawionego 
(fabuły, bohaterów, ak-
cji, wątków, motywów), 
narracji, sytuacji lirycz-
nej; interpretuje je  
i wartościuje (np. rozpo-
znaje różne sposoby nar-
racji: realistycznego ob-
serwatora; definiuje no-
wy typ narratora; wska-
zuje podobieństwa 
i różnice w kreacji boha-
tera uzależnionego od re-
lacji rodzinnych, udo-
wadnia jego złożoną 
osobowość i rozdarcie 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
narodowe (np. tradycja, 
patriotyzm). 

 
 
 

rzewania bohatera; do-
strzega: inwersję cza-
sową fabuły, retrospek-
cję; mowę pozornie za-
leżną); 

• rozumie pojęcie moty-
wu literackiego i topo-
su, rozpoznaje motywy 
i toposy (np. problema-
tyka egzystencjalna, 
wizje niepodległej Pol-
ski, różne wizje Polski 
i społeczeństwa polskie-
go, jednostka 
a społeczeństwo, sa-
motna jednostka wobec 
opresyjnego systemu, 
obraz rewolucji, Polacy 
w czasie niewoli 
i w czasie wolności, 
motyw winy i kary, 
proces degradacji psy-
chicznej człowieka, hi-
storia w życiu narodu, 
relacja człowieka ze 
Stwórcą, codzienność, 
zwyczajność, obraz 
miasta motyw artysty, 
rola poety i poezji, po-
stawa twórcza, femme 
fatale, motywy apoka-
liptyczne, Eros 
i Tanatos, unde malum, 

ryczne, motyw tańca, motyw 
labiryntu, motyw teatru 
w teatrze) oraz dostrzega 
żywotność motywów biblij-
nych i antycznych 
w utworach literackich; okre-
śla ich rolę w tworzeniu zna-
czeń uniwersalnych; 

• w interpretacji utworów lite-
rackich często i poprawnie 
odwołuje się  
do tekstów poznanych 
w szkole podstawowej, 
w tym: Pieśni świętojańskiej 
o Sobótce Jana Kochanow-
skiego, Dziadów cz. II oraz 
Pana Tadeusza Adama Mic-
kiewicza; 

• konstruktywnie porównuje 
utwory literackie lub ich 
fragmenty, dostrzega konty-
nuacje i nawiązania  
w porównywanych utworach, 
określa cechy wspólne i róż-
ne; 

• przedstawia własną, orygi-
nalną i rzeczową propozycję 
interpretacji utworu, wskazu-
je w tekście miejsca, które 
mogą stanowić argumenty na 
poparcie jego propozycji in-
terpretacyjnej; odwołuje się 

wewnętrzne; rozpoznaje 
różne typy bohaterów li-
terackich: prostego 
człowieka; bohatera peł-
nego sprzeczności 
i wewnętrznych dylema-
tów, bohatera poszuku-
jącego swojego „ja”; 
analizuje proces dojrze-
wania bohatera; dostrze-
ga: inwersję czasową fa-
buły, retrospekcję; mowę 
pozornie zależną); 

• rozumie pojęcie motywu 
literackiego i toposu, 
rozpoznaje motywy i to-
posy (np. problematyka 
egzystencjalna, wizje 
niepodległej Polski, róż-
ne wizje Polski 
i społeczeństwa polskie-
go, jednostka 
a społeczeństwo, samot-
na jednostka wobec 
opresyjnego systemu, 
obraz rewolucji, Polacy 
w czasie niewoli i w cza-
sie wolności, motyw wi-
ny i kary, proces degra-
dacji psychicznej czło-
wieka, historia w życiu 
narodu, relacja człowie-
ka ze Stwórcą, codzien-
ność, zwyczajność, obraz 
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motywy oniryczne, mo-
tyw tańca, motyw labi-
ryntu, motyw teatru 
w teatrze) oraz dostrze-
ga żywotność motywów 
biblijnych i antycznych 
w utworach literackich; 
określa ich rolę 
w tworzeniu znaczeń 
uniwersalnych; 

• w interpretacji utworów 
literackich odwołuje się  
do tekstów poznanych  
w szkole podstawowej, 
w tym: Pieśni świętojań-
skiej o Sobótce Jana 
Kochanowskiego, 
Dziadów cz. II oraz Pa-
na Tadeusza Adama 
Mickiewicza; 

 
• porównuje utwory lite-

rackie lub ich fragmen-
ty, dostrzega kontynua-
cje i nawiązania  
w porównywanych 
utworach, określa cechy 
wspólne i różne; 

• przedstawia propozycję 
interpretacji utworu, 
wskazuje w tekście 
miejsca, które mogą 

do własnych doświadczeń i 
obserwacji oraz wybranych 
tekstów kultury; 

• wykorzystuje w interpretacji 
utworów literackich potrzeb-
ne konteksty, szczególnie 
kontekst historyczny, poli-
tyczny, historycznoliteracki, 
kulturowy, filozoficzny, spo-
łeczny, biograficzny, biblij-
ny, mitologiczny, egzysten-
cjalny i inne; 

• trafnie rozpoznaje obecne 
w utworach literackich war-
tości uniwersalne (np. pla-
tońską triadę: dobro, piękno, 
prawda; miłość, wolność, 
odwaga, altruizm, odpowie-
dzialność, tolerancja, szacu-
nek; rodzina) i narodowe (np. 
symbole narodowe, tradycja 
narodowa, patriotyzm, toż-
samość); określa dokładnie 
ich rolę i związek z proble-
matyką utworu oraz znacze-
nie dla budowania własnego 
systemu wartości 

 

miasta, motyw artysty, 
rola poety i poezji, po-
stawa twórcza, femme fa-
tale, motywy apokalip-
tyczne, Eros i Tanatos, 
unde malum, motywy 
oniryczne, motyw tańca, 
motyw labiryntu, motyw 
teatru w teatrze) oraz do-
strzega żywotność mo-
tywów biblijnych 
i antycznych w utworach 
literackich; określa ich 
rolę w tworzeniu zna-
czeń uniwersalnych; 

• w interpretacji utworów 
literackich często i po-
prawnie odwołuje się  
do tekstów poznanych 
w szkole podstawowej, 
w tym: Pieśni świętojań-
skiej o Sobótce Jana Ko-
chanowskiego, Dziadów 
cz. II oraz Pana Tadeu-
sza Adama Mickiewicza; 

• konstruktywnie porów-
nuje utwory literackie 
lub ich fragmenty, do-
strzega kontynuacje i 
nawiązania 
w porównywanych 
utworach, określa cechy 
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stanowić argumenty  
na poparcie jego propo-
zycji interpretacyjnej; 

• wykorzystuje 
w interpretacji utworów 
literackich potrzebne 
konteksty, szczególnie 
kontekst historyczny, 
historycznoliteracki, po-
lityczny, filozoficzny, 
społeczny, biograficz-
ny, kulturowy, mitolo-
giczny, biblijny, egzy-
stencjalny  

• rozpoznaje obecne  
w utworach literackich 
wartości uniwersalne 
(np. platońską triadę: 
dobro, piękno, prawda; 
miłość, wolność, odwa-
ga, altruizm, tolerancja, 
odpowiedzialność, sza-
cunek; rodzina) 
i narodowe (np. symbo-
le narodowe, tradycja 
narodowa, patriotyzm, 
tożsamość); określa ich 
rolę i związek z pro-
blematyką utworu oraz 
znaczenie dla budowa-
nia własnego systemu 
wartości 

wspólne i różne; 

• przedstawia własną, ory-
ginalną i rzeczową pro-
pozycję interpretacji 
utworu, wskazuje w tek-
ście miejsca, które mogą 
stanowić argumenty na 
poparcie jego propozycji 
interpretacyjnej; odwołu-
je się do własnych do-
świadczeń i obserwacji 
oraz wybranych tekstów 
kultury; 

• wykorzystuje w interpre-
tacji utworów literackich 
potrzebne konteksty, 
szczególnie kontekst hi-
storycznoliteracki, histo-
ryczny, polityczny, kul-
turowy, biblijny, filozo-
ficzny, biograficzny, mi-
tologiczny, społeczny 
egzystencjalny i inne; 

• trafnie rozpoznaje obec-
ne w utworach literac-
kich wartości uniwersal-
ne(np. platońską triadę: 
dobro, piękno, prawda; 
miłość, wolność, odwa-
ga, altruizm, odpowie-
dzialność, tolerancja, 
szacunek; rodzina) i na-
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rodowe (np. symbole na-
rodowe, tradycja naro-
dowa, patriotyzm, toż-
samość); określa dokład-
nie ich rolę i związek z 
problematyką utworu 
oraz znaczenie dla bu-
dowania własnego sys-
temu wartości 

 
I. Kształcenie literackie i kulturowe. Odbiór tekstów kultury 

 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje 

uczeń,  
który:  

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• potrafi przetwarzać  

i układać pod względem waż-
ności proste informacje z tek-
stów  

• przy pomocy nauczyciela ana-
lizuje strukturę tekstu: odczy-
tuje jego sens, główną myśl, 
sposób prowadzenia wywodu 
oraz argumentację; 

• rozpoznaje niektóre teksty pu-
blicystyczne (artykuł), reto-
ryczne (przemówienie)  
i popularnonaukowe (definicja, 
notatka encyklopedyczna);  

• wie, że starożytny teatr grecki 
wpłynął na rozwój sztuki tea-

• przetwarza i hierarchi-
zuje informacje z tek-
stów (w stopniu umoż-
liwiającym ich funk-
cjonalne wykorzystanie 
zarówno podczas lek-
cji, jak i w trakcie sa-
modzielnej pracy; 

• odczytuje sens utworu, 
jego główną myśl, spo-
sób prowadzenia wy-
wodu  
oraz argumentację; 

• rozpoznaje specyfikę 
tekstów publicystycz-
nych (artykuł, repor-
taż), retorycznych 

• przetwarza i hierarchi-
zuje informacje z tek-
stów 
popularnonaukowych, 
naukowych; 

• analizuje strukturę tek-
stu: odczytuje jego sens, 
główną myśl, sposób 
prowadzenia wywodu  
oraz argumentację; 

• rozpoznaje specyfikę 
tekstów publicystycz-
nych (artykuł, reportaż), 
retorycznych (przemó-
wienie), popularnonau-
kowych (notatka ency-
klopedyczna, definicja) 

• szybko i sprawnie przetwarza 
i hierarchizuje informacje z 
tekstów, np. publicystycz-
nych, 
popularnonaukowych, nau-
kowych; 

• poprawnie i dokładnie anali-
zuje strukturę tekstu: odczy-
tuje jego sens, główną myśl, 
sposób prowadzenia wywodu 
oraz argumentację; 

• rozpoznaje specyfikę tekstów 
publicystycznych (artykuł, 
felieton, reportaż), retorycz-
nych (przemówienie), popu-
larnonaukowych (notatka en-
cyklopedyczna, definicja) i 

• odczytuje dzieła sztuki 
z różnych dziedzin na 
poziomie dosłownym  
i przenośnym, porównu-
je ze sobą dzieła z róż-
nych dziedzin sztuki 
i różnych epok; 

• szybko i sprawnie prze-
twarza i hierarchizuje in-
formacje z tekstów, np. 
publicystycznych, 
popularnonaukowych, 
naukowych; 

• poprawnie i dokładnie 
analizuje strukturę tek-
stu: odczytuje jego sens, 
główną myśl, sposób 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
tralnej;  

• potrafi wymienić główne prądy 
filozoficzne epoki: pragma-
tyzm, fenomenologia, psycho-
analiza, psychologia głębi, be-
hawioryzm; 

• zazwyczaj potrafi odczytać na 
poziomie dosłownym pozalite-
rackie teksty kultury; 

• z reguły odróżnia dzieła kultu-
ry wysokiej od tekstów kultury 
popularnej. 

 

(przemówienie) 
i popularnonaukowych 
(notatka encyklope-
dyczna, definicja); 
wśród tekstów praso-
wych zazwyczaj roz-
różnia wiadomość  
i komentarz; dostrzega 
zastosowane w tekstach 
środki językowe; 

• określa wpływ staro-
żytnego teatru greckie-
go na rozwój sztuki 
teatralnej; wie, że prze-
łom XIX i XX w. to 
czas wielkich przemian 
w teatrze, nazwany 
Wielką Reformą Tea-
tru; wie, że awangardy-
zacja teatru dotyczy 
m.in. teorii czystej 
formy Witkacego 

• charakteryzuje główne 
prądy filozoficzne (np. 
pragmatyzm, fenome-
nologia, psychoanaliza, 
psychologia głębi, be-
hawioryzm) oraz okre-
śla ich wpływ na kultu-
rę epoki; 

• odczytuje na poziomie 
dosłownym pozalite-

i naukowych (rozpra-
wa); wśród tekstów pra-
sowych rozróżnia wia-
domość  
i komentarz; rozpoznaje 
środki językowe zasto-
sowane w tekstach; 

• określa wpływ starożyt-
nego teatru greckiego 
na rozwój sztuki tea-
tralnej; wie, że przełom 
XIX i XX w. to czas 
wielkich przemian 
w teatrze, nazwany 
Wielką Reformą Teatru; 
wie, że awangardyzacja 
teatru dotyczy m.in. 
teorii czystej formy 
Witkacego; definiuje 
musical jako gatunek 
teatralny i filmowy; 
rozpoznaje specyfikę 
Teatru Telewizji; 

• charakteryzuje główne 
prądy filozoficzne (np. 
pragmatyzm, fenome-
nologia, psychoanaliza, 
psychologia głębi, be-
hawioryzm) oraz okre-
śla ich wpływ na kultu-
rę epoki; 

• odczytuje pozaliterackie 

naukowych (rozprawa); 
wśród tekstów prasowych 
rozróżnia wiadomość, ko-
mentarz; rozpoznaje środki 
językowe i ich funkcje zasto-
sowane  
w tekstach;  

• odczytuje informacje  
i przekazy jawne i ukryte; 

• precyzyjnie określa wpływ 
starożytnego teatru greckiego        
na rozwój sztuki teatralnej; 
wie, że przełom XIX i XX w. 
to czas wielkich przemian w 
teatrze, nazwany Wielką Re-
formą Teatru;  wie, że awan-
gardyzacja teatru dotyczy 
m.in. teorii czystej formy 
Witkacego; definiuje musical 
jako gatunek teatralny 
i filmowy; rozpoznaje specy-
fikę Teatru Telewizji; 

• wyczerpująco charakteryzuje 
główne prądy filozoficzne 
(np. pragmatyzm, fenomeno-
logia, psychoanaliza, psycho-
logia głębi, behawioryzm) 
oraz określa ich wpływ na 
kulturę epoki; 

• na poziomie dosłownym  
i przenośnym odczytuje po-

prowadzenia wywodu 
oraz argumentację 

• rozpoznaje specyfikę 
tekstów publicystycz-
nych (artykuł, felieton, 
reportaż), retorycznych 
(przemówienie), popu-
larnonaukowych (notat-
ka encyklopedyczna, de-
finicja) i naukowych 
(rozprawa); wśród tek-
stów prasowych rozróż-
nia wiadomość, komen-
tarz;  

 

 

•  

• szybko i trafnie rozpo-
znaje środki językowe i 
ich funkcje zastosowane 
w tekstach;  

• odczytuje informacje 
jawne i ukryte; 

• precyzyjnie określa 
wpływ starożytnego tea-
tru greckiego na rozwój 
sztuki teatralnej; wie, że 
przełom XIX i XX w. to 
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rackie teksty kultury, 
stosując kod właściwy 
w danej dziedzinie 
sztuki; 

• odróżnia dzieła kultury 
wysokiej od tekstów 
kultury popularnej. 

 

teksty kultury, stosując 
kod właściwy w danej 
dziedzinie sztuki; 

• odróżnia dzieła kultury 
wysokiej od tekstów 
kultury popularnej; sto-
suje kryteria pozwalają-
ce odróżnić arcydzieło 
od kiczu. 

 

zaliterackie teksty kultury, 
stosując kod właściwy w da-
nej dziedzinie sztuki; 

• odróżnia dzieła kultury wy-
sokiej od tekstów kultury 
popularnej; stosuje kryteria 
pozwalające odróżnić arcy-
dzieło od kiczu. 

czas wielkich przemian 
w teatrze, nazwany 
Wielką Reformą Teatru; 
wie, że awangardyzacja 
teatru dotyczy m.in. teo-
rii czystej formy Witka-
cego; definiuje musical 
jako gatunek teatralny i 
filmowy; rozpoznaje 
specyfikę Teatru Telewi-
zji; 

• wyczerpująco charakte-
ryzuje główne prądy fi-
lozoficzne (np. pragma-
tyzm, fenomenologia, 
psychoanaliza, psycho-
logia głębi, behawio-
ryzm) 
oraz określa ich wpływ 
na kulturę epoki; 

• na poziomie dosłownym, 
przenośnym i symbo-
licznym odczytuje poza-
literackie teksty kultury, 
stosując kod właściwy 
w danej dziedzinie sztu-
ki; 

• odróżnia dzieła kultury 
wysokiej od tekstów kul-
tury popularnej; stosuje 
kryteria pozwalające od-
różnić arcydzieło od ki-
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czu. 

II. Kształcenie językowe. Gramatyka języka polskiego 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• przy pomocy nauczyciela wy-

korzystuje wiedzę  
z dziedziny fleksji, słowotwór-
stwa, frazeologii i składni do 
analizy i interpretacji tekstów 
oraz przy tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

•  zna i potrafi rozróżnić typy 
zdań wielokrotnie złożonych; 

• z pomocą nauczyciela rozpo-
znaje argumentacyjny charak-
ter różnych konstrukcji skła-
dniowych; 

•  rozumie, że szyk wyrazów w 
zdaniu ma wpływ na znaczenie 
wypowiedzi. 

• wykorzystuje wiedzę  
z dziedziny fleksji, 
słowotwórstwa, frazeo-
logii i składni  
do analizy i interpreta-
cji tekstów oraz przy 
tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

• zna i potrafi rozróżnić 
typy zdań wielokrotnie 
złożonych; rozpoznaje 
ich funkcje w tekście; 

• potrafi wykorzystać 
zdania złożone pod-
rzędnie do budowania 
wypowiedzi o charak-
terze argumentacyj-
nym; 

• rozumie, że szyk wyra-
zów w zdaniu może 
zmieniać znaczenie 
wypowiedzi. 

• wykorzystuje wiedzę  
z dziedziny fleksji, sło-
wotwórstwa, frazeologii 
i składni do analizy 
i interpretacji tekstów 
oraz przy tworzeniu 
własnych wypowiedzi; 

• rozumie zróżnicowanie 
składniowe zdań wielo-
krotnie złożonych, roz-
poznaje ich funkcje 
w tekście i wykorzystu-
je je do budowy wypo-
wiedzi o różnym cha-
rakterze; 

• rozpoznaje argumenta-
cyjny charakter różnych 
konstrukcji składnio-
wych i ich funkcje w 
tekście; wykorzystuje je 
do budowy własnych 
wypowiedzi; 

• rozumie rolę szyku wy-
razów w zdaniu oraz 
określa rolę jego prze-

• funkcjonalnie wykorzystuje 
wiedzę z dziedziny fleksji, 
słowotwórstwa, frazeologii 
i składni do analizy 
i interpretacji tekstów oraz 
przy tworzeniu własnych 
wypowiedzi; 

• rozumie zróżnicowanie skła-
dniowe zdań wielokrotnie 
złożonych, rozpoznaje ich 
funkcje 
w tekście i trafnie je wyko-
rzystuje do budowy wypo-
wiedzi o różnym charakterze; 

• rozpoznaje argumentacyjny 
charakter różnych konstruk-
cji składniowych i ich funk-
cje w tekście; wykorzystuje 
je do budowy własnych wy-
powiedzi; 

• rozumie rolę szyku wyrazów 
w zdaniu oraz określa rolę 
jego przekształceń  
w budowaniu znaczenia wy-

• świadomie i funkcjonal-
nie stosuje zasady zróż-
nicowania językowego; 

• samodzielnie wzbogaca 
swoją wiedzę o języku; 

• funkcjonalnie wykorzy-
stuje wiedzę z dziedziny 
fleksji, słowotwórstwa, 
frazeologii i składni do 
analizy i interpretacji 
tekstów oraz przy two-
rzeniu własnych wypo-
wiedzi; 

•  rozumie zróżnicowanie 
składniowe zdań wielo-
krotnie złożonych, roz-
poznaje ich funkcje 
w tekście i trafnie je wy-
korzystuje do budowy 
wypowiedzi o różnym 
charakterze; 

• rozpoznaje argumenta-
cyjny charakter różnych 
konstrukcji składnio-
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kształceń w budowaniu 
znaczenia wypowiedzi. 

powiedzi. wych i ich funkcje 
w tekście; wykorzystuje 
je do budowy własnych 
wypowiedzi; 

• rozumie rolę szyku wy-
razów w zdaniu oraz 
określa rolę jego prze-
kształceń w budowaniu 
znaczenia wypowiedzi. 

II. Kształcenie językowe. Zróżnicowanie języka 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje 

uczeń,  
który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• rozróżnia pojęcie stylu 

i stylizacji; 

• na poziomie ogólnym potrafi 
określić podstawowe znaczenie 
zapożyczeń w tekście; 

• zna wybrane biblizmy, mitolo-
gizmy, sentencje, przysłowia i 
aforyzmy wywodzące się 
z mitologii, Biblii oraz polskiej 
tradycji kulturowej; 

•  rozpoznaje rodzaje stylizacji 
(np. biblijna, mitologiczna/ mi-
tyczna, kolokwializacja); 

• dostrzega słownictwo 
o charakterze wartościującym. 

• rozróżnia pojęcie stylu 
i stylizacji;  

• określa rodzaje zapo-
życzeń w języku pol-
skim; 

• zna i rozumie biblizmy, 
mitologizmy, sentencje, 
przysłowia i aforyzmy 
obecne w literaturze na 
przestrzeni epok; 

• rozpoznaje rodzaje 
stylizacji (biblijna, mi-
tologiczna/ mityczna, 
kolokwializacja) oraz 
określa ich funkcje 
w tekście; 

• definiuje i rozróżnia 
pojęcie stylu i stylizacji; 
rozumie ich znaczenie 
w tekście;  

• poprawnie określa ro-
dzaje zapożyczeń i pró-
buje określić sposób ich 
funkcjonowania 
w polszczyźnie pozna-
nych epok;  

• zna, rozumie 
i wykorzystuje bibli-
zmy, mitologizmy, sen-
tencje, przysłowia i afo-
ryzmy obecne w pol-
skim dziedzictwie kul-
turowym; 

• posługuje się pojęciami stylu 
i stylizacji; rozumie ich zna-
czenie w tekście;  

• dokładnie określa rodzaje 
zapożyczeń i sposób ich 
funkcjonowania w polsz-
czyźnie poznanych epok; od-
nosi wskazane zjawiska do 
współczesnej polszczyzny; 

• zna, rozumie i funkcjonalnie 
wykorzystuje biblizmy, mito-
logizmy, sentencje, przysło-
wia i aforyzmy obecne w 
polskim dziedzictwie kultu-
rowym; 

• rozpoznaje rodzaje stylizacji 
(biblijna, mitologiczna/ mi-

• posługuje się pojęciami 
stylu i stylizacji; rozumie  
ich znaczenie w tekście: 

• dokładnie określa i na-
zywa rodzaje zapoży-
czeń i sposób ich funk-
cjonowania w polsz-
czyźnie poznanych epok; 
odnosi wskazane zjawi-
ska do współczesnej pol-
szczyzny; 

• zna, rozumie i funkcjo-
nalnie wykorzystuje bi-
blizmy, mitologizmy, 
sentencje, przysłowia i 
aforyzmy obecne w pol-
skim dziedzictwie kultu-
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• rozpoznaje słownictwo 
o charakterze warto-
ściującym; odróżnia 
słownictwo neutralne 
od słownictwa o za-
barwieniu emocjonal-
nym/ nacechowanym. 

 

• poprawnie rozpoznaje 
i nazywa rodzaje styli-
zacji (biblijna, mitolo-
giczna/ mityczna, kolo-
kwializacja, stylizacja 
środowiskowa, dialek-
tyzacja/ stylizacja gwa-
rowa) oraz określa ich 
funkcje w tekście; od-
różnia dialekt od gwary, 
zna rodzaje dialekty-
zmów; 

•  rozpoznaje słownictwo 
o charakterze warto-
ściującym; odróżnia 
słownictwo neutralne 
od słownictwa o zabar-
wieniu emocjonalnym, 
oficjalne  
od potocznego. 

tyczna, kolokwializacja, sty-
lizacja środowiskowa, archa-
izacja, dialektyzacja/ styliza-
cja gwarowa); trafnie określa 
ich funkcje w tekście; odróż-
nia dialekt od gwary, zna ro-
dzaje dialektyzmów (fone-
tyczny, leksykalny, fleksyj-
ny); 

• rozpoznaje słownictwo 
o charakterze wartościują-
cym; odróżnia słownictwo 
neutralne od słownictwa o 
zabarwieniu emocjonalnym, 
oficjalne  
od potocznego. 

rowym; 

• rozpoznaje rodzaje styli-
zacji (biblijna, mitolo-
giczna/ mityczna, kolo-
kwializacja, środowi-
skowa, archaizacja, dia-
lektyzacja/ stylizacja 
gwarowa) oraz trafnie 
określa ich funkcje 
w tekście; odróżnia dia-
lekt od gwary, zna ro-
dzaje dialektyzmów; 

• rozpoznaje słownictwo 
o charakterze wartościu-
jącym; odróżnia słownic-
two neutralne od słow-
nictwa o zabarwieniu 
emocjonalnym, oficjalne 
od potocznego. 

II. Kształcenie językowe. Komunikacja językowa i kultura języka 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• rozumie pojęcie znaku języ-

kowego; 

• wie, że język to system zna-
ków; 

•  zna pojęcie aktu komunikacji 

• zna, rozumie i stosuje 
pojęcie znaku języko-
wego oraz języka jako 
systemu znaków; roz-
różnia typy znaków i 
określa ich funkcje w 
tekście; 

• zna, rozumie i stosuje 
pojęcie znaku języko-
wego oraz języka jako 
systemu znaków; roz-
różnia typy znaków i 
określa ich funkcje w 
tekście; 

• zna, rozumie i stosuje pojęcie 
znaku językowego oraz języ-
ka jako systemu znaków; 
trafnie rozróżnia typy zna-
ków i określa ich funkcje w 
tekście; 

• posługuje się pojęciem aktu 

• świadomie i funkcjonal-
nie stosuje zasady ko-
munikacji wypowiedzi i 
kultury języka; 

• zna, rozumie i stosuje 
pojęcie znaku językowe-
go oraz języka jako sys-
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językowej; 

• potrafi wymienić funkcje tek-
stu; 

• rozpoznaje z pomocą nauczy-
ciela niektóre zjawiska powo-
dujące niejednoznaczność wy-
powiedzi (np. przemilczenia, 
niedopowiedzenia); 

• stosuje niektóre zasady etyki 
wypowiedzi; wartościuje wy-
brane wypowiedzi językowe, 
stosując przejrzyste (jedno-
znaczne) kryteria, np. prawda – 
fałsz, poprawność –
niepoprawność; 

•  na ogół stosuje zasady etykie-
ty językowej  
w wypowiedziach ustnych i pi-
semnych odpowiednio do sytu-
acji; 

• z pomocą nauczyciela dostrze-
ga zmiany w komunikacji ję-
zykowej związane z rozwojem 
jej form (np. komunikacji in-
ternetowej). 

 

• zna pojęcie aktu komu-
nikacji językowej oraz 
jego składowe (komu-
nikat, nadawca, odbior-
ca, kod, kontekst, kon-
takt); 

• rozpoznaje i zazwyczaj 
określa funkcje tekstu 
(informatywną, poet-
ycką, metajęzykową, 
ekspresywną, impre-
sywną – w tym per-
swazyjną); 

• rozpoznaje niektóre 
zjawiska powodujące 
niejednoznaczność wy-
powiedzi (np. paradok-
sy, przemilczenia,  
gra słów, niedopowie-
dzenia, homonimia); 

• stara się posługiwać 
różnymi odmianami 
polszczyzny w zależ-
ności od sytuacji ko-
munikacyjnej; 

• stosuje zasady etyki 
wypowiedzi; 

• w wypowiedziach ust-
nych i pisemnych sto-
suje zasady etykiety ję-

• zna i rozumie pojęcie 
aktu komunikacji języ-
kowej oraz jego skła-
dowe (komunikat, na-
dawca, odbiorca, kod, 
kontekst, kontakt); 

• rozpoznaje i określa 
funkcje tekstu (informa-
tywną, poetycką, meta-
językową, ekspresywną, 
impresywną – w tym 
perswazyjną); 

• rozpoznaje zjawiska 
powodujące niejedno-
znaczność wypowiedzi 
(np. paradoksy, prze-
milczenia, niedopowie-
dzenia, elipsy/ prze-
rzutnie, anakoluty, gra 
słów, homonimia), dba 
o jasność i precyzję 
komunikatu; 

• posługuje się różnymi 
odmianami polszczyzny 
w zależności od sytuacji 
komunikacyjnej; 

• odróżnia zamierzoną 
innowację językową od 
błędu językowego;  

• stosuje zasady etyki 

komunikacji językowej oraz 
jego składowymi (komuni-
kat, nadawca, odbiorca, kod, 
kontekst, kontakt); 

• rozpoznaje i określa funkcje 
tekstu (informatywną, poet-
ycką, metajęzykową, ekspre-
sywną, impresywną – w tym 
perswazyjną); 

• trafnie rozpoznaje i nazywa 
zjawiska powodujące niejed-
noznaczność wypowiedzi 
(np. paradoksy, przemilcze-
nia, niedopowiedzenia, elip-
sy/przerzutnie, anakoluty, 
gra słów, homonimia), dba 
o jasność i precyzję komuni-
katu; 

• sprawnie posługuje się róż-
nymi odmianami polszczy-
zny w zależności od sytuacji 
komunikacyjnej; 

• stosuje zasady etyki wypo-
wiedzi; wartościuje wypo-
wiedzi językowe, używając 
kryteriów: prawda – fałsz, 
poprawność – niepopraw-
ność itp.; 

• stosuje zasady etykiety języ-
kowej w wypowiedziach ust-

temu znaków; trafnie 
rozróżnia typy znaków i 
określa ich funkcje w 
tekście; 

• sprawnie posługuje się 
pojęciem aktu komuni-
kacji językowej oraz je-
go składowymi (komu-
nikat, nadawca, odbior-
ca, kod, kontekst, kon-
takt); 

•  rozpoznaje i określa 
funkcje tekstu (informa-
tywną, poetycką, metaję-
zykową, ekspresywną, 
impresywną – w tym 
perswazyjną); 

• rozpoznaje i nazywa 
zjawiska powodujące 
niejednoznaczność wy-
powiedzi (paradoksy, 
przemilczenia, niedopo-
wiedzenia, elip-
sy/przerzutnie, anakolu-
ty, gra słów, homoni-
mia); dba o jasność i 
precyzję komunikatu; 

• sprawnie posługuje się 
różnymi odmianami pol-
szczyzny w zależności 
od sytuacji komunika-
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zykowej odpowiednio 
do sytuacji; 

• dostrzega zmiany 
w komunikacji języ-
kowej związane z roz-
wojem jej form (np. 
komunikacji interneto-
wej). 

wypowiedzi; wartościu-
je wypowiedzi języko-
we, używając kryte-
riów: prawda – fałsz, 
poprawność –
niepoprawność itp.; 

• w wypowiedziach ust-
nych i pisemnych stosu-
je zasady etykiety języ-
kowej odpowiednio do 
sytuacji; 

• charakteryzuje zmiany 
w komunikacji języko-
wej związane z rozwo-
jem jej form (np. ko-
munikacji interneto-
wej). 

nych i pisemnych odpowied-
nio do sytuacji; 

• rozróżnia pojęcia manipula-
cji, stereotypu; charakteryzu-
je je; 

• wyczerpująco charakteryzuje 
zmiany w komunikacji języ-
kowej związane z rozwojem 
jej form (np. komunikacji in-
ternetowej). 

cyjnej; 

• stosuje zasady etyki wy-
powiedzi; wartościuje 
wypowiedzi językowe, 
używając kryteriów: 
prawda – fałsz, popraw-
ność –niepoprawność 
itp.; 

• stosuje zasady etykiety 
językowej w wypowie-
dziach ustnych i pisem-
nych odpowiednio do sy-
tuacji; 

• rozróżnia pojęcia mani-
pulacji, dezinformacji, 
postprawdy, stereotypu; 
charakteryzuje je; 

• wyczerpująco charakte-
ryzuje zmiany w komu-
nikacji językowej zwią-
zane z rozwojem jej 
form (np. komunikacji 
internetowej). 

II. Kształcenie językowe. Ortografia i interpunkcja 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• stosuje podstawowe zasady 

ortografii poznane w szkole 
• wykorzystuje zasady 

ortograficzne poznane 
• poprawnie stosuje zasa-

dy ortografii i inter-
• poprawnie stosuje zasady 

ortografii i interpunkcji po-
• świadomie i funkcjonal-

nie stosuje zasady orto-
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podstawowej (np. pisownię za-
kończeń rzeczowników żeń-
skich z końcówką -ja, -ia 
w dopełniaczu, celowniku 
i miejscowniku; pisownię 
przedrostków wz-, weź-,ws-
,wes-,roz-, bez-; pisownię przy-
imków złożonych; pisownię 
samogłosek ą, ę oraz połączeń 
om, on, em, en; pisownia skró-
tów i skrótowców) 

• wykorzystuje podstawowe 
zasady interpunkcji w zdaniach 
złożonych (oddzielanie prze-
cinkiem zdań składowych) 

• wie, że w tekstach mogą poja-
wić się zamierzone błędy orto-
graficzne. 

w szkole podstawowej 
(np. pisownię zakoń-
czeń rzeczowników 
żeńskich z końcówką -
ja, -ia w dopełniaczu, 
celowniku i miejscow-
niku; pisownię przed-
rostków wz-, weź-,ws-
,wes-,roz-, bez-; pisow-
nię przyimków złożo-
nych; pisownię samo-
głosek ą, ę oraz połą-
czeń om, on, em, en; 
pisownia skrótów 
i skrótowców) 

• wykorzystuje skła-
dniowo-znaczeniowy 
charakter interpunkcji 
w różnorodnych typach 
wypowiedzeń; 

• wie, że w tekstach mo-
gą pojawić się zamie-
rzone błędy ortogra-
ficzne (np. 
w postulatach polskich 
futurystów). 

punkcji poznane w 
szkole podstawowej 
(np. pisownię zakoń-
czeń rzeczowników 
żeńskich z końcówką -
ja,-ja w dopełniaczu, 
celowniku i miejscow-
niku; pisownię przed-
rostków wz-, weź-, ws-
,wes-,roz-, bez-; pisow-
nię przyimków złożo-
nych; pisownię samo-
głosek ą, ę oraz połą-
czeń om, on, em, en; pi-
sownia skrótów 
i skrótowców) 

• wykorzystuje składnio-
wo-znaczeniowy cha-
rakter interpunkcji do 
uwypuklenia sensów 
redagowanego przez 
siebie tekstu; 

• wyjaśnia znaczenie za-
stosowanej interpunkcji 
(np. funkcje wykrzyk-
nika, wielokropka, 
myślnika, nawiasu, 
dwukropka); 

• wie, że w tekstach mo-
gą pojawić się zamie-
rzone błędy ortogra-
ficzne (np. 

znane w szkole podstawowej 
(np. pisownię zakończeń rze-
czowników żeńskich z koń-
cówką -ja, -ia w dopełnia-
czu, celowniku 
i miejscowniku; pisownię 
przedrostków wz-, weź-,ws-
,wes-,roz-, bez-; pisownię 
przyimków złożonych; pi-
sownię samogłosek ą, ę oraz 
połączeń om, on, em, en; pi-
sownia skrótów 
i skrótowców) 

• zna zasady interpunkcji 
i wykorzystuje jej składnio-
wo-znaczeniowy charakter 
do uwypuklenia sensów re-
dagowanego przez siebie 
tekstu; 

• wyjaśnia znaczenie zastoso-
wanej interpunkcji; 

• wie, że w tekstach mogą się 
pojawić zamierzone błędy 
ortograficzne (np. 
w postulatach polskich futu-
rystów) i zna funkcje błędu 
ortograficznego w tekście ar-
tystycznym (m.in.: szokowa-
nie, podkreślenie językowej 
oryginalności, zwrócenie 
uwagi; wyraz niezgody na 
zastane reguły; stylizacja 

grafii  
i interpunkcji; 

• dostrzega wariantywność 
zasad ortograficznych; 

• bardzo dobrze zna zasa-
dy interpunkcji i wyko-
rzystuje jej składniowo-
znaczeniowy charakter 
do uwypuklenia sensów 
redagowanego przez sie-
bie tekstu; 

• wyjaśnia znaczenie za-
stosowanej interpunkcji; 

• wie, że w tekstach mogą 
się pojawić zamierzone 
błędy ortograficzne (np. 
w postulatach polskich 
futurystów) i zna funkcje 
błędu ortograficznego 
w tekście artystycznym 
(m.in.: szokowanie, pod-
kreślenie językowej ory-
ginalności, zwrócenie 
uwagi; wyraz niezgody 
na zastane reguły; styli-
zacja środowiskowa; 
efekt humorystyczny). 
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w postulatach polskich 
futurystów) i zna funk-
cje błędu ortograficzne-
go w tekście artystycz-
nym. 

środowiskowa; efekt humo-
rystyczny). 

 

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• przy pomocy nauczyciela for-

mułuje tezy i argumenty w 
wypowiedzi ustnej i pisemnej; 

• próbuje określać cele perswa-
zyjne w wypowiedzi literackiej 
i nieliterackiej; 

• na ogół rozumie i próbuje sto-
sować w tekstach retorycznych 
zasadę kompozycyjną (np. te-
za, argumenty, apel, pointa); 

• przy pomocy nauczyciela po-
trafi wskazać użyte  
w tekście środki retoryczne 
(np. pytania retoryczne, powtó-
rzenia, apostrofy, wyliczenia, 
wykrzyknienia); 

• potrafi wyróżnić argumenty w 
swojej wypowiedzi pisemnej; 

• zazwyczaj rozumie,  

• formułuje tezy 
i argumenty 
w samodzielnie two-
rzonej wypowiedzi ust-
nej i pisemnej; 

• wskazuje i rozróżnia 
cele perswazyjne 
w wypowiedzi literac-
kiej i nieliterackiej; 

• rozumie i na ogół sto-
suje w tekstach reto-
rycznych zasadę kom-
pozycyjną (np. teza, ar-
gumenty, apel, pointa);  

• zna podstawowe środki 
retoryczne (powtórze-
nia i ich rodzaje: anafo-
ry, epifory, paralelizmy 
, pytania retoryczne, 
apostrofy, wyliczenia, 
wykrzyknienia, inwer-

• formułuje tezy i argu-
menty w wypowiedzi 
ustnej i pisemnej przy 
użyciu odpowiednich 
konstrukcji składnio-
wych; 

• wskazuje i rozróżnia 
cele perswazyjne w 
wypowiedzi literackiej i 
nieliterackiej; 

• rozumie i stosuje 
w tekstach retorycznych 
zasadę kompozycyjną 
(np. teza, argumenty, 
apel, pointa); 

•  wyjaśnia, w jaki spo-
sób użyte środki reto-
ryczne (np. wykrzyk-
nienia, pytania reto-
ryczne, wyliczenia, pa-
ralelizmy, powtórzenia 

• formułuje tezy i argumenty 
w wypowiedzi ustnej 
i pisemnej przy użyciu od-
powiednich konstrukcji skła-
dniowych; 

• wskazuje i rozróżnia cele 
perswazyjne w wypowiedzi 
literackiej i nieliterackiej; 

• rozumie i zawsze stosuje  
w tekstach retorycznych za-
sadę kompozycyjną (np. teza, 
argumenty, apel, pointa); 

• wyjaśnia, w jaki sposób uży-
te środki retoryczne (np. wy-
krzyknienia, pytania reto-
ryczne, wyliczenia, paraleli-
zmy, powtórzenia i ich ro-
dzaje: anafory, epifory, apo-
strofy, przerzutnie, inwersje) 
oddziałują na odbiorcę; 

• formułuje tezy i argu-
menty w wypowiedzi 
ustnej i pisemnej przy 
użyciu odpowiednich 
konstrukcji składnio-
wych; 

• wskazuje i rozróżnia cele 
perswazyjne w wypo-
wiedzi literackiej i nieli-
terackiej; 

• rozumie i zawsze stosuje  
w tekstach retorycznych 
zasadę kompozycyjną 
(np. teza, argumenty, 
apel, pointa); 

• wyjaśnia, w jaki sposób 
użyte środki retoryczne 
(np. wykrzyknienia, py-
tania retoryczne, powtó-
rzenia i ich rodzaje: 
anafory, epifory, parale-
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na czym polegają logika 
i konsekwencja toku rozumo-
waniaw wypowiedziach argu-
mentacyjnych; 

• przy pomocy nauczyciela roz-
poznaje elementy erystyki w 
dyskusji. 

sje); 

• rozróżnia typy argu-
mentów (rzeczowe, lo-
giczne, emocjonalne –
pozamerytoryczne); 

• jest świadomy tego,  
na czym polegają logi-
ka i konsekwencja toku 
rozumowania 
w wypowiedziach ar-
gumentacyjnych, 
i stosuje je we wła-
snych tekstach; 

• rozpoznaje elementy 
erystyki w dyskusji. 

i ich rodzaje: anafory, 
epifory, apostrofy, prze-
rzutnie, inwersje) od-
działują na odbiorcę; 

• rozróżnia typy argu-
mentów (rzeczowe, lo-
giczne, emocjonalne), w 
tym argumenty pozame-
rytoryczne (np. odwołu-
jące się do litości, nie-
wiedzy, groźby, autory-
tetu, argumenty ad per-
sonam);  

• rozumie, na czym pole-
gają logika i konse-
kwencja toku rozumo-
wania w wypowie-
dziach argumentacyj-
nych,  
i stosuje je we własnych 
tekstach; 

• odróżnia dyskusję od 
sporu i kłótni; 

• rozróżnia pragmatyczny 
i etyczny wymiar obiet-
nic składanych w tek-
stach reklamy; 

• rozpoznaje elementy 
erystyki w dyskusji i 
ocenia je pod względem 

•  rozróżnia typy argumentów 
(rzeczowe, logiczne, emo-
cjonalne), w tym argumenty 
pozamerytoryczne  
(np. odwołujące się  
do litości, niewiedzy, groźby, 
autorytetu, argumenty ad 
personam); 

• rozumie, na czym polegają 
logika i konsekwencja toku 
rozumowania 
w wypowiedziach argumen-
tacyjnych, i stosuje je we 
własnych tekstach; 

• odróżnia dyskusję od sporu 
i kłótni; 

• rozróżnia pragmatyczny  
i etyczny wymiar obietnic 
składanych w tekstach re-
klamy; 

• rozpoznaje różnorodne ele-
menty erystyki w dyskusji 
oraz ocenia je pod względem 
etycznym. 

 

lizmy, powtórzenia, apo-
strofy, przerzutnie, in-
wersje) oddziałują na 
odbiorcę; 

•  rozróżnia typy argumen-
tów (rzeczowe, logiczne, 
emocjonalne), w tym ar-
gumenty pozameryto-
ryczne (np. odwołujące 
się do litości, niewiedzy, 
groźby, autorytetu, ar-
gumenty ad personam); 

• rozumie, na czym pole-
gają logika i konsekwen-
cja toku rozumowania 
w wypowiedziach argu-
mentacyjnych, 
i stosuje je we własnych 
tekstach; 

• odróżnia dyskusję od 
sporu i kłótni; 

• rozróżnia pragmatyczny  
i etyczny wymiar obiet-
nic składanych w tek-
stach reklamy; 

• bezbłędnie rozpoznaje 
elementy erystyki w 
dyskusji oraz ocenia je 
pod względem etycz-
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etycznym. nym. 

III. Tworzenie wypowiedzi. Mówienie i pisanie 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• zajmuje stanowisko w danej 

sprawie, ale nie zawsze potrafi 
uzasadnić własne zdanie; 

• zazwyczaj umie zbudować 
wypowiedź z uwzględnieniem 
celu i adresata; 

• na ogół potrafi dostrzec prze-
jawy agresji językowej; 

• przy pomocy nauczyciela for-
mułuje oceny, pytania, odpo-
wiedzi; redaguje proste infor-
macje, uzasadnienia, komenta-
rze; 

• z pomocą nauczyciela tworzy 
formy użytkowe: opinia, skar-
ga, zażalenie; stosuje zwroty 
adresatywne; 

• z pomocą nauczyciela tworzy 
wypowiedzi  
w następujących formach ga-
tunkowych: wypowiedź o cha-
rakterze argumentacyjnym 
(szkic interpretacyjny; roz-

• zgadza się z cudzymi 
poglądami lub podej-
muje próbę polemiki z 
nimi, uzasadniając wła-
sne zdanie; 

• buduje wypowiedź, 
określa jej cel i adresa-
ta, zna funkcję, którą 
ma spełnić; 

• dostrzega przejawy 
agresji językowej i rea-
guje na nią; 

• zgodnie z normami 
formułuje oceny, pyta-
nia, odpowiedzi, reda-
guje informacje, uza-
sadnienia, komentarze, 
głos w dyskusji; 

• tworzy formy użytko-
we: opinia, skarga, za-
żalenie; stosuje zwroty 
adresatywne; 

• tworzy spójne wypo-

• zgadza się z cudzymi 
poglądami lub polemi-
zuje z nimi, rzeczowo 
uzasadniając własne 
zdanie; 

• buduje wypowiedź 
w sposób świadomy, ze 
znajomością jej funkcji 
językowej, 
z uwzględnieniem celu 
i adresata, z zachowa-
niem zasad retoryki; 

• reaguje na przejawy 
agresji językowej, np. 
zadając pytania, prosząc 
o rozwinięcie lub uza-
sadnienie stanowiska, 
wykazując sprzeczność 
wypowiedzi; 

• zgodnie z normami 
formułuje oceny, pyta-
nia, odpowiedzi, reda-
guje informacje, uza-
sadnienia, komentarze, 

• zgadza się z cudzymi poglą-
dami lub polemizuje z nimi, 
rzeczowo uzasadniając wła-
sne zdanie; 

•  buduje wypowiedź  
w sposób świadomy, ze zna-
jomością jej funkcji języko-
wej, z uwzględnieniem celu 
i adresata, z zachowaniem 
zasad retoryki; 

• reaguje na przejawy agresji 
językowej, np. zadając pyta-
nia, prosząc o rozwinięcie 
lub uzasadnienie stanowiska, 
wykazując sprzeczność wy-
powiedzi; 

• zgodnie z normami formułu-
je oceny, pytania, odpowie-
dzi, redaguje informacje, 
uzasadnienia, głos w dysku-
sji, komentarze; 

• sprawnie tworzy formy użyt-
kowe: opinia, skarga, zażale-
nie; stosuje zwroty adresa-

• tworzy teksty mówione 
i pisane odznaczające się 
oryginalnością oraz war-
tościami artystycznymi; 

• rozwija swoją twórczość 
(próby literackie, pisanie  
do gazetki szkolnej, 
warsztaty pisarstwa i in-
ne); 

• zgadza się z cudzymi 
poglądami lub polemizu-
je z nimi, rzeczowo uza-
sadniając własne zdanie; 

• buduje wypowiedź w 
sposób świadomy, ze 
znajomością jej funkcji 
językowej, 
z uwzględnieniem celu 
i adresata, z zachowa-
niem zasad retoryki; 

• reaguje na przejawy 
agresji językowej, np. 
zadając pytania, prosząc 
o rozwinięcie lub uza-
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prawka, szkic krytyczny), ha-
sło encyklopedyczne, definicja, 
notatka syntetyzująca, referat, 
streszczenie; 

• z pomocą nauczyciela odróżnia 
streszczenie od parafrazy; 

• z pomocą nauczyciela tworzy 
plan kompozycyj-
nyi dekompozycyjny tekstów o 
charakterze argumentacyjnym; 

• próbuje stosować retoryczne 
zasady kompozycyjne 
w tworzeniu własnego tekstu; 

• wygłaszając mowę, popełnia 
błędy, jednakże nie zakłócają 
one komunikatywności wypo-
wiedzi, wywodu; 

• z pomocą nauczyciela interpre-
tuje tekst, formułuje argumenty 
na podstawie tekstu oraz zna-
nych kontekstów, w tym wła-
snego doświadczenia, próbuje 
przeprowadzić logiczny wy-
wód służący uprawomocnieniu 
formułowanych sądów; 

• zna zasady poprawności języ-
kowej i stylistycznej; 
próbuje je stosować podczas 

wiedzi w następujących 
formach gatunkowych: 
wypowiedź o charakte-
rze argumentacyjnym 
(szkic interpretacyjny; 
rozprawka, szkic kry-
tyczny), hasło encyklo-
pedyczne, definicja, 
notatka syntetyzująca, 
referat, streszczenie; 

• odróżnia streszczenie 
od parafrazy; 

•  tworzy plan kompozy-
cyjny 
i dekompozycyjny tek-
stów o charakterze ar-
gumentacyjnym; 

• stosuje retoryczne za-
sady kompozycyjne 
w tworzeniu własnego 
tekstu;  

• wygłasza mowę 
z zastosowaniem środ-
ków pozajęzykowych; 

• podczas interpretowa-
nia tekstu formułuje ar-
gumenty na jego pod-
stawie oraz odwołując 
się do znanych kontek-
stów, w tym własnego 

głos w dyskusji; 

• sprawnie tworzy formy 
użytkowe: opinia, skar-
ga, zażalenie; stosuje 
zwroty adresatywne; 

• tworzy etykietę języ-
kową; 

• tworzy poprawne, spój-
ne wypowiedzi 
w następujących for-
mach gatunkowych: 
wypowiedź o charakte-
rze argumentacyjnym 
(szkic interpretacyjny; 
rozprawka, szkic kry-
tyczny), hasło encyklo-
pedyczne, definicja, no-
tatka syntetyzująca, re-
ferat, streszczenie; 

• sprawnie odróżnia 
streszczenie od parafra-
zy; funkcjonalnie stosu-
je je w zależności od 
celu wypowiedzi; 

• poprawnie tworzy plan 
kompozycyjny 
i dekompozycyjny tek-
stów o charakterze ar-
gumentacyjnym 

tywne; 

• tworzy etykietę językową; 

• tworzy wyczerpujące, spójne 
i oryginalne wypowiedzi 
w następujących formach ga-
tunkowych: wypowiedź 
o charakterze argumentacyj-
nym (szkic interpretacyjny; 
rozprawka, szkic krytyczny), 
hasło encyklopedyczne, defi-
nicja, notatka syntetyzująca, 
referat, streszczenie; 

• sprawnie odróżnia streszcze-
nie od parafrazy; funkcjonal-
nie stosuje je w zależności od 
celu wypowiedzi; 

• poprawnie tworzy plan kom-
pozycyjny i dekompozycyjny 
tekstów o charakterze argu-
mentacyjnym; 

• poprawnie stosuje retoryczne 
zasady kompozycyjne 
w tworzeniu własnego tek-
stu;  

• wygłasza mowę (obrończą, 
oskarżycielską)  
z uwzględnieniem środków 
retorycznych 
i pozajęzykowych (posługuje 

sadnienie stanowiska, 
wykazując sprzeczność 
wypowiedzi; 

• zgodnie z normami for-
mułuje pytania, odpo-
wiedzi, oceny, redaguje 
informacje, uzasadnie-
nia, głos w dyskusji, 
komentarze; 

• bezbłędnie tworzy formy 
użytkowe: opinia, skar-
ga, zażalenie; stosuje 
zwroty adresatywne; 

• tworzy wyczerpujące, 
spójne i oryginalne wy-
powiedzi  
w następujących for-
mach gatunkowych: wy-
powiedź o charakterze 
argumentacyjnym(szkic 
interpretacyjny; roz-
prawka, szkic krytycz-
ny), hasło encyklope-
dyczne, definicja, notat-
ka syntetyzująca, referat, 
streszczenie; 

• sprawnie odróżnia 
streszczenie od parafra-
zy; funkcjonalnie stosuje 
je w zależności od celu 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
tworzenia własnego tekstu; 

• wykorzystuje wiedzę  
o języku w pracy redakcyjnej 
nad tekstem własnym. 

doświadczenia; prze-
prowadza logiczny 
wywód służący upra-
womocnieniu formu-
łowanych sądów; 

• zna zasady poprawno-
ści językowej i styli-
stycznej i stosuje je w 
tworzeniu własnego 
tekstu; 

• wykorzystuje wiedzę  
o języku w pracy re-
dakcyjnej nad tekstem 
własnym, stosuje kryte-
ria poprawności języ-
kowej. 

• poprawnie stosuje reto-
ryczne zasady kompo-
zycyjne w tworzeniu 
własnego tekstu;  

• wygłasza mowę (obroń-
czą, oskarżycielską) 
z uwzględnieniem środ-
ków pozajęzykowych 
(gesty, mimika, modu-
lacja głosu); 

•  samodzielnie interpre-
tuje tekst, formułuje ar-
gumenty na podstawie 
tekstu oraz znanych 
kontekstów, w tym wła-
snego doświadczenia, 
przeprowadza logiczny 
wywód służący upra-
womocnieniu formuło-
wanych sądów; 

• potrafi dokonać reinter-
pretacji, np. motywu; 

• właściwie stosuje zasa-
dy poprawności języ-
kowej 
i stylistycznej w two-
rzeniu własnego tekstu; 
potrafi weryfikować 
własne decyzje po-
prawnościowe; 

się modulacją głosu w celu 
nadania wypowiedzi odpo-
wiedniego tonu, np. pate-
tycznego, parodystycznego 
itp., stosuje odpowiednią 
mimikę, gestykulację); 

• w interpretacji przedstawia 
propozycję odczytania tekstu 
na poziomie dosłownym, 
przenośnym i symbolicznym, 
formułuje argumenty na pod-
stawie tekstu oraz znanych 
kontekstów, w tym własnego 
doświadczenia, przeprowa-
dza logiczny wywód służący 
uprawomocnieniu formuło-
wanych sądów; 

• potrafi dokonać reinterpreta-
cji, np. motywu; 

• właściwie stosuje wszystkie 
zasady poprawności języko-
wej i stylistycznej 
w tworzeniu własnego tek-
stu; potrafi weryfikować 
własne decyzje poprawno-
ściowe; 

• wykorzystuje wiedzę  
o języku w pracy redakcyjnej 
nad tekstem własnym, doko-
nuje korekty tekstu własne-
go, stosuje kryteria popraw-

wypowiedzi; 

• tworzy plan kompozy-
cyjny i dekompozycyjny 
tekstów o charakterze 
argumentacyjnym; 

• stosuje retoryczne zasa-
dy kompozycyjne w 
tworzeniu własnego tek-
stu;  

• wygłasza mowę (obroń-
czą, oskarżycielską) 
z uwzględnieniem środ-
ków retorycznych 
i pozajęzykowych (po-
sługuje się modulacją 
głosu w celu nadania 
wypowiedzi odpowied-
niego tonu, np. parody-
stycznego, patetycznego 
itp., stosuje odpowiednią 
mimikę, gestykulację); 

• w interpretacji przedsta-
wia propozycję odczyta-
nia tekstu na poziomie 
dosłownym, przenośnym 
i symbolicznym, formu-
łuje argumenty na pod-
stawie tekstu oraz zna-
nych kontekstów, w tym 
własnego doświadczenia, 
przeprowadza logiczny 
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• wykorzystuje wiedzę  

o języku w pracy redak-
cyjnej nad tekstem wła-
snym, dokonuje autoko-
rekty, stosuje kryteria 
poprawności językowej. 

ności językowej. wywód służący upra-
womocnieniu formuło-
wanych sądów; 

• potrafi dokonać reinter-
pretacji, np. motywu; 

• właściwie stosuje 
wszystkie zasady po-
prawności językowej i 
stylistycznej 
w tworzeniu własnego 
tekstu; potrafi weryfiko-
wać własne decyzje po-
prawnościowe 

• wykorzystuje wiedzę  
o języku w pracy redak-
cyjnej nad tekstem wła-
snym, dokonuje korekty 
tekstu własnego, stosuje 
kryteria poprawności ję-
zykowej. 

 

 

IV. Samokształcenie 
 

Ocenę dopuszczającą 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dostateczną 
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę bardzo dobrą  
otrzymuje uczeń,  

który: 

Ocenę celującą  
otrzymuje uczeń,  

który: 
• potrafi uczyć się samodzielnie; • pracuje samodzielnie; • rozwija umiejętność 

pracy samodzielnej 
• rozwija umiejętność pracy 

samodzielnej między innymi 
• rozwija swoje zaintere-

sowania językiem 
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• próbuje porządkować informa-

cje; 

• w niewielkim stopniu potrafi 
syntetyzować poznawane treści 
wokół problemu, tematu, za-
gadnienia; 

• sporadycznie korzysta 
z literatury naukowej lub popu-
larnonaukowej; 

• próbuje stosować w swoich 
wypowiedziach odpowiednie 
cytaty  

• próbuje wzbogacić swoją wy-
powiedź pozajęzykowymi 
środkami komunikacji (mimi-
ka, gesty);  

• w niewielkim stopniu wyko-
rzystuje multimedialne źródła 
informacji (słowniki on-line, 
autorskie strony internetowe) 
do przygotowania samodziel-
nych zadań; 

• w niewielkim stopniu posługu-
je się słownikami ogólnymi ję-
zyka polskiego; 

• z pomocą nauczyciela prezen-
tuje swoje osiągnięcia, zainte-
resowania, np. wykorzystując 

• przygotowuje różne 
formy prezentacji wła-
snego stanowiska (pla-
kat, gazetka, wypo-
wiedź, referat, prezen-
tacja), np. realizując 
projekt: Pokaż mi swój 
język. Odmiany języka 
w naszym regionie; 

• porządkuje informacje 
w problemowe całości, 
np. według epoki lite-
rackiej, autora, utworu, 
motywu  
lub innego zagadnienia; 

• korzysta z literatury 
naukowej lub popular-
nonaukowej; 

• wybiera z tekstu odpo-
wiednie cytaty  
i stosuje je 
w wypowiedziach; 

• wzbogaca swoją wy-
powiedź pozajęzyko-
wymi środkami komu-
nikacji (mimika, gesty-
kulacja); 

• wykorzystuje multime-
dialne źródła informa-
cji (słowniki on-line, 

między innymi przez 
przygotowanie różno-
rodnych form prezenta-
cji własnego stanowiska 
(plakat, gazetka, wypo-
wiedź, referat, prezen-
tacja), np. realizując 
projekt: Pokaż mi swój 
język. Odmiany języka 
w naszym regionie; 

• porządkuje informacje 
w problemowe całości 
przez ich wartościowa-
nie; syntetyzuje pozna-
wane treści wokół pro-
blemu, tematu, zagad-
nienia oraz wykorzystu-
je je w swoich wypo-
wiedziach; 

• w celu poszerzania 
swojej wiedzy korzysta 
z literatury naukowej 
lub popularnonaukowej; 

• sporządza bibliografię 
i przypis bibliograficz-
ny,  
także źródeł elektro-
nicznych; 

• dokonuje selekcji źró-
deł; 

przez przygotowanie różno-
rodnych form prezentacji 
własnego stanowiska (plakat, 
gazetka, wypowiedź, referat, 
prezentacja), np. realizując 
projekt: Pokaż mi swój język. 
Odmiany języka w naszym 
regionie; 

• porządkuje informacje 
w problemowe całości przez 
ich wartościowanie; syntety-
zuje poznawane treści wokół 
problemu, tematu, zagadnie-
nia oraz wykorzystuje je w 
swoich wypowiedziach; 

• w celu poszerzenia wiedzy 
korzysta z literatury nauko-
wej  
i popularnonaukowej; 

• podejmując próby tworzenia 
pracy naukowej, sporządza 
bibliografię i przypis biblio-
graficzny, także źródeł elek-
tronicznych; trafnie odwołuje 
się do informacji zawartych 
w przypisach; 

• dokonuje krytycznej selekcji 
źródeł, także elektronicz-
nych; 

• w celu wzbogacenia wypo-

i literaturą na różnych 
zajęciach pozaszkol-
nych; 

• szerzy wśród rówieśni-
ków zainteresowanie ję-
zykiem polskim, literatu-
rą i kulturą; 

• rozwija umiejętność pra-
cy samodzielnej między 
innymi przez przygoto-
wanie różnorodnych 
form prezentacji własne-
go stanowiska (wypo-
wiedź, referat, prezenta-
cja, plakat, gazetka), np. 
realizując projekt: Pokaż 
mi swój język. Odmiany 
języka w naszym regio-
nie; 

• porządkuje informacje  
w problemowe całości 
przez ich wartościowa-
nie; syntetyzuje pozna-
wane treści wokół pro-
blemu, tematu, zagad-
nienia oraz wykorzystuje 
je w swoich wypowie-
dziach; 

• w celu poszerzenia wie-
dzy korzysta z literatury 
naukowej  
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formę projektu; 

• gromadzi informacje potrzebne 
do napisania sprawdzianu lub 
wykonania zadania domowego. 

 

autorskie strony inter-
netowe); 

• posługuje się słowni-
kami ogólnymi języka 
polskiego; 

• prezentuje swoje osią-
gnięcia, zainteresowa-
nia, np. wykorzystując 
formę projektu; 

• gromadzi i na ogół 
trafnie przetwarza in-
formacje w celu wyko-
rzystywania ich pod-
czas lekcji, zajęć poza-
lekcyjnych oraz pracy 
w domu. 

 

• w celu wzbogacenia 
wypowiedzi lub jej uar-
gumentowania potrafi 
wybrać z tekstu odpo-
wiednie cytaty, po-
prawnie je zapisać  
i zastosować 
w wypowiedzi; wyja-
śnia funkcje cudzysło-
wu; 

• wzbogaca swoją wypo-
wiedź trafnie dobrany-
mi pozajęzykowymi 
środkami komunikacji 
(mimika, gesty, modu-
lacja głosu); 

• w celu poszerzania 
swoich wiadomości i 
umiejętności posługuje 
się słownikami ogól-
nymi języka polskiego 
oraz słownikami specja-
listycznymi  
(np. etymologicznym, 
frazeologicznym, skró-
tów, gwarowym, sym-
boli, Słownikiem mitów 
i tradycji kultury), także 
w wersji on-line; 

•  przygotowując się do 
zajęć, wykorzystuje 
multimedialne źródła 

wiedzi lub jej uargumento-
wania potrafi wybrać z tekstu 
odpowiednie cytaty i zasto-
sować je  
w wypowiedzi; trafnie się do 
nich odwołuje, udowadniając 
postawioną tezę; określa, ja-
ką funkcję pełnią przytoczo-
ne cytaty; 

• wzbogaca swoją wypowiedź 
celowo stosowanymi i trafnie 
dobranymi pozajęzykowymi 
środkami komunikacji (mi-
mika, gestykulacja, modula-
cja głosu); 

• w celu poszerzania swoich 
wiadomości i umiejętności 
posługuje się słownikami 
ogólnymi języka polskiego 
oraz słownikami specjali-
stycznymi  
(np. etymologicznym, fra-
zeologicznym, skrótów, gwa-
rowym, symboli, Słownikiem 
mitów i tradycji kultury), 
także w wersji on-line; 

• wykorzystuje multimedialne 
źródła informacji oraz doko-
nuje ich krytycznej oceny; 

• gromadzi i przetwarza in-
formacje, sporządza bazę da-

i popularnonaukowej; 

• podejmując próby two-
rzenia pracy naukowej, 
sporządza bibliografię i 
przypis bibliograficzny, 
także źródeł elektronicz-
nych; trafnie odwołuje 
się do informacji zawar-
tych w przypisach; 

• dokonuje krytycznej 
selekcji źródeł, także 
elektronicznych; 

• w celu wzbogacenia wy-
powiedzi lub jej uargu-
mentowania potrafi wy-
brać z tekstu odpowied-
nie cytaty i zastosować 
je  
w wypowiedzi; 

• wzbogaca swoją wypo-
wiedź celowo stosowa-
nymi i trafnie dobranymi 
pozajęzykowymi środ-
kami komunikacji (mi-
mika, gestykulacja, mo-
dulacja głosu); 

• w celu poszerzania swo-
ich wiadomości  i umie-
jętności posługuje się 
słownikami ogólnymi ję-
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informacji oraz dokonu-
je ich oceny; 

• gromadzi i przetwarza 
informacje; 

• w sposób funkcjonalny 
korzysta z zasobów 
multimedialnych, np. 
z: bibliotek, słowników 
on-line, wydawnictw      
e-book, autorskich stron 
internetowych; dokonu-
je wyboru źródeł inter-
netowych, uwzględnia-
jąc kryterium popraw-
ności rzeczowej  
oraz krytycznie ocenia 
ich zawartość; 

• dba o rozwój swoich 
zainteresowań oraz po-
pularyzację osiągnięć, 
wykorzystując formę 
projektu. 

 
 
 

nych; 

•  korzysta z zasobów multi-
medialnych, np. z: bibliotek, 
słowników on-line, wydaw-
nictw    e-book, autorskich 
stron internetowych; dokonu-
je wyboru źródeł interneto-
wych, uwzględniając kryte-
rium poprawności rzeczowej  
oraz krytycznie ocenia ich 
zawartość; 

• wykorzystuje formę projektu 
w przygotowaniu 
i prezentowaniu oraz popula-
ryzowaniu swoich zaintere-
sowań i osiągnięć. 

zyka polskiego oraz 
słownikami specjali-
stycznymi (np. etymolo-
gicznym, frazeologicz-
nym, skrótów, gwaro-
wym, symboli, Słowni-
kiem mitów i tradycji 
kultury), także w wersji 
on-line; 

• wykorzystuje multime-
dialne źródła informacji  
oraz dokonuje ich kry-
tycznej oceny; 

• gromadzi i przetwarza 
informacje, sporządza 
bazę danych; 

• korzysta z zasobów mul-
timedialnych, np. 
z: bibliotek, słowników 
on-line, wydawnictw e-
book, autorskich stron 
internetowych; dokonuje 
wyboru źródeł interne-
towych, uwzględniając 
kryterium poprawności 
rzeczowej  
oraz krytycznie ocenia 
ich zawartość; 

• chętnie i twórczo wyko-
rzystuje formę projektu 
w przygotowaniu 
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i prezentowaniu oraz po-
pularyzowaniu swoich 
zainteresowań i osią-
gnięć. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Organizacja i nadzorowanie przedsiębiorstwa samochodowego Klasa: 4 TOP 
Nauczyciel: Jacek Kaczmarek Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Podstawa programowa kształcenia w zawodzie technik pojazdów samochodowych 311513 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Działy: 
 
- Organizacja procesu obsługi pojazdów  
- Dokumentacja procesu obsługi i naprawy pojazdów samochodowych 
- Gospodarka częściami zamiennymi i materiałami eksploatacyjnymi 
 
 

• Przewidziano 4 testy w miesiącach – październik, grudzień, luty i kwiecień. 

Podręczniki obowiązkowe: 
„Organizowanie obsługi pojazdów samochodowych " - WSiP – S. Kowalczyk 
„Nadzorowanie obsługi pojazdów samochodowych” – WSiP – S. Kowalczyk 
lub 
Organizacja i nadzorowanie obsługi pojazdów samochodowych – WKŁ – praca zbiorowa 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
kalkulator 
 
 
Wymagania formalne: 
- zeszyt przedmiotowy (format A5), 
- uczestnictwo na zajęciach (minimum 70%). 
 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę test, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  
- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych 

działów programowych,  
-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  
-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  
-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   
-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  
-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  
-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  
-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 
  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  
- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  
-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  
-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  
-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  
-   potrafi dokonać analizy problemu,  
-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 
-  wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  
-   pracuje systematycznie,  
-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  
-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  
-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  
-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  
-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  
-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  
-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  
-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  
-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 
-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiąza-

nie,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  
-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  
- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  
-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  
 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości pro-

blemów i zadań w danym zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  
-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  
-  wykonuje proste czynności zawodowe,  
-  stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  
-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  
 
-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  
-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  
-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  
-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  
-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  
-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  
-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  
-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  
-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Organizacja, nadzorowanie obsługi i naprawy pojazdów samo-
chodowych 

Klasa: 4 TOP 

Nauczyciel: Jacek Kaczmarek Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 godziny Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Podstawa programowa kształcenia w zawodzie technik pojazdów samochodowych 311513 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Działy:  
 
- „Zasady recyklingu i postępowania z odpadami użytkowymi”, 
- „Koszty obsługi pojazdów samochodowych”, 
- „Zasady kontaktów klientów z warsztatami serwisowymi”, 
- „Komunikacja w warsztacie serwisowym” 
 
 
Przewidziano 4 testy w miesiącach – październik, grudzień, luty i kwiecień. 

Podręczniki obowiązkowe: 
„Organizowanie obsługi pojazdów samochodowych " - WSiP – S. Kowalczyk 
„Nadzorowanie obsługi pojazdów samochodowych” – WSiP – S. Kowalczyk 
lub 
Organizacja i nadzorowanie obsługi pojazdów samochodowych – WKŁ – praca zbiorowa 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
kalkulator. 
 
 
Wymagania formalne: 
- w/w pomoce dydaktyczne (w zależności od prowadzonych zajęć), 
- zeszyt przedmiotowy (format A4), 
- uczestnictwo na zajęciach (minimum 70%). 
 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę testu, 
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może mieć 

formę test, 
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 

poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  
- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych 

działów programowych,  
-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  
-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  
-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   
-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  
-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  
-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  
-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 
  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  
- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  
-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  
-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  
-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  
-   potrafi dokonać analizy problemu,  
-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 
-  wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  
-   pracuje systematycznie,  
-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  
-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  
-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  
-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  
-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  
-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  
-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  
-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  
-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 
-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiąza-

nie,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  
-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  
- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  
-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  
 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości pro-

blemów i zadań w danym zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  
-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  
-  wykonuje proste czynności zawodowe,  
-  stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  
-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  
 
-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  
-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  
-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  
-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  
-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  
-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  
-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  
-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  
-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Prowadzenie badań technicznych pojazdów samochodowych Klasa: 4 TOP 
Nauczyciel: Jacek Kaczmarek Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 godziny Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Podstawa programowa kształcenia w zawodzie technik pojazdów samochodowych 311513 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Działy:  
 
- „Problemy techniczne dotyczące obsługi i naprawy pojazdów samochodowych” – w tym 
: wyposażenie warsztatów i stacji kontroli pojazdów oraz badanie techniczne pojazdów. 
 
 
Przewidziano 4 testy w miesiącach – październik, grudzień, luty i kwiecień. 

Podręczniki obowiązkowe: 
„Organizowanie obsługi pojazdów samochodowych " - WSiP – S. Kowalczyk 
lub 
Organizacja i nadzorowanie obsługi pojazdów samochodowych – WKŁ – praca zbiorowa 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
kalkulator. 
 
 
Wymagania formalne: 
- w/w pomoce dydaktyczne (w zależności od prowadzonych zajęć), 
- zeszyt przedmiotowy (format A4), 
- uczestnictwo na zajęciach (minimum 70%). 
 
 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę testu, 
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może mieć 

formę test, 
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 

poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  
- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych 

działów programowych,  
-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  
-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  
-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   
-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  
-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  
-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  
-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 
  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  
- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  
-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  
-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  
-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  
-   potrafi dokonać analizy problemu,  
-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 
-  wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  
-   pracuje systematycznie,  
-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  
-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  
-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  
-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  
-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  
-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  
-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  
-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  
-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  
-   jest aktywny na lekcjach,  
-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 
-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiąza-

nie,  
-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  
-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  
- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  
-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  
 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości pro-

blemów i zadań w danym zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  
-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  
-  wykonuje proste czynności zawodowe,  
-  stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  
-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  
 
-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  
-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  
-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  
-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  
-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  
-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  
-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  
-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  
-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Religia Klasa: 4 TOP 
Nauczyciel: Karolina Sienkiewicz Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
 
Z Bogiem w dorosłe życie 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
- tematyka związana z praktykowaniem miłości bliźniego oparta na Dekalogu, 
 
- miłosierdzie jako przymiot i dar Boga, odpowiedź człowieka na Boże miłosierdzie, 
 
- tematyka obecności Kościoła w świecie, ukazanie wyższości prawa Bożego nad stanowionym, oficjalne nauczanie Kościoła, 
 
- zagadnienie końca świata – Paruzja, tematyka eschatologiczna, 
 
- sens dorosłości, kryteria dojrzałej oceny moralnej czynów ludzkich, 
 
- tematyka związana z przeżywaniem uroczystości i świąt w  roku liturgicznym. 
                                                                             
Sprawdzanie wiadomości (odpowiedź ustna: wrzesień-czerwiec). 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Szukam  nadziei 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
 

 

Wymagania formalne: 
 
Zeszyt 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− prezentacje multimedialne, 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.): 
• Ocenianiu nie podlegają praktyki religijne. 
• Oceny z religii są jawne dla ucznia i jego rodziców (prawnych opiekunów). 
• Nauczyciele religii są zobowiązani do podania wymagań edukacyjnych niezbędnych do uzyskania poszczególnych 

ocen śródrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiągnięć edukacyjnych uczniów. 
• Nauczyciele religii informują o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyższej niż przewidywana. 
• Nauczyciele religii są zobowiązani do dostosowania wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i możliwości 

psychofizycznych oraz edukacyjnych uczniów posiadających opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne. 

• Oceny z religii ustala się w stopniach w zakresie skali od 1 do 6. 
 
Ogólne kryteria ocen z religii: 
 
   Celujący:  
   Uczeń:  

• spełnia wymagania na ocenę bardzo dobrą 
• posiada wiedzę wykraczającą poza program oraz potrafi ją twórczo wprowadzać w życie 
• aktywnie uczestniczy w zajęciach  
• wykonuje dodatkowe zadania dla chętnych  
• bierze udział w konkursach przedmiotowych 
• uczestniczy w zajęciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii 
• wzorowo prowadzi zeszyt 

 
Bardzo dobry 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności określane programem nauczania 
• chętnie i systematycznie uczestniczy w zajęciach 
• jest aktywny na zajęciach 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• wzorowo prowadzi zeszyt 

 
Dobry 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności określone programem nauczania 
• ma dobrą umiejętność zastosowania zdobytej wiedzy 
• osiąga postępy podczas zajęć 
• jest chętny do pracy 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• starannie prowadzi zeszyt 

 
 

Dostateczny 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności umożliwiające dalsze zdobywanie wiedzy 
• w jego wiadomościach są wyraźne luki 
• wykazuje chęć do pracy na zajęciach 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• w zeszycie ucznia mogą występować braki 
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Dopuszczający: 
Uczeń: 
• zdobyte wiadomości nie są wystarczające do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej 
• niechętnie uczestniczy w zajęciach 
• wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadań 
• prowadzi zeszyt 

 
Niedostateczny: 
Uczeń: 
• nie opanował podstawowych widomości i umiejętności określonych programem nauczania 
• notorycznie brak mu chęci do pracy i uczestniczenia w zajęciach 
• nie posiada zeszytu lub dość często nie przynosi go do szkoły 

 
Ponieważ religia jest przedmiotem nieobowiązkowym, należy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
dać sytuację ucznia, podjąć próbę rozmowy z wychowawcą, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i spróbować 
udzielić uczniowi wszelkiej możliwej pomocy, aby podjął on próbę sprostania stawianym przed nim wymaganiom.  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: BIOLOGIA  Klasa:  IV TOP 
Nauczyciel:  LESZEK HOPEN Poziom: PODSTAWOWY 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze: I i II 
 
Program nauczania:  
Program nauczania biologii w technikum 5-letnim. Zakres podstawowy. ,,Biologia na czasie" Nowa Era.  K. Kłosowska 
 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 

1. Program nauczania biologii w kl. III. BHP- COVID-19. Zasady oceniania i wymagania edukacyjne na poszczególne oceny. 
2. Odporność organizmu  16.09.24 

a) Budowa układu odpornościowego. Rodzaje odporności 
b) Zaburzenia funkcjonowania układu odpornościowego 

3. Układ moczowy 07.10.24 
a) Budowa i funkcjonowanie układu moczowego 
b) Choroby układu moczowego 

4. Układ nerwowy 21.10.24 
a) Budowa i działanie układu nerwowego 
b) Ośrodkowy układ nerwowy 
c) Obwodowy układ nerwowy 
d) Autonomiczny układ nerwowy 
e) Higiena i choroby układu nerwowego 

5. Narządy zmysłów 16.12.24 
a) Budowa i działanie narządu wzroku 
b) Ucho – narząd zmysłu słuchu i zmysłu równowagi 
c) Narządy smaku oraz węchu 

6. Układ hormonalny 13.01.25 
a) Budowa i rola układu hormonalnego 
b) Regulacja wydzielania hormonów 
c) Nadczynność i niedoczynność gruczołów dokrewnych. Stres 

7. Rozmnażanie i rozwój człowieka 10.02.25 
a) Budowa i funkcje męskich narządów rozrodczych 
b) Budowa i funkcje żeńskich narządów rozrodczych 
c) Rozwój człowieka 
d) Higiena i choroby układu rozrodczego 

8. Genetyka molekularna:  03.03.25 
a) Gen a genom. Budowa i rola kwasów nukleinowych 
b) Kod genetyczny 
c) Ekspresja genów 

9. Genetyka klasyczna 17.03.25 
a) I prawo Mendla. Krzyżówka testowa 
b) II prawo Mendla. 
c) Inne sposoby dziedziczenia cech 
d) Chromosomowa teoria dziedziczenia 
e) Dziedziczenie płci. Cechy sprzężone z płcią 
f) Zmienność organizmów. Mutacje 
g) Choroby i zaburzenia genetyczne człowieka 

10. Biotechnologia 07.04.25 
a) Biotechnologia tradycyjna 
b) Podstawowe techniki inżynierii genetycznej 
c) Organizmy zmodyfikowane genetycznie 
d) Biotechnologia molekularna- szanse i zagrożenia 

11. Ewolucja   21.04.25 
a) Źródła wiedzy o ewolucji 
b) Dobór naturalny- główny mechanizm ewolucji 
c) Ewolucja na poziomie populacji. Specjacja 
d) Historia życia na Ziemi 
e) Antropogeneza 

12.  Ekologia i różnorodność biologiczna 19.05.25 
a) Organizm w środowisku. Tolerancja ekologiczna 
b) Cechy populacji 
c) Rodzaje oddziaływań między organizmami 
d) Funkcjonowanie ekosystemu 
e) Czym jest różnorodność biologiczna? 
f) Ochrona różnorodności biologicznej 
g) Powtórzenie wiadomości z klasy czwartej 
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Podręczniki obowiązkowe: 
,,Biologia na czasie 2”  –  zakres podstawowy  A. Helmin, J. Holeczek (Nowa Era) nr dop. 1006/2/2020 
,, Biologia na czasie 3”  –  zakres podstawowy  A. Helmin,  (Nowa Era) nr dop. 1006/3/2021 
 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
,,Biologia na czasie 2 i 3. Karty pracy ucznia dla liceum ogólnokształcącego i technikum”.  
Zakres podstawowy.   B. Januszewska- Hasiec, J. Kobyłecka,  J. Pawłowski, R. Stencel ( Nowa  Era) 
,, Biologia” Solomon, Berg, Martin,  
,,Biologia” Claude Villee 
 
Wymagania formalne: 
 
Zeszyt przedmiotowy 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany, może mieć 

formę test, czas jej trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 
− praca domowa, karty pracy ucznia 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych,  np. konkurs przyrodniczy  w ra-

mach  Dni Przedmiotów Ścisłych,  
− udział w olimpiadach, np. ,, Olimpiada Wiedzy Ekologicznej’’ 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− frekwencja na lekcjach ( zgodnie ze Statutem ZSGE) 
− zaangażowanie w dodatkowych zajęciach szkolnych- koło biologiczne w 

ramach Klubu Twórczego Ucznia 
 
 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 

nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 

 
 
 
 

Wymagania  na poszczególne oceny. Biologia na czasie 2. Zakres podstawowy 

Temat 
Poziom wymagań 

ocena 
dopuszczająca 

ocena 
dostateczna 

ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

7. Odporność organizmu 
33./34. Budowa 
układu odpor-
nościowego. 
Rodzaje o-
dporności 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

antygen, przeciw-
ciało, infekcja, 
patogen 

• wymienia funkcje 
układu odporno-
ściowego 

• wymienia nazwy 
elementów układu 
odpornościowego 

• wyjaśnia, na czym 
polega infekcja 
wirusowa 

• określa znaczenie 
przeciwciał  

• wymienia główne 
rodzaje odporno-
ści  

• wymienia trzy 
linie obrony orga-

Uczeń: 
• przedstawia rolę 

poszczególnych 
elementów 
układu odpor-
nościowego 

• wyjaśnia me-
chanizm infek-
cji 

• opisuje działa-
nie barier 
obronnych 

• porównuje 
odporność na-
bytą z odporno-
ścią wrodzoną 

• wyjaśnia me-
chanizm działa-
nia odporności 
wrodzonej 

• porównuje 

Uczeń: 
• klasyfikuje po-

szczególne elemen-
ty układu odporno-
ściowego 

• wyjaśnia, na czym 
polega swoistość 
przeciwciał 

• porównuje odpor-
ność komórkową z 
odpornością humo-
ralną 

• wyjaśnia mecha-
nizm działania od-
porności nabytej 

• wyjaśnia znaczenie 
pamięci immunolo-
gicznej 

• porównuje pierwot-
ną odpowiedź im-
munologiczną z 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na 

czym polega rola 
poszczególnych 
tkanek, narzą-
dów, komórek  
i cząsteczek w 
reakcji odporno-
ściowej 

• określa rolę fago-
cytozy  
w reakcjach od-
pornościowych 

• wskazuje różnice 
dotyczące czasu 
uruchamiania się 
mechanizmów 
odporności hu-
moralnej  
i odporności ko-
mórkowej 

Uczeń: 
• porównuje lim-

focyty biorące 
udział  
w reakcji odpor-
nościowej pod 
względem peł-
nionych przez 
nie funkcji 

• przedstawia 
argumenty po-
twierdzające te-
zę, że apoptoza 
ma duże zna-
czenie dla za-
chowania ho-
meostazy  

• wyjaśnia, w jaki 
sposób oraz  
w jakich sytua-
cjach  
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nizmu 

• wymienia mecha-
nizmy odporności 
humoralnej  
i komórkowej 

• definiuje pojęcie 
pamięć immuno-
logiczna 

• wyjaśnia znacze-
nie szczepień 
ochronnych 

• wymienia sposoby 
nabierania odpor-
ności swoistej 

• wyjaśnia, na czym 
polegają odpo-
wiedź immunolo-
giczna pierwotna i 
odpowiedź immu-
nologiczna wtórna 

odporność nie-
swoistą z od-
pornością swoi-
stą 

• wyjaśnia, na 
czym polegają 
humoralna  
i komórkowa 
odpowiedź im-
munologiczna  

• rozróżnia rodza-
je odporności 
swoistej 

wtórną odpowie-
dzią immunolo-
giczną 

• wyjaśnia celo-
wość stosowania 
szczepionek 

w organizmie 
tworzy się pa-
mięć immuno-
logiczna 

35. Zaburzenia 
funkcjonowania 
układu odpor-
nościowego 

Uczeń: 
• wymienia czynni-

ki osłabiające 
układ odporno-
ściowy 

• wymienia nazwy 
chorób autoim-
munologicznych 

• przedstawia reak-
cje alergiczne ja-
ko nadmierną re-
akcję układu od-
pornościowego 

• definiuje pojęcie 
główny układ 
zgodności tkan-
kowej (MHC) 

• przedstawia cel 
stosowania prze-
szczepów 

• definiuje pojęcie 
immunosupresja 

Uczeń: 
• przedstawia 

mechanizm re-
akcji alergicznej 

• wykazuje, że 
alergia jest sta-
nem nadwraż-
liwości organi-
zmu 

• podaje przyczy-
ny konfliktu se-
rologicznego 

• analizuje na 
schemacie me-
chanizm stoso-
wania immuno-
supresji  
w transplantacji 
szpiku kostnego 

• charakteryzuje 
choroby auto-
immunologicz-
ne 

• charakteryzuje 
przebieg zaka-
żenia wirusem 
HIV 

• omawia profi-
laktykę AIDS 

• podaje przyczy-
ny alergii 

• wymienia pod-
stawowe zasa-
dy, których na-
leży przestrze-
gać przy prze-
szczepach 

Uczeń: 
• wymienia przyczy-

ny nieprawidło-
wych reakcji od-
pornościowych 

• omawia znaczenie 
antygenów zgodno-
ści tkankowej  
w transplantacjach 

• przedstawia zasady 
przeszczepiania 
tkanek  
i narządów 

Uczeń: 
• dowodzi, że 

AIDS jest choro-
bą układu odpor-
nościowego 

• omawia znacze-
nie antygenów 
zgodności tkan-
kowej  
w prawidłowym 
funkcjonowaniu 
układu odporno-
ściowego 

Uczeń: 
• wykazuje zwią-

zek zgodności 
tkankowej  
z immunosupre-
sją oraz wykazu-
je ich znaczenie 
dla transplanto-
logii 

8. Układ moczowy 
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36. Budowa i 
funkcjonowanie 
układu moczo-
wego 

Uczeń: 
• wymienia funkcje 

układu moczowe-
go 

• wymienia nazwy 
zbędnych produk-
tów przemiany 
materii 

• wskazuje na 
schematach ele-
menty układu mo-
czowego i podaje 
ich nazwy 

• podaje nazwy 
procesów zacho-
dzących w ner-
kach podczas po-
wstawania moczu 

• określa lokalizację 
ośrodka wydala-
nia 

• podaje nazwę i 
miejsce powsta-
wania i wydziela-
nia hormonu regu-
lującego produk-
cję moczu 

• podaje nazwę 
hormonu produ-
kowanego przez 
nerki i podaje jego 
rolę 

• wymienia nazwy 
składników mo-
czu pierwotnego i 
moczu ostatecz-
nego 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

narządy układu 
moczowego 

• omawia budowę 
anatomiczną 
nerki 

• opisuje na pod-
stawie schematu 
cykl moczni-
kowy 

• charakteryzuje 
procesy zacho-
dzące w nefro-
nie 

• wymienia drogi 
wydalania 
zbędnych pro-
duktów prze-
miany materii 

• omawia proces 
powstawania 
moczu 

Uczeń: 
• wyjaśnia, dlaczego 

cykl mocznikowy 
jest procesem ana-
bolicznym 

• porównuje sposoby 
wydalania trzech 
głównych produk-
tów metabolizmu: 
amoniaku, dwu-
tlenku węgla  
i nadmiaru wody 

• omawia budowę i 
funkcje nefronu 

• porównuje procesy 
zachodzące w ne-
fronie 

• porównuje skład i 
ilość moczu pier-
wotnego ze skła-
dem i ilością moczu 
ostatecznego 

• wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywają nerki  
w osmoregulacji 

Uczeń: 
• omawia mecha-

nizm wydalania 
moczu 

• analizuje regula-
cję objętości wy-
dalanego moczu 

• analizuje wpływ 
hormonów na 
funkcjonowanie 
nerek 

• charakteryzuje 
wewnątrzwy-
dzielniczą funk-
cję nerek 

• opisuje rolę ADH 
w utrzymaniu 
równowagi wod-
nej organizmu 

Uczeń: 
• wyjaśnia, jaką 

rolę odgrywa 
układ wydalni-
czy  
w utrzymywaniu 
homeostazy 

• wyjaśnia me-
chanizm regula-
cji poziomu wo-
dy we krwi  
i w wydalanym 
moczu oraz 
wskazuje na rolę 
układu hormo-
nalnego  
w tym mechani-
zmie  

37. Choroby 
układu moczo-
wego 

Uczeń: 
• wymienia metody 

diagnozowania 
chorób układu 
moczowego 

• wymienia nazwy 
substancji znajdu-
jących się w mo-
czu zdrowego 
człowieka 

• wymienia naj-
częstsze choroby 
układu moczowe-
go 

• wymienia przy-
czyny chorób 
układu moczowe-
go 

• przedstawia cel 
stosowania dializy 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

metody diagno-
zowania chorób 
układu moczo-
wego 

• analizuje wyni-
ki badania skła-
du moczu 
zdrowego czło-
wieka 

• wymienia cechy 
moczu zdrowe-
go człowieka 

• omawia zasady 
higieny układu 
moczowego 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

najczęstsze choroby 
układu moczowego 

• ocenia znaczenie 
dializy 

• wymienia składniki 
moczu, które mogą 
wskazywać na cho-
robę lub uszkodze-
nie nerek 

Uczeń: 
• rozpoznaje obja-

wy chorób układu 
moczowego 

• wyjaśnia, na 
czym polegają 
hemodializa i dia-
liza otrzewnowa 

Uczeń: 
• dowodzi dużego 

znaczenia badań 
moczu w dia-
gnostyce chorób 
nerek 

• uzasadnia na 
podstawie róż-
nych źródeł, że 
mocz może być 
wykorzystywa-
ny do stawiania 
szybkich dia-
gnoz, np. po-
twierdzania cią-
ży 

38-39. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziałów „Odporność organizmu” i 
„Układ moczowy” 
9. Układ nerwowy 
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40. Budowa i 
działanie ukła-
du nerwowego 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

podstawowych 
elementów układu 
nerwowego 

• wymienia funkcje 
układu nerwowe-
go 

• podaje nazwy i 
funkcje części 
neuronu 

• podaje funkcję 
osłonki mielino-
wej 

• opisuje mecha-
nizm przewodze-
nia impulsu ner-
wowego 

• definiuje pojęcia: 
impuls nerwowy, 
polaryzacja, de-
polaryzacja, repo-
laryzacja 

• opisuje na pod-
stawie schematu 
budowę  
i działanie synap-
sy chemicznej 

• wymienia przy-
kłady neuroprze-
kaźników 

Uczeń: 
• omawia ogólną 

budowę układu 
nerwowego 

• porównuje 
dendryty  
z aksonem 

• rozróżnia neu-
rony pod 
względem 
funkcjonalnym 
(neurony czu-
ciowe, neurony 
ruchowe,  
neurony po-
średniczące) 

• charakteryzuje 
budowę  
synapsy che-
micznej 

• opisuje sposób 
przekazywania 
impulsu ner-
wowego przez 
neurony 

• definiuje poję-
cia: potencjał 
spoczynkowy, 
potencjał czyn-
nościowy 

• omawia rolę 
neuroprzekaź-
ników pobudza-
jących  
i neuroprzekaź-
ników hamują-
cych 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

elementy neuronu i 
omawia ich funkcje 

• odróżnia potencjał 
spoczynkowy od 
potencjału czynno-
ściowego 

• wyjaśnia, na czym 
polegają: polaryza-
cja, depolaryzacja  
i repolaryzacja 

• omawia proces 
przekazywania im-
pulsów nerwowych 
między komórkami 

Uczeń: 
• wyjaśnia funk-

cjonowanie sy-
napsy chemicznej  

• klasyfikuje i 
opisuje neuro-
przekaźniki 
 

Uczeń: 
• wykazuje zwią-

zek budowy 
neuronu  
z funkcją prze-
wodzenia im-
pulsu nerwowe-
go 

41. Ośrodkowy 
układ nerwowy 

Uczeń: 
• podaje nazwy 

elementów ośrod-
kowego układu 
nerwowego 

• wymienia funkcje 
mózgowia 

• wymienia nazwy 
płatów mózgo-
wych i wskazuje 
na schemacie ich 
położenie 

• przedstawia bu-
dowę i rolę rdze-
nia kręgowego na 
podstawie sche-
matu 

Uczeń: 
• omawia budowę 

ośrodkowego 
układu nerwo-
wego 

• omawia rolę 
poszczególnych 
części mózgo-
wia 

• rozróżnia płaty 
w korze mó-
zgowej 

• charakteryzuje 
budowę  
i funkcję rdze-
nia kręgowego 

• porównuje 
położenie istoty 
szarej z położe-
niem istoty bia-
łej w mózgowiu 
i rdzeniu krę-
gowym 

• omawia funkcje 
móżdżku 

Uczeń: 
• wykazuje, że mózg 

jest częścią mó-
zgowia 

• charakteryzuje 
poszczególne części 
mózgowia 
 

Uczeń: 
• porównuje mózg  

i rdzeń kręgowy 
pod względem 
budowy  
i pełnionych 
funkcji 

Uczeń: 
• wyjaśnia na 

podstawie litera-
tury popularno-
naukowej, dla-
czego istota sza-
ra i istota biała 
są umiejscowio-
ne  
w mózgu  
i w rdzeniu krę-
gowym  
w odwrotny 
sposób 

• weryfikuje na 
podstawie da-
nych  
z czasopism po-
pularnonauko-
wych prawdzi-
wość stwierdze-
nia, że mózg 
wykorzystuje 
tylko 10% swo-
ich możliwości 
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42. Obwodowy 
układ nerwowy 

Uczeń: 
• przedstawia bu-

dowę obwodowe-
go układu nerwo-
wego 

• przedstawia funk-
cje obwodowego 
układu nerwowe-
go 

• definiuje pojęcia: 
łuk odruchowy, 
odruch 

• wymienia rodzaje 
nerwów wyróż-
nione ze względu  
na kierunek prze-
wodzenia infor-
macji (nerwy ru-
chowe, nerwy 
czuciowe, nerwy 
mieszane) 

• wymienia nazwy 
elementów łuku 
odruchowego 

• definiuje pojęcia: 
odruchy bezwa-
runkowe, odruchy 
warunkowe 

• przedstawia przy-
kłady odruchów 
warunkowych  
i odruchów bez-
warunkowych 

Uczeń: 
• omawia budowę 

nerwu 
• przedstawia rolę 

nerwów czu-
ciowych, ner-
wów rucho-
wych i nerwów 
mieszanych 

• rozróżnia nerwy 
czaszkowe i 
nerwy rdzenio-
we 

• charakteryzuje 
elementy łuku 
odruchowego 

• opisuje przebieg 
reakcji odru-
chowej na pod-
stawie schematu 

Uczeń: 
• analizuje przebieg 

reakcji odruchowej 
• porównuje odruchy 

warunkowe z odru-
chami bezwarun-
kowymi 

• dzieli przykładowe 
odruchy na warun-
kowe  
i bezwarunkowe 

• opisuje drogę, którą 
pokonuje impuls w 
łuku odruchowym 
w dowolnej sytua-
cji, np. po ukłuciu 
palca igłą 

• wyjaśnia, w jaki 
sposób można wy-
robić w sobie od-
ruch uczenia się 

Uczeń: 
• wyjaśnia, w jaki 

sposób powstaje 
odruch warun-
kowy 

• dowodzi znacze-
nia odruchów wa-
runkowych  
w uczeniu się 

Uczeń: 
• planuje przebieg 

doświadczenia, 
którego celem 
będzie naucze-
nie psa, aby spał 
na swoim lego-
wisku,  
a nie w łóżku 
dziecka 

• podaje przykła-
dy odruchów 
bezwarunko-
wych oraz wyja-
śnia, jakie mają 
one znaczenie 
dla funkcjono-
wania człowieka 

• wykazuje, że 
powstanie odru-
chu warunko-
wego wymaga 
skojarzenia 
bodźca obojęt-
nego  
z bodźcem klu-
czowym wywo-
łującym odruch 
bezwarunkowy 

43. Autono-
miczny układ 
nerwowy 

Uczeń: 
• klasyfikuje części 

układu nerwowe-
go pod względem 
funkcjonalnym 

• wymienia elemen-
ty  
i funkcje układu 
autonomicznego  

• podaje przykłady 
sytuacji, w któ-
rych działa układ 
współczulny, oraz 
przykłady sytua-
cji,  
w których działa 
układ przywspół-
czulny 

Uczeń: 
• rozróżnia soma-

tyczny  
i autonomiczny 
układ nerwowy 

• omawia funkcje 
układu autono-
micznego 

• wymienia struk-
tury nerwowe 
autonomiczne-
go układu ner-
wowego 

• wyjaśnia, jakie 
znaczenie dla 
prawidłowego 
funkcjonowania 
organizmu ma 
antagonistyczne 
działanie części 
współczulnej i 
części przy-
współczulnej 

Uczeń: 
• porównuje część 

współczulną auto-
nomicznego układu 
nerwowego z czę-
ścią przywspół-
czulną tego układu 
pod względem bu-
dowy i funkcji 

• przedstawia rolę 
autonomicznego 
układu nerwowego  
w utrzymywaniu 
homeostazy 

Uczeń: 
• wykazuje anta-

gonizm czynno-
ściowy części 
współczulnej i 
części przy-
współczulnej 
układu autono-
micznego 

• przedstawia loka-
lizację ośrodków 
nerwowych oraz 
zwojów nerwo-
wych układu 
współczulnego  
i układu przy-
współczulnego 

Uczeń: 
• ocenia aktyw-

ność części 
współczulnej  
i części przy-
współczulnej  
w nietypowych 
sytuacjach oraz 
uzasadnia swoją 
ocenę 

• wyjaśnia, dla-
czego po stresu-
jącym wydarze-
niu,  
np. egzaminie, 
nie ma się ocho-
ty na spożywa-
nie posiłku 

44. Higiena i 
choroby układu 
nerwowego 

Uczeń: 
• podaje zasady 

higieny układu 
nerwowego 

• przedstawia zna-
czenie snu dla or-

Uczeń: 
• podaje sposoby 

zmniejszania 
ryzyka powsta-
wania uzależ-
nień 

Uczeń: 
• omawia metody 

diagnozowania cho-
rób układu nerwo-
wego 

• wyjaśnia, na czym 

Uczeń: 
• przedstawia pro-

filaktykę wybra-
nych chorób 
układu nerwowe-
go 

Uczeń: 
• wyszukuje  

w literaturze in-
formacje na te-
mat czynników 
ryzyka wystą-
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ganizmu 

• definiuje pojęcie 
uzależnienie 

• wymienia konse-
kwencje uzależ-
nienia się od sub-
stancji psychoak-
tywnych, w tym 
dopalaczy 

• przedstawia wy-
brane choroby 
układu nerwowe-
go (chorobę Al-
zheimera, chorobę 
Parkinsona, schi-
zofrenię, depresję) 

• wymienia pod-
stawowe metody 
diagnozowania 
chorób układu 
nerwowego (elek-
troencefalografia, 
tomografia kom-
puterowa, magne-
tyczny rezonans 
jądrowy) 

• ocenia znacze-
nie snu dla pra-
widłowego 
funkcjonowania 
organizmu 

• wyjaśnia zna-
czenie wczesnej 
diagnostyki  
w ograniczaniu 
społecznych 
skutków chorób 
układu nerwo-
wego 

polega mechanizm 
powstawania uza-
leżnienia 

• dowodzi, że uza-
leżnienie to choroba 
układu nerwowego 

• charakteryzuje 
przyczyny  
i objawy wybra-
nych chorób układu 
nerwowego 

• ocenia na pod-
stawie zdobytych 
informacji słusz-
ność stwierdze-
nia, że telefony 
komórkowe mają 
negatywny 
wpływ na funk-
cjonowanie ukła-
du nerwowego 

pienia schizo-
frenii  
i depresji  
u człowieka 

• wyjaśnia, że 
uzależnienie jest 
chorobą związa-
ną ze zwiększe-
niem poziomu 
dopaminy  
w tzw. układzie 
nagrody, i oma-
wia wpływ uza-
leżnień na orga-
nizm 

10. Narządy zmysłów 
45. Budowa i 
działanie na-
rządu wzroku 

Uczeń: 
• wymienia rodzaje 

receptorów 
• definiuje pojęcia: 

receptor, adapta-
cja oka, akomo-
dacja oka 

• wymienia elemen-
ty oka 

• wymienia elemen-
ty gałki ocznej 

• określa funkcje 
poszczególnych 
elementów narzą-
du wzroku 

• wymienia nazwy 
wad wzroku 

• wymienia przy-
kłady chorób i za-
burzeń widzenia 
(jaskra, zaćma, 
zwyrodnienie 
plamki, dalto-
nizm) 

• wskazuje podsta-
wowe zasady hi-
gieny wzroku 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

poszczególne 
receptory 

• wymienia funk-
cje oka 

• omawia budowę 
anatomiczną 
gałki ocznej 

• przedstawia 
drogę, którą po-
konuje światło 
w gałce ocznej 

• wymienia cechy 
obrazu powsta-
jącego  
na siatkówce 

• wyjaśnia, na 
czym polega 
akomodacja oka 

• wymienia przy-
czyny wad 
wzroku 

• omawia sposo-
by korygowania 
wad wzroku 

Uczeń: 
• wskazuje kryterium 

podziału recepto-
rów 

• omawia funkcje 
elementów gałki 
ocznej 

• wyjaśnia, dlaczego 
człowiek może wi-
dzieć przestrzennie 

• porównuje funkcję 
pręcików z funkcją 
czopków 

• charakteryzuje 
wady wzroku i spo-
soby ich korekcji 

• uzasadnia, że wła-
ściwa dieta, wła-
ściwe oświetlenie, 
unikanie zanie-
czyszczeń pyło-
wych oraz inne 
czynniki mają istot-
ny wpływ dla 
utrzymywania oczu 
w dobrej kondycji 

Uczeń: 
• uzasadnia zna-

czenie widzenia 
dwuocznego 

• charakteryzuje 
wybrane choroby 
wzroku 

• wskazuje i wyja-
śnia różnice mię-
dzy akomodacją  
a adaptacją oka 

Uczeń: 
• przedstawia 

mechanizm po-
wstawania obra-
zu 

• wyszukuje  
w dostępnych 
źródłach infor-
macje dotyczące 
produktów, któ-
re powinny być 
spożywane 
przez osoby pra-
cujące przez 
długi czas przy 
monitorach 

46. Ucho – 
narząd zmysłu 
słuchu i zmysłu 
równowagi 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

elementów ucha 
• przedstawia dro-

gę, którą pokonuje 
dźwięk w uchu 

• przedstawia bu-
dowę narządu 

Uczeń: 
• opisuje elemen-

ty ucha 
• charakteryzuje 

budowę  
i funkcję narzą-
du równowagi 

• dowodzi szko-

Uczeń: 
• charakteryzuje 

elementy ucha pod 
względem budowy i 
pełnionych funkcji 

• omawia mechanizm 
powstawania wra-
żeń słuchowych 

Uczeń: 
• wykazuje, że 

receptory słuchu  
i równowagi są 
mechanorecepto-
rami 

• określa zakres 
częstotliwości 

Uczeń: 
• wyjaśnia, w jaki 

sposób działa 
narząd równo-
wagi, gdy czło-
wiek się pochyla  
i gdy wykonuje 
ruchy obrotowe 
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równowagi 

• określa podsta-
wowe funkcje 
elementów narzą-
du zmysły słuchu  
i zmysłu równo-
wagi 

• wymienia nega-
tywne skutki od-
działywania hała-
su na funkcjono-
wanie organizmu 

dliwości hałasu 
dla zdrowia 

• rozróżnia ucho 
zewnętrzne, 
ucho środkowe 
i ucho we-
wnętrzne 

• opisuje drogę 
fal dźwięko-
wych i impulsu 
nerwowego 
prowadzącą do 
powstania wra-
żeń słuchowych 

• wyjaśnia, dlaczego 
człowiek może sły-
szeć 

• omawia sposób 
działania narządu 
równowagi 

• wyjaśnia zasadę 
działania narządu 
równowagi 

dźwięku, na który 
reaguje ludzkie 
ucho 

• wyjaśnia, w jaki 
sposób trąbka 
słuchowa wy-
równuje ciśnienie 
po obu stronach 
błony bębenko-
wej 

• wyjaśnia, w jaki 
sposób narząd 
równowagi rea-
guje  
w nietypowych 
sytuacjach 

47. Narządy 
smaku oraz 
węchu 

Uczeń: 
• przedstawia bu-

dowę narządu 
smaku 

• przedstawia pod-
stawowe funkcje 
narządu smaku 

• wymienia nazwy 
pięciu podstawo-
wych smaków od-
czuwanych przez 
człowieka 

• przedstawia bu-
dowę narządu wę-
chu 

• wymienia funkcje 
narządu węchu 

Uczeń: 
• wyjaśnia biolo-

giczne znacze-
nie zmysłów 
smaku i węchu 

• charakteryzuje 
budowę narzą-
dów smaku i 
węchu 

Uczeń: 
• wyjaśnia, w jaki 

sposób powstają 
wrażenia smakowe 
i zapachowe 

• omawia budowę 
narządów smaku i 
węchu 

• opisuje mechanizm 
powstawania wra-
żeń węchowych i 
smakowych 

• wyjaśnia znaczenie 
adaptacyjne narzą-
du węchu 

Uczeń: 
• wykazuje zwią-

zek między bu-
dową narządów 
smaku  
i węchu a ich 
funkcjami 

• dowodzi, że ko-
mórki zmysłowe 
występujące  
w narządach 
smaku  
i węchu należą do 
chemoreceptorów 

• wykazuje zna-
czenie zmysłów 
węchu  
i smaku w ochro-
nie organizmu 
przed zagroże-
niami, np. przed 
zatruciem drogą 
oddechową lub 
drogą pokarmo-
wą 

Uczeń: 
• planuje  

i przeprowadza 
obserwację do-
tyczącą współ-
działania narzą-
du smaku  
z narządem wę-
chu  
z wykorzysta-
niem np. musów 
owocowo- 
-warzywnych 
oraz formułuje 
wnioski na pod-
stawie uzyska-
nych wyników 
obserwacji 

48-49. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziału „Układ ruchu” 
11. Układ hormonalny 
50. Budowa i 
rola układu 
hormonalnego 

Uczeń: 
• przedstawia bu-

dowę układu 
hormonalnego 

• określa położenie 
gruczołów do-
krewnych 

• definiuje pojęcia: 
hormon, gruczoł 
dokrewny 

• wymienia gruczo-
ły dokrewne 

• wymienia nazwy 
hormonów wy-
dzielanych przez 
poszczególne gru-
czoły dokrewne 

• wymienia nazwy 
wybranych hor-
monów tkanko-
wych 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

gruczoły do-
krewne 

• rozróżnia hor-
mony tkankowe 

• przedstawia 
różnicę między 
działaniem 
hormonów ste-
roidowych  
a działaniem 
hormonów nie-
steroidowych 

• przedstawia rolę 
poszczególnych 
hormonów 

Uczeń: 
• przedstawia różnicę 

między budową 
gruczołu zewnątrz-
wydzielniczego  
a budową gruczołu 
wewnątrzwydziel-
niczego 

• klasyfikuje hormo-
ny  
ze względu na ich 
działanie 

• omawia działanie 
wybranych hormo-
nów tkankowych 
 

Uczeń: 
• wyjaśnia przy-

czyny różnic 
między działa-
niem hormonów 
steroidowych  
a działaniem 
hormonów nie-
steroidowych 

• przyporządkowu-
je hormony do 
odpowiednich 
gruczołów na 
podstawie przed-
stawionych funk-
cji 

• charakteryzuje 
rolę różnych 
hormonów  
w regulacji tempa 
metabolizmu 

Uczeń: 
• dowodzi współ-

działania róż-
nych hormonów  
w regulacji tem-
pa metabolizmu 

• wyjaśnia na 
podstawie litera-
tury,  
w jaki sposób 
współdziałanie 
hormonów 
wpływa na 
utrzymywanie 
homeostazy 
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• dzieli hormony na 

steroidowe  
i niesteroidowe 

51. Regulacja 
wydzielania 
hormonów 

Uczeń: 
• wyjaśnia pojęcie 

ujemne sprzężenie 
zwrotne 

• przedstawia rolę 
podwzgórza i 
przysadki mó-
zgowej  
w utrzymywaniu 
homeostazy 

• wymienia nazwy 
hormonów pod-
wzgórza i podaje 
ich funkcje 

• wyjaśnia, jakie 
znaczenie dla 
funkcjonowania 
organizmu mają 
hormony tropowe 

• przedstawia na 
podstawie sche-
matu antagoni-
styczne działanie 
hormonów 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na 

czym polega 
antagonistyczne 
działanie hor-
monów 

• podaje przykła-
dy hormonów 
działających an-
tagonistycznie 

• omawia mecha-
nizm ujemnego 
sprzężenia 
zwrotnego na 
przykładzie re-
gulacji pracy 
tarczycy 

Uczeń: 
• omawia działanie 

hormonów pod-
wzgórza 

• omawia mechanizm 
ujemnego sprzęże-
nia zwrotnego na 
dowolnym przykła-
dzie (tarczycy, kory 
nadnerczy) 

• porównuje działa-
nie układu hormo-
nalnego  
z działaniem układu 
nerwowego 

Uczeń: 
• wykazuje, że 

podwzgórze  
i przysadka od-
grywają nadrzęd-
ną rolę  
w regulacji hor-
monalnej 

• dowodzi zasad-
ności kontrolo-
wania poziomu 
glukozy i wapnia 
we krwi 

Uczeń: 
• porównuje anta-

gonistyczne 
działanie hor-
monów na przy-
kładzie insuliny 
i glukagonu oraz 
kalcytoniny  
i parathormonu 

• dowodzi istnie-
nia związku 
między układem 
dokrewnym  
a układem ner-
wowym oraz 
wyjaśnia rolę 
tych układów  
w utrzymywaniu 
homeostazy 

52. Nadczyn-
ność i niedo-
czynność gru-
czołów do-
krewnych. Stres 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

nadczynność gru-
czołu, niedoczyn-
ność gruczołu 

• wymienia nazwy 
chorób wynikają-
cych z niedoboru  
i nadmiaru wy-
branych hormo-
nów 

• przedstawia profi-
laktykę  
i objawy cukrzycy 

• wymienia różne 
typy stresorów 

• podaje sposoby 
radzenia sobie ze 
stresem 

Uczeń: 
• przedstawia 

objawy nad-
czynności  
i niedoczynno-
ści wybranych 
gruczołów wy-
dzielania we-
wnętrznego 

• omawia typy 
cukrzycy 

• omawia objawy 
i przebieg cho-
roby Hashimoto 

• proponuje inne 
niż wymienione  
w podręczniku 
sposoby radze-
nia sobie ze 
stresem 

Uczeń: 
• omawia diagnosty-

kę  
i sposób leczenia 
cukrzycy 

• podaje argumenty 
przemawiające za 
stosowaniem hor-
monalnej terapii za-
stępczej  
i przeciwko tej te-
rapii 

• porównuje stres 
krótkotrwały ze 
stresem długotrwa-
łym 

• charakteryzuje 
przebieg reakcji 
stresowej 

Uczeń: 
• porównuje typy 

cukrzycy 
• wyjaśnia, jaką 

rolę odgrywa 
podwzgórze w 
reakcji stresowej 

Uczeń: 
• wyjaśnia na 

podstawie róż-
nych źródeł in-
formacji zmia-
ny, które zacho-
dzą  
w organizmie 
podczas krótko-
trwałego  
i długotrwałego 
stresu 

12. Rozmnażanie i rozwój człowieka 
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53. Budowa i 
funkcje mę-
skich narządów 
rozrodczych 

Uczeń: 
• wymienia pierw-

szo-, drugo- i 
trzeciorzędowe 
męskie cechy 
płciowe 

• wymienia nazwy 
elementów mę-
skiego układu roz-
rodczego 

• wymienia funkcje 
męskich narządów 
płciowych 

• przedstawia bu-
dowę jąder 

• definiuje pojęcie 
spermatogeneza 

• przedstawia bu-
dowę plemnika 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

budowę  
i funkcje mę-
skich narządów 
rozrodczych 

• rozpoznaje na 
schemacie ele-
menty męskiego 
układu rozrod-
czego 

• wymienia fazy 
spermatogenezy 

• omawia budowę 
plemnika 

• wyjaśnia funk-
cje testosteronu 

Uczeń: 
• omawia budowę 

poszczególnych 
elementów męskie-
go układu rozrod-
czego 

• omawia przebieg 
spermatogenezy 

• określa funkcje 
elementów plemni-
ka 

Uczeń: 
• wyjaśnia znacze-

nie budowy i 
funkcji prącia w 
dostarczaniu 
plemników do 
organizmu kobie-
ty 

• wyjaśnia, dlacze-
go jądra są za-
równo gonadami, 
jak i narządami 
wydzielania we-
wnętrznego 

Uczeń: 
• uzasadnia zwią-

zek między bu-
dową męskich 
narządów 
płciowych a ich 
funkcją 

• wyjaśnia, jakie 
zmiany w ilości 
DNA w męskich 
komórkach 
płciowych za-
chodzą podczas 
spermatogenezy 

54. Budowa i 
funkcje żeń-
skich narządów 
rozrodczych 

Uczeń: 
• wymienia pierw-

szo-, drugo- i 
trzeciorzędowe 
żeńskie cechy 
płciowe 

• wymienia nazwy 
elementów budu-
jących żeński 
układ rozrodczy 

• wymienia funkcje 
żeńskich narzą-
dów płciowych 

• definiuje pojęcia: 
oogeneza, cykl 
miesiączkowy 

• wymienia fazy 
cyklu menstrua-
cyjnego 

• wymienia nazwy 
hormonów regulu-
jących przebieg 
cyklu menstrua-
cyjnego 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

budowę  
i funkcje żeń-
skich narządów 
rozrodczych 

• rozróżnia ze-
wnętrzne  
i wewnętrzne 
narządy żeń-
skiego układu 
rozrodczego 

• rozpoznaje na 
schemacie ele-
menty żeńskie-
go układu roz-
rodczego 

• wymienia fazy 
oogenezy 

• wyjaśnia funk-
cje żeńskich 
hormonów 
płciowych 

Uczeń: 
• omawia budowę 

poszczególnych 
elementów żeń-
skiego układu roz-
rodczego 

• charakteryzuje 
przebieg oogenezy 

• wyjaśnia, w jaki 
sposób żeński układ 
rozrodczy jest przy-
stosowany do ciąży  
i porodu 

• przedstawia zmiany 
zachodzące w bło-
nie śluzowej maci-
cy w czasie cyklu 
miesiączkowego 

• określa zmiany 
zachodzące w jajni-
kach w czasie cyklu 
miesiączkowego 

• omawia budowę i 
funkcje komórki 
jajowej 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na 

czym polega 
hormonalna regu-
lacja cyklu mie-
siączkowego 

• opisuje zmiany, 
które zachodzą w 
jajniku  
i w macicy pod-
czas poszczegól-
nych faz cyklu 
miesiączkowego 

• wyjaśnia rolę 
syntetycznych 
żeńskich hormo-
nów płciowych w 
regulacji cyklu 
miesiączkowego 

Uczeń: 
• uzasadnia zwią-

zek między bu-
dową  
a funkcjami żeń-
skich narządów 
płciowych 

• porównuje oo-
genezę ze sper-
matogenezą 

• wyjaśnia, dla-
czego podczas 
oogenezy w 
żeńskich ko-
mórkach płcio-
wych zmienia 
się ilość DNA  

55. Rozwój 
człowieka 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

zapłodnienie, im-
plantacja 

• wymienia nazwy 
etapów rozwoju 
zarodkowego i 
rozwoju płodowe-
go 

• wymienia nazwy 
błon płodowych 

• wymienia funkcje 
łożyska 

• wymienia zmiany 
zachodzące w or-
ganizmie kobiety 
w okresie ciąży 

• wymienia czynni-

Uczeń: 
• opisuje przebieg 

okresu zarod-
kowego i okre-
su płodowego 

• określa funkcje 
błon płodowych 

• omawia zna-
czenie łożyska 

• ocenia znacze-
nie diagnostyki 
prenatalnej 

• charakteryzuje 
etapy rozwoju 
postnatalnego 

• wymienia skut-
ki wydłużania 
się okresu sta-

Uczeń: 
• omawia przebieg 

zapłodnienia 
• charakteryzuje 

etapy rozwoju za-
rodkowego 

• charakteryzuje 
rozwój płodowy 

• omawia przebieg 
implantacji zarodka 

• charakteryzuje 
budowę łożyska 

• ocenia znaczenie 
bariery, którą two-
rzy łożysko 

• przedstawia działa-
nia, dzięki którym 
można ograniczyć 

Uczeń: 
• omawia wędrów-

kę plemników  
w poszczegól-
nych częściach 
żeńskiego układu 
rozrodczego 

• omawia metody 
badań prenatal-
nych 

• porządkuje in-
formacje  
z różnych źródeł 
dotyczące stoso-
wania właściwej 
diety i prowadze-
nia właściwego 
stylu życia przez 

Uczeń: 
• przedstawia 

propozycje ob-
niżenia kosztów 
społecznych 
związanych  
z wydłużaniem 
się okresu staro-
ści 

• podaje argumen-
ty przemawiają-
ce  
za wykonywa-
niem badań pre-
natalnych 
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ki wpływające na 
przebieg ciąży 

• wymienia nazwy 
badań prenatal-
nych  

• wymienia etapy 
rozwoju postna-
talnego 

rości 
• wymienia sub-

stancje, które są 
transportowane 
przez łożysko 

negatywne skutki 
wydłużania się 
okresu starości 

kobietę  
w czasie ciąży  
oraz przedstawia  
je na forum klasy 

56. Higiena i 
choroby układu 
rozrodczego 

Uczeń: 
• wymienia zasady 

higieny układu 
rozrodczego 

• wymienia metody 
diagnozowania 
chorób układu 
rozrodczego 

• wymienia nazwy 
chorób układu 
rozrodczego  
i chorób przeno-
szonych drogą 
płciową (kiła, rze-
żączka, chlamy-
dioza, rzęsistko-
wica, zakażenie 
wirusem brodaw-
czaka ludzkiego, 
grzybice narzą-
dów płciowych) 

• wymienia zasady 
zapobiegania roz-
przestrzenianiu się 
chorób przeno-
szonych drogą 
płciową 

• wymienia zasady 
profilaktyki raka 
piersi  
u kobiet i raka ją-
der  
u mężczyzn 

Uczeń: 
• ocenia zagroże-

nia wynikające 
z zakażenia 
chorobami 
przenoszonymi 
drogą płciową 

• charakteryzuje 
metody diagno-
zowania chorób 
układu rozrod-
czego 

• przyporządko-
wuje chorobom 
układu rozrod-
czego źródła 
zakażenia 

• przedstawia 
profilaktykę ra-
ka jąder i prze-
rostu gruczołu 
krokowego  
 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

wybrane choroby 
układu rozrodczego 

• przedstawia działa-
nia, które pozwalają 
ustrzec się przed 
chorobami przeno-
szonymi drogą 
płciową 

Uczeń: 
• omawia metody 

diagnozowania, 
leczenia i profi-
laktyki raka szyj-
ki macicy 

• konstruuje zale-
cenia dotyczące 
przestrzegania 
zasad higieny 
okolic intymnych 

Uczeń: 
• wykazuje zna-

czenie, jakie 
dla zachowania 
zdrowia mają 
regularne wizyty 
kobiet  
u ginekologa,  
a mężczyzn –  
u urologa 

• podaje argumen-
ty przemawiają-
ce za przepro-
wadzaniem czę-
stych badań 
kontrolnych, 
dzięki którym 
można wykryć 
chorobę nowo-
tworową  
w stadium,  
w którym praw-
dopodobieństwo 
jej wyleczenia 
jest bardzo wy-
sokie 

57-58. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziałów „Układ hormonalny” i 
„Rozmnażanie i rozwój człowieka” 
 

 
 
Wymagania na poszczególne oceny. Biologia na czasie 3. Zakres podstawowy  

Temat 
Poziom wymagań 

ocena 
dopuszczająca 

ocena 
dostateczna 

ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

Rozdział 1. Genetyka molekularna 
1. Gen a genom. 
Budowa  
i rola kwasów 
nukleinowych 

Uczeń: 
• definiuje poję-

cia: gen, genom, 
chromosom, 
chromatyna, nu-
kleotyd, replika-
cja DNA 

• przedstawia 
budowę genu 
organizmu euka-
riotycznego 

Uczeń: 
• określa lokaliza-

cję genomu 
w komórce euka-
riotycznej 

• wyjaśnia, na 
czym polega 
komplementar-
ność zasad azo-
towych w czą-
steczce DNA 

Uczeń: 
• oblicza procen-

towy skład nu-
kleotydów w 
danym fragmen-
cie DNA, posłu-
gując się zasadą 
komplementar-
ności 

• opisuje organi-
zację materiału 

Uczeń: 
• omawia prze-

bieg replikacji 
DNA 

• wskazuje róż-
nice między 
genami cią-
głymi a genami 
nieciągłymi 

• charakteryzuje 
etapy upako-

Uczeń: 
• wykazuje rolę 

replikacji w 
zachowaniu 
niezmienionej 
informacji ge-
netycznej 

• uzasadnia 
konieczność 
zachodzenia 
replikacji 
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• podaje funkcje 

DNA 
• przedstawia 

budowę chro-
mosomu 

• charakteryzuje 
budowę nukleo-
tydu DNA i 
RNA 

• określa rolę 
DNA jako no-
śnika informacji 
genetycznej  

• wymienia rodza-
je RNA  

• podaje rolę 
poszczególnych 
rodzajów RNA  

• opisuje budowę 
przestrzenną 
cząsteczki DNA 

• określa sekwen-
cję nukleotydów 
w jednej nici 
DNA na podsta-
wie znanej se-
kwencji nukleo-
tydów  
w drugiej nici  

• charakteryzuje 
budowę RNA 

• przedstawia istotę 
procesu replikacji 
DNA 

• definiuje pojęcia: 
ekson, intron 

• wymienia nazwy 
rodzajów wiązań 
w cząsteczce 
DNA i wskazuje 
te wiązania  
na schemacie 
 

genetycznego 
w jądrze komór-
kowym 

• wykazuje zna-
czenie polime-
razy DNA 
w procesie re-
plikacji DNA 

• porównuje bu-
dowę  
i funkcje DNA z 
budową  
i funkcjami 
RNA 

• wyjaśnia sposób 
łączenia się nu-
kleotydów 
w pojedynczym 
łańcuchu DNA 

• wykorzystuje 
zasadę komple-
mentarności do 
obliczania licz-
by poszczegól-
nych rodzajów 
nukleotydów w 
cząsteczce DNA 

wania DNA w 
jądrze komór-
kowym 

• wykazuje 
związek mię-
dzy genami a 
cechami orga-
nizmu 
 

DNA przed 
podziałem 
komórki 

• wykazuje 
znaczenie po-
prawności ko-
piowania 
DNA podczas 
replikacji 
DNA 

2. Kod genetycz-
ny 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

kod genetyczny, 
kodon, nić ma-
trycowa DNA, 
nić kodująca 
DNA 

• wymienia cechy 
kodu genetycz-
nego 

• wyjaśnia znacze-
nie kodonu 
START i kodonu 
STOP 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

cechy kodu gene-
tycznego 

• analizuje tabelę 
kodu genetyczne-
go 

• wskazuje na kod 
genetyczny jako 
sposób zapisu in-
formacji gene-
tycznej 

Uczeń: 
• wyjaśnia różnice 

między kodem 
genetycznym  
a informacją ge-
netyczną 

• zapisuje sekwen-
cję aminokwa-
sów łańcucha po-
lipeptydowego  
na podstawie se-
kwencji nukleo-
tydów mRNA 
 

Uczeń: 
• wyjaśnia zasadę 

kodowania in-
formacji gene-
tycznej przez 
kolejne trójki 
nukleotydów 
DNA   

• na podstawie 
tabeli kodu ge-
netycznego 
tworzy przykła-
dowy fragment 
mRNA, który 
koduje przed-
stawiony łań-
cuch amino-
kwasów 

Uczeń: 
• korzystając z 

różnych źródeł 
wiedzy, cha-
rakteryzuje in-
ne cechy kodu 
genetycznego 
niż te podane 
w podręczniku 

• oblicza liczbę 
nukleotydów i 
kodonów ko-
dujących okre-
śloną liczbę 
aminokwasów 
oraz liczbę 
aminokwasów 
kodowaną 
przez określo-
ną liczbę nu-
kleotydów i 
kodonów 

3. Ekspresja ge-
nów 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

ekspresja genów, 
biosynteza bia-
łek, translacja, 
transkrypcja 

• wymienia etapy 
ekspresji genów 

• wskazuje miejsca 
zachodzenia 
transkrypcji 
i translacji w 
komórce 

Uczeń: 
• omawia przebieg 

transkrypcji i 
translacji 

• wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywa tRNA 
w procesie trans-
lacji 

• podaje znaczenie 
modyfikacji za-
chodzących po 
transkrypcji i po 
translacji 

Uczeń: 
• określa rolę po-

limerazy RNA w 
procesie tran-
skrypcji 

• podaje przykłady 
regulacji ekspre-
sji genów 

Uczeń: 
• przedstawia i 

opisuje sposoby 
regulacji eks-
presji genów 

• uzasadnia ko-
nieczność mo-
dyfikacji białek  
po translacji 
 

Uczeń: 
• korzystając z 

różnych źródeł 
informacji, 
ustala, czy jest 
możliwy pro-
ces odwrotny 
do transkryp-
cji, oznaczają-
cy uzyskanie 
DNA na pod-
stawie RNA 
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• ilustruje schema-

tycznie etapy od-
czytywania in-
formacji gene-
tycznej 

• omawia rolę rybo-
somów w procesie 
translacji 

• wyjaśnia istotę 
regulacji ekspresji 
genów 

Rozdział 2. Genetyka klasyczna 
4. I prawo Men-
dla. Krzyżówka 
testowa 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

allel, allel domi-
nujący, allel re-
cesywny, geno-
typ, fenotyp, ho-
mozygota, hete-
rozygota, krzy-
żówka testowa 

• podaje treść I 
prawa Mendla  

• przedstawia 
sposób zapisu 
literowego alleli 
dominujących i 
rece-sywnych 
oraz genotypów 
homozygot (do-
minujących  
i recesywnych) 
oraz hetero-zygot 

• przedstawia za 
pomocą sza-
chownicy Pun-
netta przebieg 
dziedziczenia 
określonej cechy 
zgodnie  
z I prawem 
Mendla 

• wymienia przy-
kłady cech do-
minujących 
i recesywnych 
człowieka 

Uczeń: 
• przedstawia różni-

ce między genoty-
pem a fenotypem 

• analizuje krzy-
żówkę ilustrującą 
badania,  
na podstawie któ-
rych Mendel 
sformułował I 
prawo  

• omawia znaczenia 
badań Mendla dla 
rozwoju genetyki 

• wyjaśnia, czym 
się różni homozy-
gota od heterozy-
goty 

• wykonuje typowe 
krzyżówki gene-
tyczne jednoge-
nowe 

• określa prawdo-
podobieństwo wy-
stąpienia danej ce-
chy, wykonując 
krzyżówkę gene-
tyczną 

• określa stosunek 
fenotypowy w po-
koleniach potom-
nych 

• podaje rodzaje 
gamet wytwarza-
nych przez homo-
zygoty i heterozy-
goty 
 

Uczeń: 
• rozwiązuje jed-

nogenowe krzy-
żówki genetycz-
ne 

• sprawdza za 
pomocą krzy-
żówki testowej, 
czy osobnik jest 
heterozygotą 

• rozpoznaje na 
schematach 
krzyżówek jed-
nogenowych ge-
notypy i określa 
fenotypy rodzi-
ców i pokolenia 
potomnego 

• interpretuje wy-
niki krzyżówek 
genetycznych 

Uczeń: 
• wyjaśnia, dla-

czego gamety 
mają po jednym 
allelu danego 
genu, a zygota 
ma dwa allele 
tego genu 

• ocenia znacze-
nie prac Mendla 
dla rozwoju ge-
netyki 
 

uczeń: 
• analizuje wy-

niki nietypo-
wych krzyżó-
wek jednoge-
nowych 

• wyjaśnia spo-
sób wykonania 
i znaczenie 
krzyżówki te-
stowej 

5. II prawo Men-
dla 

Uczeń: 
• podaje treść II 

prawa Mendla 
• wyjaśnia, na 

czym polega 
krzyżówka dwu-
genowa 

Uczeń: 
• analizuje krzy-

żówkę ilustrującą 
badania, na pod-
stawie których 
Mendel sformu-
łował II prawo  
 

Uczeń: 
• wykonuje krzy-

żówki testowe 
dwugenowe do-
tyczące różnych 
cech 

• na schematach 
krzyżówek dwu-
genowych roz-
poznaje genoty-
py i określa feno-
typy rodziców i 
pokolenia po-
tomnego 

• interpretuje wy-
niki krzyżówek 
dwugenowych 

Uczeń: 
• analizuje wyni-

ki krzyżówek 
dwugenowych 

• określa praw-
dopodobień-
stwo wystąpie-
nia genotypów 
i fenotypów u 
potomstwa w 
wypadku dzie-
dziczenia 
dwóch cech  

• wyjaśnia me-
chanizm dzie-
dziczenia cech 
zgodnie z II 

Uczeń: 
• określa sposób 

wykonania i 
znaczenie 
krzyżówki te-
stowej dwuge-
nowej 
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zgodnych z II 
prawem Mendla 

prawem Mendla 

6. Inne sposoby 
dziedziczenia 
cech 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

allele wielokrot-
ne, kodominacja, 
geny kumulatyw-
ne, geny dopeł-
niające się 

• wskazuje różnice 
między dziedzi-
czeniem cech 
w przypadku 
dominacji pełnej 
i dominacji nie-
pełnej 

• podaje przykłady 
dziedziczenia 
wielogenowego 

Uczeń: 
• omawia zjawisko 

kodominacji i 
dziedziczenia alle-
li wielokrotnych 
na podstawie ana-
lizy dziedziczenia 
grup krwi u ludzi 
w układzie AB0 

• wykonuje krzy-
żówki dotyczące 
dziedziczenia grup 
krwi 

• określa prawdo-
podobieństwo wy-
stąpienia określo-
nego fenotypu u 
potomstwa 
w wypadku dzie-
dziczenia alleli 
wielokrotnych 

Uczeń: 
• określa prawdo-

podobieństwo 
wystąpienia ge-
notypów 
i fenotypów u 
potomstwa 
w wypadku ko-
dominacji 

• charakteryzuje 
relacje między 
allelami jednego 
genu oparte na 
dominacji nie-
pełnej i kodomi-
nacji 

• interpretuje wy-
niki krzyżówek 
genetycznych 
dotyczących do-
minacji niepeł-
nej, kodominacji  
i alleli wielo-
krotnych 

Uczeń: 
• podaje przykład 

cechy warun-
kowanej obec-
nością genów 
kumulatywnych  
i wyjaśnia ten 
sposób dziedzi-
czenia 

• rozwiązuje 
krzyżówki ge-
netyczne doty-
czące genów 
kumulatywnych  
i genów dopeł-
niających się 
 

Uczeń: 
• wyjaśnia, na 

podstawie spo-
sobu dziedzi-
czenia wielo-
genowego, 
dlaczego ro-
dzice o śred-
nim wzroście 
mogą mieć 
dwoje dzieci, z 
których jedno 
będzie bardzo 
wysokie, a 
drugie – bar-
dzo niskie 

• wyjaśnia, na 
czym polega 
zjawisko plejo-
tropii 

7. Chromosomo-
wa teoria dziedzi-
czenia 

Uczeń: 
• definiuje poję-

cia: geny sprzę-
żone, chromo-
somy homolo-
giczne 

• wymienia głów-
ne założenia 
chromosomowej 
teorii dziedzi-
czenia Morgana 

• wyjaśnia, na 
czym polega 
zjawisko sprzę-
żenia genów  

Uczeń: 
• przedstawia spo-

sób zapisu geno-
typów w przypad-
ku genów sprzę-
żonych 

• wyjaśnia istotę 
dziedziczenia ge-
nów sprzężonych  

• wykonuje przy-
kładowe krzy-
żówki dotyczące 
dziedziczenia ge-
nów sprzężonych 
 

Uczeń: 
• analizuje wyniki 

krzyżówek doty-
czących dziedzi-
czenia genów 
sprzężonych 

• wyjaśnia znacze-
nie crossing-over 

• podaje rozkład 
cech 
u potomstwa pa-
ry o określonych 
genotypach 

Uczeń: 
• określa praw-

dopodobień-
stwo wystąpie-
nia genotypów 
i fenotypów u 
potomstwa 
w wypadku 
dziedziczenia 
dwóch cech 
sprzężonych  

• wyjaśnia, dla-
czego genów 
sprzężonych nie 
dziedziczy się 
zgodnie  
z II prawem 
Mendla 

• wykazuje różni-
ce między ge-
nami niesprzę-
żonymi  
a genami sprzę-
żonymi  

Uczeń: 
• na podstawie 

dostępnych 
źródeł wiedzy 
wyjaśnia, na 
czym polega 
mapowanie 
chromosomów 

• wyjaśnia 
zależność 
między często-
ścią zachodze-
nia crossing-
over a odległo-
ścią między 
dwoma gena-
mi  
na chromoso-
mie 
 

8. Dziedziczenie 
płci. Cechy 
sprzężone z płcią 

Uczeń: 
• definiuje poję-

cia: kariotyp, 
chromosomy 
płci, autosomy 

• opisuje kariotyp 
człowieka 

• wskazuje podo-
bieństwa  
i różnice między 
kariotypem ko-

Uczeń: 
• opisuje sposób 

determinacji płci u 
człowieka 

• określa prawdo-
podobieństwo 
urodzenia się 
chłopca 
i dziewczynki 

• określa prawdo-
podobieństwo wy-

Uczeń: 
• wykazuje, za 

pomocą krzy-
żówki genetycz-
nej, że prawdo-
podobieństwo 
urodzenia się 
dziecka płci mę-
skiej i żeńskiej 
wynosi 50% 

• wyjaśnia, dla-

Uczeń: 
• analizuje różne 

warianty dzie-
dziczenia cho-
rób sprzężonych 
z płcią 

• porównuje 
dziedziczenie 
cech sprzężo-
nych z płcią 
z dziedziczenie

Uczeń: 
• wyjaśnia zna-

czenie genu 
SRY w deter-
minacji płci 

• uzasadnia, że 
dziedziczenie 
cech sprzężo-
nych z płcią 
jest niezgodne 
z II prawem 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2024/25 

 
biety 
a kariotypem 
mężczyzny 

• określa płeć na 
podstawie anali-
zy kariotypu  

• określa, czym są 
cechy sprzężone 
z płcią 

• wymienia przy-
kłady cech 
sprzężonych z 
płcią  

stąpienia choroby 
sprzężonej z płcią 
na przykładzie 
hemofilii 
i daltonizmu 
 

czego daltonizm 
i hemofilia wy-
stępują niemal 
wyłącznie u 
mężczyzn 

•  wykonuje krzy-
żówki genetycz-
ne dotyczące 
dziedziczenia 
cech sprzężo-
nych z płcią 

m cech nie-
sprzężonych z 
płcią 
 

Mendla 
 

9. Zmienność 
organizmów. 
Mutacje 

Uczeń: 
• definiuje poję-

cia: zmienność 
środowiskowa, 
zmienność gene-
tyczna, mutacja, 
rekombinacja 

• podaje rodzaje 
zmienności ge-
netycznej 

• wskazuje różni-
ce między 
zmiennością 
ciągłą 
a zmiennością 
nieciągłą 

• podaje przykła-
dy zmienności 
ciągłej 
i zmiennością 
nieciągłej 

• podaje przykła-
dy czynników 
mutagennych 

• wymienia rodza-
je mutacji ge-
nowych 
i chromosomow
ych 

Uczeń: 
• opisuje rodzaje 

zmienności gene-
tycznej 

• przedstawia przy-
kłady wpływu 
środowiska  
na fenotyp czło-
wieka 

• porównuje zmien-
ność środowisko-
wą ze zmiennością 
genetyczną 

• podaje przykłady 
skutków działania 
wybranych czyn-
ników mutagen-
nych 

• rozpoznaje na 
schematach różne 
rodzaje mutacji 
genowych i muta-
cji chromosomo-
wych 

• podaje skutki 
mutacji genowych 
 

Uczeń: 
• porównuje 

zmienność gene-
tyczną rekombi-
nacyjną ze 
zmiennością ge-
netyczną muta-
cyjną 

• określa przyczy-
ny zmienności 
genetycznej 

• podaje przykłady 
pozytywnych i 
negatywnych 
skutków mutacji 

• charakteryzuje 
rodzaje mutacji 
genowych i mu-
tacji chromoso-
mowych 

• wyjaśnia znacze-
nie plastyczności 
fenotypów 

• wyjaśnia, na 
czym polega 
transformacja 
nowotworowa 
 

Uczeń: 
• określa, jakie 

zmiany  
w sekwencji 
aminokwasów 
może wywołać 
mutacja polega-
jąca na zamia-
nie jednego nu-
kleotydu na in-
ny 

• wyjaśnia, na 
przykładach, 
wpływ czynni-
ków środowiska 
na pla-
styczność feno-
typów 

• określa skutki 
mutacji geno-
wych dla kodo-
wa-nego przez 
dany gen łańcu-
cha polipepty-
dowego 

• wykazuje zwią-
zek pomiędzy 
narażeniem or-
ganizmu na 
działanie czyn-
ników muta-
gennych  
a zwiększonym 
ryzykiem wy-
stąpienia chorób 
nowotworo-
wych 

Uczeń: 
• wyjaśnia przy-

czyny zmien-
ności obser-
wowanej 
w wypadku 
organizmów o 
identycznych 
genotypach  

• uzasadnia 
konieczność 
podjęcia dzia-
łań zmniejsza-
jących ryzyko 
narażania się 
na czynniki 
mutagenne i 
podaje przy-
kłady takich 
działań 

• wyjaśnia zna-
czenie mutacji 
w przebiegu 
ewolucji 
 

 

10. Choroby i 
zaburzenia gene-
tyczne człowieka 

Uczeń: 
• definiuje poję-

cia: choroba ge-
netyczna, aber-
racje chromo-
somowe, rodo-
wód genetyczny 

• wymienia przy-
kłady chorób 
jednogenowych 
człowieka 

• wymienia wy-

Uczeń: 
• klasyfikuje choro-

by genetyczne ze 
względu na ich 
przyczynę  

• wymienia nazwy 
oraz objawy cho-
rób uwarunkowa-
nych mutacjami 
jednogenowymi 
oraz aberracjami 
chromosomowymi 

Uczeń: 
• analizuje rodo-

wody genetyczne 
i na ich podsta-
wie ustala sposób 
dziedziczenia 
danej cechy 

• opisuje choroby 
genetyczne, 
uwzględniając 
różne kryteria ich 
podziału 

Uczeń: 
• na podstawie 

przykładowych 
rodowodów 
określa,  
czy wybrana 
cecha jest dzie-
dziczona rece-
sywnie czy do-
minująco 

• określa, na 
podstawie ana-

Uczeń: 
• wykazuje 

związek po-
między nara-
żeniem organi-
zmu na działa-
nie czynników 
mutagennych a 
zwiększonym 
ryzykiem wy-
stąpienia cho-
rób genetycz-
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brane aberracje 
chromosomowe 
człowieka  

• wskazuje na 
podłoże gene-
tyczne chorób 
jednogenowych 
oraz aberracji 
chromosomo-
wych człowieka 
 

• porównuje całko-
witą liczbę chro-
mosomów w ka-
riotypie osób z 
różnymi aberra-
cjami chromoso-
mowymi 

• analizuje rodowo-
dy genetyczne do-
tyczące sposobu 
dziedziczenia wy-
branej cechy  

• dzieli choroby 
jednogenowe na 
te, które są 
sprzężone  
z płcią, i te, które 
nie są sprzężone 
z płcią oraz  
w obrębie tych 
grup na te, które 
są uwarunkowa-
ne allelem rece-
sywnym, i te, 
które są warun-
kowane allelem 
dominującym  
 

lizy rodowodu 
lub kariotypu, 
podłoże gene-
tyczne 
chorób czło-
wieka (muko-
wiscydoza, fe-
nyloketonuria, 
anemia sierpo-
wata, 
albinizm, plą-
sawica Hunting-
tona, hemofilia, 
daltonizm, dys-
trofia mięśnio-
wa 
Duchenne’a, 
krzywica opor-
na na witaminę 
D3, zespół Kli-
nefeltera, zespół 
Turnera, zespół 
Downa) 

nych 
• wyjaśnia, na 

podstawie ana-
lizy rodowodu, 
podłoże gene-
tyczne chorób 
człowieka 

• charakteryzuje 
wybrane cho-
roby genetycz-
ne  
oraz aberracje 
chromosomo-
we człowieka 
 

 

11–12. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziałów „Genetyka molekularna” 
i „ Genetyka klasyczna” 
Rozdział 3. Biotechnologia 
13. Biotechnolo-
gia tradycyjna 

Uczeń: 
• definiuje pojęcie 

biotechnologia 
• rozróżnia bio-

technologię tra-
dycyjną i bio-
technologię mo-
lekularną 

•  wymienia przy-
kłady produktów 
otrzymywanych 
metodami bio-
technologii tra-
dycyjnej  

• podaje przykłady 
wykorzystywania 
metod biotechno-
logii tradycyjnej 
w przemyśle 
farmaceutycz-
nym, rolnictwie, 
w oczyszczaniu 
ścieków i prze-
myśle spożyw-
czym 

Uczeń: 
• wskazuje różnice 

między biotechno-
logią tradycyjną  
a biotechnologią 
molekularną 

• przedstawia przy-
kłady zastosowa-
nia fermentacji al-
koholowej i fer-
mentacji mlecza-
nowej w przemy-
śle spożywczym 
 

Uczeń: 
• opisuje na wy-

branych przykła-
dach zastosowa-
nia biotechnolo-
gii tradycyjnej  
w przemyśle 
farmaceu-
tycznym, rolnic-
twie, biodegra-
dacji, oczyszcza-
niu ścieków i 
przemyśle spo-
żywczym 
 

Uczeń: 
• wykazuje, że 

rozwój biotech-
nologii trady-
cyjnej przyczy-
nił się do po-
prawy jakości 
życia człowieka 
 

Uczeń: 
• dowodzi, że 

biotechnologia 
tradycyjna 
przyczynia się 
do ochrony 
środowiska  

• dowodzi pozy-
tywnego oraz 
negatywnego 
znaczenia za-
chodzenia 
fermentacji dla 
czło-wieka 

• na podstawie 
dostępnych 
źródeł infor-
macji, wyja-
śnia rolę fer-
mentacji w in-
nym rodzaju 
przemysłu niż 
przemysł spo-
żywczy 
 

14. Podstawowe 
techniki inżynierii 
genetycznej 

Uczeń: 
• definiuje pojęcie 

inżynieria gene-
tyczna 

• wymienia nazwy 
technik inżynierii 
genetycznej: se-
kwencjonowanie 
DNA, elektrofo-
reza DNA, PCR 
 

Uczeń: 
• wyjaśnia, czym 

zajmuje się inży-
nieria genetyczna i 
w jaki sposób 
przyczynia się ona  
do rozwoju bio-
technologii 

• przedstawia istotę 
technik stosowa-
nych w inżynierii 

Uczeń: 
• podaje przykłady 

sytuacji,  
w których można 
wykorzystać pro-
file genetyczne 

• opisuje na przy-
kładach możliwe 
zastosowania 
metody PCR w 
kryminalistyce i 

Uczeń: 
• analizuje na 

podstawie 
schematów 
przebieg elek-
troforezy DNA, 
PCR  
i sekwencjono-
wania DNA  

• analizuje przy-
kładowe sche-

Uczeń: 
• wykazuje 

znaczenie sto-
sowania tech-
nik inżynierii 
genetycznej  
w diagnostyce  
i profilaktyce 
chorób 
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genetycznej (se-
kwencjonowanie 
DNA, elektrofore-
za, PCR) 

• wskazuje zasto-
sowanie technik 
inżynierii gene-
tycznej w krymi-
nalistyce, medy-
cynie sądowej, 
diagnostyce cho-
rób 

medycynie są-
dowej 

maty dotyczące 
wyników elek-
troforezy DNA i 
profili gene-
tycznych, np. 
rozwiązując za-
dania dotyczące 
ustalenia ojco-
stwa 
 

15. Organizmy 
zmodyfikowane 
genetycznie 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

organizm zmody-
fikowany gene-
tycznie(GMO), 
organizm trans-
geniczny 

• wymienia przy-
kłady korzyści i 
zagrożeń wyni-
kających ze sto-
sowania GMO  
 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

GMO i organizmy 
transgeniczne  

• przedstawia moż-
liwe skutki stoso-
wania GMO dla 
zdrowia człowie-
ka, rolnictwa oraz 
bioróżnorodności 

• wskazuje różnice 
między GMO a 
organizmem 
transgenicznym 

Uczeń: 
• omawia sposoby 

otrzymywania 
organizmów 
transgenicznych 

• wskazuje cele 
tworzenia orga-
nizmów zmody-
fikowanych ge-
netycznie 

• ocenia rzetelność 
przekazu me-
dialnego na te-
mat GMO 

Uczeń: 
• przedstawia 

przykłady orga-
nizmów trans-
genicznych 
zmodyfikowa-
nych genetycz-
nie, które wyko-
rzystuje się 
w medycynie 

Uczeń: 
• wyjaśnia, 

czym są i jakie 
pełnią funkcje 
wektory wyko-
rzystywane w 
tworzeniu or-
ganizmów 
transgenicz-
nych 

• charakteryzuje 
sposoby zapo-
biegania za-
grożeniom 
związanym ze 
stosowaniem 
GMO 

16. Biotechnolo-
gia molekularna – 
szanse i zagroże-
nia 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

klon, klonowa-
nie, komórki ma-
cierzyste, terapia 
genowa 

• wymienia przy-
kłady organi-
zmów będących 
naturalnymi klo-
nami 

• wymienia cele 
sztucznego klo-
nowania roślin i 
zwierząt 

• wymienia cele 
terapii genowej 

Uczeń: 
• udowadnia, że 

bliźnięta jednoja-
jowe są natural-
nymi klonami 

• przedstawia, w 
jaki sposób 
otrzymuje się klo-
ny roślin 
i zwierząt 

• opisuje etapy 
klonowania zwie-
rząt metodą trans-
plantacji jąder 
komórkowych 

• podaje przykłady 
chorób,  
do których lecze-
nia stosuje się 
komórki macie-
rzyste 

 

Uczeń: 
• przedstawia 

sposoby otrzy-
mywania  
i pozyskiwania 
komórek macie-
rzystych oraz ich 
zastosowania w 
medycynie 

• ocenia rzetelność 
przekazu me-
dialnego na te-
mat klonowania i 
terapii genowej 

• wymienia korzy-
ści  
i zagrożenia wy-
nikające  
ze stosowania 
osiągnięć bio-
technologii mo-
lekularnej 

• wyjaśnia znacze-
nie poradnictwa 
genetycznego w 
planowaniu ro-
dziny  
i wczesnym le-
czeniu chorób 
genetycznych 

Uczeń: 
• omawia korzy-

ści i zagrożenia 
wynikające  
ze stosowania 
terapii genowej 

• przedstawia 
sytuacje,  
w których za-
sadne jest ko-
rzystanie z po-
radnictwa gene-
tycznego 

• dyskutuje o 
problemach 
społecznych i 
etycznych 
związanych z 
rozwojem inży-
nierii genetycz-
nej  
i biotechnologii 
molekularnej 

• uzasadnia swoje 
stanowisko w 
sprawie klono-
wania człowie-
ka 

Uczeń: 
• na podstawie 

dostępnych 
źródeł infor-
macji wykazu-
je, że komórki 
macierzyste 
mogą mieć w 
niedalekiej 
przyszłości 
szerokie zasto-
sowanie  
w medycynie  

17. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziału „Biotechnologia” 
Rozdział 4. Ewolucja organizmów 
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18. Źródła wiedzy 
o ewolucji 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

ewolucja biolo-
giczna, narządy 
homologiczne, 
narządy analo-
giczne, drzewo 
filogenetyczne 

• wymienia bez-
pośrednie  
i pośrednie do-
wody ewolucji 
oraz podaje ich 
przykłady 

• przedstawia 
istotę teorii Dar-
wina i syntetycz-
nej teorii ewolu-
cji 

• wymienia przy-
kłady atawi-
zmów i narzą-
dów szczątko-
wych 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

dywergencja, 
konwergencja 

• podaje przykłady 
dowodów ewolu-
cji z zakresu em-
briologii, anato-
mii porównaw-
czej, biogeografii  
i biochemii 

• wyjaśnia przy-
czyny podo-
bieństw i różnic  
w budowie na-
rządów homolo-
gicznych  

• podaje powody, 
dla których pew-
ne grupy organi-
zmów nazywa się 
żywymi skamie-
niałościami 

Uczeń: 
• wymienia przy-

kłady dywer-
gencji  
i konwergencji  

• wyjaśnia różnice 
między konwer-
gencją  
a dywergencją  

• wyjaśnia różnice 
między cechami 
atawistycznymi  
a narządami 
szczątkowymi  

• rozpoznaje, na 
podstawie opisu, 
schematu, ry-
sunku, konwer-
gencję 
i dywergencję 

Uczeń: 
• wykazuje zna-

czenie badania 
skamieniałości, 
form pośred-
nich oraz orga-
nizmów nale-
żących do ży-
wych skamie-
nia-łości w po-
znaniu prze-
biegu ewolucji 

• określa pokre-
wieństwo mię-
dzy organi-
zmami  
na podstawie 
drzewa filoge-
netycznego 

Uczeń: 
• wyjaśnia, w 

jaki sposób 
wykształca się 
antybiotykoo-
porność  
u bakterii 

• przedstawia 
historię myśli 
ewolucyjnej 

 

19. Dobór natu-
ralny – główny 
mechanizm ewo-
lucji 

Uczeń: 
• definiuje pojęcie 

dobór naturalny 
• porównuje dobór 

naturalny z dobo-
rem sztucznym 

• wymienia rodza-
je doboru natu-
ralnego 

• podaje znaczenie 
doboru natural-
nego 

Uczeń: 
• opisuje mecha-

nizm działania 
doboru naturalne-
go 

• porównuje rodzaje 
doboru naturalne-
go (dobór stabili-
zujący, różnicują-
cy, kierunkowy) 

• podaje przykłady 
dla danego rodza-
ju doboru natural-
nego 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

sposób  
i przewiduje 
efekty działania 
doboru stabilizu-
jącego, kierunko-
wego oraz różni-
cującego 

• opisuje zjawisko 
melanizmu 
przemysłowego 
 

Uczeń: 
• wykazuje, że 

dzięki doborowi 
naturalnemu or-
ganizmy zysku-
ją nowe cechy 
adaptacyjne 

Uczeń: 
• wyjaśnia, jakie 

znaczenie dla 
działania do-
boru natural-
nego ma 
zmienność ge-
netyczna 

• przedstawia 
znaczenie do-
boru płciowe-
go  
i doboru krew-
niaczego 
 

20. Ewolucja na 
poziomie popula-
cji. Specjacja 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

dryf genetyczny, 
pula genowa, ga-
tunek, specjacja 

• podaje przyczy-
ny zmian często-
ści występowa-
nia alleli w popu-
lacji 

• wymienia przy-
kłady działania 
dryfu genetycz-
nego  

Uczeń: 
• charakteryzuje 

przyczyny zmian 
częstości wystę-
powania alleli  
w populacji 

• charakteryzuje 
zjawisko dryfu 
genetycznego i 
wymienia skutki 
jego działania w 
przyrodzie 

• przedstawia gatu-
nek jako izolowa-
ną pulę genową 

• wyjaśnia na przy-
kładach,  
na czym polega 
specjacja 

Uczeń: 
• wyjaśnia, dla-

czego mimo 
działania doboru 
naturalnego w 
populacji ludz-
kiej utrzymują 
się allele warun-
kujące choroby 
genetyczne 

• przedstawia 
zjawisko specja-
cji jako mecha-
nizm powstawa-
nia gatunków 
 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

rodzaje specja-
cji 

• wyjaśnia, na 
czym polega 
przewaga hete-
rozygot  
na przykładzie 
związku między 
anemią sierpo-
watą a malarią  
 

Uczeń: 
• wyjaśnia rolę 

dryfu gene-
tycznego  
w kształtowa-
niu puli geno-
wej populacji  
na przykładach 
efektu założy-
ciela oraz efek-
tu wąskiego 
gardła 

• wykazuje 
znaczenie me-
chanizmów 
izolacji roz-
rodczej w pro-
cesie specjacji 
i podaje ich 
przykłady 

21. Historia życia 
na Ziemi 

Uczeń: 
• definiuje pojęcie: 

biogeneza 
• przedstawia 

Uczeń: 
• przedstawia wy-

brane hipotezy 
wyjaśniające naj-

Uczeń: 
• przedstawia, w 

jaki sposób, 
zgodnie z teorią 

Uczeń: 
• opisuje rolę, 

którą odegrały 
jednokomórko-

Uczeń: 
• na podstawie 

dostępnych 
źródeł infor-
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istotę teorii en-
dosymbiozy 

• wymienia etapy 
biogenezy 

• charakteryzuje 
warunki środo-
wiskowe i ich 
wpływ na prze-
bieg biogenezy 
 

ważniejsze etapy 
biogenezy 

• przedstawia wa-
runki środowiska, 
które umożliwiły 
samorzutną synte-
zę pierwszych 
związków orga-
nicznych 
 

endosymbiozy, 
doszło  
do powstania or-
ganizmów euka-
riotycznych 

• przedstawia 
wpływ zmian 
środowiskowych 
na przebieg ewo-
lucji 

• omawia w po-
rządku chronolo-
gicznym wyda-
rzenia z historii 
życia na Ziemi 

we organizmy 
fotosyntetyzują-
ce  
w tworzeniu się 
atmosfery ziem-
skiej i ewolucji 
organizmów 

• argumentuje, że 
stwierdzenie: 
„Życie wyszło z 
wody”, jest 
prawdziwe” 

• przedstawia, w 
jaki sposób wę-
drówka konty-
nentów (dryf 
kontynentów) 
wpłynęła na 
rozmieszczenie 
organizmów na 
Ziemi  

macji przed-
stawia przy-
kłady przysto-
sowań, które 
musiały wy-
kształcić rośli-
ny i zwierzęta, 
aby dostoso-
wać się  
do środowiska 
lądowego  

• wyjaśnia na 
przykładach 
przyczyny oraz 
skutki wielkich 
wymierań or-
ganizmów 

22. Antropogene-
za 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

antropogeneza, 
hominidy 

• wymienia podo-
bieństwa między 
człowiekiem  
a innymi naczel-
nymi 

• wymienia różni-
ce między czło-
wiekiem a inny-
mi człekokształt-
nymi 

• określa stanowi-
sko systematycz-
ne człowieka 

• podaje przykłady 
gatunków nale-
żących do homi-
nidów  
 

Uczeń: 
• wymienia nazwy 

przedstawicieli 
człekokształtnych  

• charakteryzuje 
budowę  
oraz tryb życia 
wybranych form 
kopalnych czło-
wiekowatych 

• na podstawie 
drzewa rodowego 
określa pokre-
wieństwo czło-
wieka  
z innymi zwierzę-
tami 

• porządkuje chro-
nologicznie formy 
kopalne człowie-
kowatych 

Uczeń: 
• omawia zmiany, 

które zaszły pod-
czas ewolucji 
człowieka 

• charakteryzuje 
wybrane formy 
kopalne człowie-
kowatych  

• przedstawia 
tendencję zmian 
ewolucyjnych  
w ewolucji czło-
wieka 
 

Uczeń: 
• porównuje 

formy kopalne 
człowiekowa-
tych 

• wykazuje po-
krewieństwo 
człowieka z in-
nymi naczel-
nymi  

 

Uczeń: 
• analizuje róż-

norodne źródła 
informacji do-
tyczące ewolu-
cji człowieka 

23. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziału „Ewolucja organizmów” 
Rozdział 5. Ekologia i różnorodność biologiczna 
24. Organizm w 
środowisku. Tole-
rancja ekologicz-
na 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

ekologia, środo-
wisko, nisza eko-
logiczna, siedli-
sko 

• klasyfikuje 
czynniki środo-
wiska na bio-
tyczne  
i abiotyczne 

• wyjaśnia, czym 
jest tolerancja 
ekologiczna 

• podaje przykłady 
bioindykatorów i 
ich praktycznego 

Uczeń: 
• wskazuje różnice 

między niszą eko-
logiczną 
a siedliskiem 

• wykazuje znacze-
nie organizmów o 
wąskim zakresie 
tolerancji ekolo-
gicznej w bioin-
dykacji 

• wyjaśnia, dlacze-
go porosty wyko-
rzystuje się do 
oceny stanu czy-
stości powietrza 

• interpretuje wy-

Uczeń: 
• przeprowadza 

doświadczenie w 
celu określenia 
zakresu toleran-
cji ekologicznej 
w odniesieniu do 
wybranego 
czynnika środo-
wiska  

• uzasadnia, że 
istnieje związek 
miedzy zakresem 
tolerancji organi-
zmów a ich roz-
mieszczeniem na 
Ziemi 

Uczeń: 
• na podstawie 

dostępnych źró-
deł informacji 
porównuje sie-
dliska  
oraz nisze eko-
logiczne wy-
branych gatun-
ków organi-
zmów  

Uczeń: 
• planuje i prze-

prowadza do-
świadczenie w 
celu określenia 
zakresu tole-
rancji ekolo-
gicznej  
w odniesieniu 
do wybranego 
czynnika śro-
dowiska (inne-
go  
niż przedsta-
wiony  
w podręczni-
ku) 
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zastosowania 
 

kres ilustrujący 
zakres tolerancji 
różnych gatunków 
na wybrany czyn-
nik środowiska 

25. Cechy popu-
lacji 

Uczeń: 
• definiuje pojęcie: 

populacja  
• wymienia cechy 

populacji (li-
czebność, za-
gęszczenie, 
struktura prze-
strzenna, struktu-
ra płciowa, struk-
tura wiekowa) 

• wymienia czyn-
niki wpływające 
na liczebność  
i zagęszczenie 
populacji 

• wymienia rodza-
je populacji 
(ustabilizowana, 
rozwijająca się, 
wymierająca) 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

cechy populacji  
• charakteryzuje 

rodzaje rozmiesz-
czenia populacji 
i podaje przykłady 
gatunków, które 
reprezentują każdy 
z rodzajów roz-
mieszczenia 

• analizuje piramidy 
struktury wieko-
wej i struktury 
płciowej populacji 

• określa zmiany 
liczebności popu-
lacji, której struk-
turę wiekową 
przedstawiono 
graficznie 

Uczeń: 
• określa wpływ 

wybranych 
czynników na 
liczebność 
i rozrodczość 
populacji 

• charakteryzuje 
niezależne od 
zagęszczenia 
czynniki ograni-
czające liczeb-
ność populacji 

• opisuje, w jaki 
sposób migracje 
wpływają na li-
czebność popu-
lacji 

• przedstawia 
modele wzrostu 
liczebności po-
pulacji 

Uczeń: 
• przewiduje 

zmiany liczeb-
ności populacji  
na podstawie 
danych doty-
czących jej li-
czebności, roz-
rodczości, 
śmiertelności 
oraz migracji 
osobników   

• określa możli-
wości rozwoju 
danej populacji 
na podstawie 
analizy pirami-
dy płci i wieku 

• opisuje model 
wzrostu liczeb-
ności populacji 
uwzgledniający 
pojemność śro-
dowiska  

Uczeń: 
• wyjaśnia, jak 

pojemność 
środowiska 
wpływa  
na sposób 
wzrostu li-
czebności po-
pulacji 

• przeprowadza 
obserwację 
wybranych 
cech (liczeb-
ność, zagęsz-
czenie) popu-
lacji wybrane-
go gatunku  
oraz jej struk-
tury prze-
strzennej, np. 
na trawniku 
lub w parku 

26. Rodzaje od-
działywań między 
organizmami 

Uczeń: 
• klasyfikuje za-

leżności między 
organizmami  
na antagoni-
styczne  
i nieantagoni-
styczne  
oraz podaje ich 
przykłady 

• porównuje mutu-
alizm obligato-
ryjny z mutuali-
zmem fakulta-
tywnym 
 
 

Uczeń: 
• przedstawia 

obronne adaptacje 
ofiar drapieżni-
ków, żywicieli pa-
sożytów  
oraz zjadanych ro-
ślin 

• przedstawia adap-
tacje drapieżni-
ków, pasożytów 
i roślinożerców do 
zdobywa-nia po-
karmu 
 

Uczeń: 
• wyjaśnia zjawi-

sko konkurencji 
międzygatunko-
wej  
i konkurencji 
wewnątrzgatun-
kowej  

• porównuje dra-
pieżnictwo, pa-
sożytnictwo i ro-
ślinożerność 

• wyjaśnia, jakie 
znaczenie dla 
funkcjonowania 
ekosystemu mają 
pasożyty, dra-
pieżniki 
i roślinożercy 

Uczeń: 
• analizuje cy-

kliczne zmiany 
liczebności po-
pulacji w ukła-
dzie zjadający–
zjadany 

• wyjaśnia, jakie 
znaczenie ma 
mikoryza 
(współżycie ro-
ślin z grzybami) 
dla upraw le-
śnych 

Uczeń: 
• wyjaśnia przy-

czyny  
i skutki konku-
rencji między-
gatunkowej  
i konkurencji 
wewnątrzga-
tunkowej  

• planuje i prze-
prowadza do-
świadczenie 
wykazujące 
oddziaływanie 
antagonistycz-
ne między 
osobnikami 
wybranych ga-
tunków 

27. Funkcjono-
wanie ekosyste-
mu 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

biotop, bioceno-
za, ekosystem, 
sukcesja  

• podaje rodzaje 
sukcesji (sukce-
sja pierwotna  
i wtórna) 

• klasyfikuje ro-
dzaje ekosyste-
mów (ekosyste-
my naturalne, 
półnaturalne, 

Uczeń: 
• konstruuje proste 

łańcuchy troficzne 
i sieci pokarmowe 

• wyjaśnia zjawisko 
krążenia materii i 
przepływu energii  
w ekosystemie 

• tworzy łańcuchy 
pokarmowe do-
wolnego ekosys-
temu 

• na podstawie 

Uczeń: 
• określa zależno-

ści pokarmowe i 
poziomy troficz-
ne w ekosyste-
mie  
na podstawie 
fragmentów sieci 
pokarmowych  

• omawia schema-
ty obiegu węgla i 
obiegu azotu  
w przyrodzie 

• porównuje suk-

Uczeń: 
• wyjaśnia, dla-

czego materia 
krąży  
w ekosystemie, 
a energia przez 
niego przepły-
wa 

• uzasadnia, że 
obecność  
w środowisku 
substancji tok-
sycznych może 
spowodować 

Uczeń: 
• uzasadnia, 

która bioceno-
za będzie bar-
dziej stabilna – 
uboga w ga-
tunki czy róż-
norodna 

• na podstawie 
schematu krą-
żenia węgla 
podaje przy-
kłady działań 
człowieka, któ-



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2024/25 

 
sztuczne) 

• przedstawia 
zależności po-
karmowe w bio-
cenozie w posta-
ci łańcucha po-
karmowego 

• nazywa poziomy 
troficzne w łań-
cuchu pokarmo-
wym  
i sieci pokarmo-
wej 

schematów opisu-
je krążenie węgla i 
azotu w przyro-
dzie 

• przedstawia suk-
cesję jako proces 
przemian ekosys-
temu w czasie, 
który skutkuje 
zmianą składu ga-
tunkowego 

cesję pierwotną z 
sukcesją wtórną 

ich kumulowa-
nie w organiz-
mach  

• wskazuje i 
charakteryzuje 
grupy organi-
zmów biorą-
cych udział w 
obiegu węgla i 
azotu 

re mogą spo-
wodować 
zmniejszenie 
ilości dwutlen-
ku węgla  
w atmosferze 

28. Czym jest 
różnorodność 
biologiczna? 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

różnorodność 
biologiczna, 
biom, biosfera 

• wymienia typy 
różnorodności 
biologicznej (ga-
tunkowa, gene-
tyczna, ekosys-
temowa) 

• wymienia głów-
ne czynniki geo-
graficzne kształ-
tujące różnorod-
ność gatunkową  
i ekosystemową 
Ziemi 
 

Uczeń: 
• charakteryzuje 

typy różnorodno-
ści biologicznej 

• charakteryzuje 
wybrane biomy  

• wymienia typy 
działań człowieka, 
które 
w największym 
stopniu mogą 
wpływać na bio-
różnorodność 

Uczeń: 
• wyjaśnia wpływ 

człowieka na 
różnorodność 
biologiczną  

• przedstawia 
przykłady miejsc 
na Ziemi charak-
teryzujących się 
szczególnym bo-
gactwem gatun-
kowym 

• na podstawie 
wykresu obrazu-
jącego liczbę 
mieszkańców w 
ostatnich stuleciu 
podaje prognozę 
zmiany liczby 
mieszkańców i 
jej prawdopo-
dobne konse-
kwencje dla bio-
różnorodności  

Uczeń: 
• wykazuje 

wpływ działal-
ności człowieka 
na różnorod-
ność biologicz-
ną 

• wyjaśnia, jakie 
czynniki śro-
dowiskowe 
sprzyjają wy-
stępowaniu 
ekosystemów o 
dużej różnorod-
ności gatunko-
wej 

Uczeń: 
• wykazuje 

związek po-
między roz-
mieszczeniem 
biomów a wa-
runkami kli-
matycznymi na 
kuli ziemskiej 

• ocenia, które 
działania 
człowieka są 
największymi 
zagrożeniami 
dla bioróżno-
rodności 

29. Ochrona róż-
norodności biolo-
gicznej 

Uczeń: 
• definiuje pojęcia: 

restytucja, rein-
trodukcja, zrów-
noważony rozwój 

• wymienia formy 
ochrony przyro-
dy 

• przedstawia 
formy ochrony 
indywidualnej 

• wymienia formy 
współpracy mię-
dzynarodowej 
prowadzonej w 
celu ochrony 
różnorodności 
biologicznej 

Uczeń:  
• podaje przykłady 

restytuowanych 
gatunków 

• przedstawia istotę 
zrównoważonego 
rozwoju 

• wskazuje różnice 
między czynną a 
bierną ochroną 
przyrody 

Uczeń: 
• uzasadnia ko-

nieczność za-
chowania trady-
cyjnych odmian 
roślin oraz trady-
cyjnych ras zwie-
rząt dla zacho-
wania różnorod-
ności genetycz-
nej 

• opisuje między-
narodowe formy 
współpracy po-
dejmowane w 
celu ochrony 
różnorodności 
biologicznej 
 

Uczeń: 
• wyjaśnia zna-

czenie restytucji 
i reintrodukcji 
gatunków dla 
zachowania 
różnorodności 
biologicznej 

• podaje przykła-
dy działań, któ-
re można podjąć  
w życiu co-
dziennym  
w celu ochrony 
przyrody  
i bioróżnorod-
ności  
i uzasadnia swój 
wybór  

Uczeń: 
• uzasadnia 

konieczność 
współpracy 
międzynaro-
dowej w celu 
ochrony różno-
rodności bio-
logicznej  

• na podstawie 
dostępnych 
źródeł infor-
macji opisuje 
walory przy-
rodnicze wy-
branego parku 
narodowego i 
rezerwatu 
przyrody 

30. Powtórzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomości i umiejętności z rozdziału „Ekologia i różnorodność 
biologiczna” 
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